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Introducere

COVID-19 a adus multe provocari dincolo de sectorul sanatatii. Societatea noastra trebuie sa
elaboreze strategii si instrumente pentru a raspunde la toate nivelurile. Unul dintre cele mai afectate
sectoare este cel al educatiei, care trebuie nu numai sa livreze continutul in mod eficient, ci si sa
asigure siguranta profesorilor si a elevilor. De la scoli la intreprinderi, inclusiv la formarea profesionala
si universitati, toti cauta instrumente care sa 1i ajute sa isi atinga obiectivele educationale fara a
compromite calitatea educatiei.

Sectorul educatiei a gasit un raspuns clar la situatia actuala: trecerea la digital. Este important sa
precizam ca digitalizarea si utilizarea tehnologiilor informatiei si comunicatiilor nu Tnseamna doar
invatamant la distanta. Digitalizarea implica incorporarea noilor tehnologii in procesul educational,
care a inceput nainte de pandemie. Utilizarea noilor tehnologii, cum ar fi salile de clasa virtuale,
internetul in clasa, vizitele virtuale si gamificarea (utilizarea elementelor si principiilor jocurilor pentru
a spori implicarea elevilor) nu inseamna ca profesorii si elevii trebuie sa se afle in locuri diferite.

Pana de curand, implicarea tehnologiilor digitale in procesul de predare a fost minima, desi acestea
au fost vazute ca un mijloc de imbunatatire a invatarii, dar situatia actuala accelereaza acest proces,
cu eforturi considerabile din partea profesorilor. Adoptarea masiva a digitalizarii a fost impulsionata
de blocajul 2020-2021.

Utilizarea TIC Tn educatie nu numai ca faciliteaza activitatea profesorilor, ci ii ajuta si pe elevi sa fsi
dezvolte propriile competente. Interactiunea cu sistemele digitale imbunatateste competentele de
utilizare ale elevilor si le usureaza viata intr-o lume din ce in ce mai digitala. Criza actuala nu este o
provocare, ci o oportunitate. Prabusirea invatamantului traditional inseamna ca avem in sfarsit ocazia
de a adopta TIC si de a profita la maximum de ele.

Acest set de exemple de lectii online este unul dintre cele cateva rezultate ale unui proiect Erasmus+
intitulat "Dezvoltarea profesionala continua in VET", care a fost creat pentru a ajuta cadrele didactice
din Tntreaga Europa sa abordeze aceasta situatie dificila in educatie.

Toate rezultatele proiectului au fost dezvoltate n colaborare cu sapte parteneri din sapte tari
europene:

ProEduca z.s., Republica Ceha

Archivio della Memoria, Italia

Asociatia Pentru Sprijinirea Initiativelor Educationale, Romania
Solution Based Training & Consultancy (SBTC), Turcia

CEBEM FORMACION PROFESIONAL SL (Daniel Castelao), Spania
TUS Midwest, Irlanda

Northern Regional College, Regatul Unit
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Tn cadrul proiectului COVET, am colectat multe exemple excelente de invitare care au fost
transformate din versiunea clasica off-line intr-o metoda moderna de invatare online.

Aceste exemple de lectii au fost create de profesori VET din diferite tari ale UE si va sunt prezentate ca
sursa de inspiratie pentru activitatea dumneavoastra.

Lectiile sunt potrivite Tn special pentru profesorii VET, dar pot servi, de asemenea, ca instrument de
formare pentru profesori, formatori si lectori din alte medii educationale.

Toate materialele de formare, exemplele individuale de lectii si toate informatiile despre proiect sunt
disponibile la adresa:

https://www.covet-project.eu/
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Artizanat — tricotat
(Rainbowloom)

Tehnologia informatiei si comunicatiilor joaca un rol semnificativ in accesibilitatea multor cursuri,
inclusiv a lectiilor de artizanat. Platformele de retele sociale creeaza comunitati uriase de artizani care
fi inspird pe oameni sa incerce ei insisi abilitatile. Cursurile de abilitati online ofera o modalitate
inovatoare de a invata un nou hobby sau de a ne dezvolta abilitatile. Ele reprezintd, de asemenea, o
alternativa atunci cand cursurile de artizanat live nu pot fi sustinute fata in fata.

Acesta a fost cazul ultimilor doi ani cdnd multi profesori si formatori au fost nevoiti sa-si transforme
lectiile fata in fata in lectii virtuale, folosind computere, diverse dispozitive electronice si alte mijloace
de comunicare.

Acest proces nu este intotdeauna usor si usor si multi profesori se lupta sa pregateasca o lectie online
captivanta, fara a avea o experienta anterioara in acest domeniu. Acest exemplu de lectie va oferi o
privire de ansamblu asupra principalelor aspecte ce trebuie luate in considerare de un trainer de
artizanat atunci cand pregateste o lectie online.

Scop

Cursantii vor putea proiecta, realiza (produce) si expune produsul de artizanat. Ei vor trebui sa
urmeze instructiunile, sa practice procedura de manufacturare si sa efectueze procedura.
Demonstrarea procesului se face de obicei line, de catre trainer.

Metoda de predare

Sesiune live sub forma de atelier, explicatie teoreticd a procesului, concentrare pe partile mai dificile,
demonstratie de cdtre tutore, indrumare pas cu pas, exersare de catre cursanti, crafting,
expozitie/expunere finala.

Materiale suplimentare

Toate instrumentele de artizanat pentru clasa respectiva de crafting, computer cu conexiune la
internet.

Introducere Tn invatarea unor mestesuguri de artizanat online

Ar fi minunat ca profesorii si cursantii sa se intalneasca fata in fata, dar uneori nu este posibil.
Pe de alta parte, exista cateva avantaje mari in furnizarea si desfasurarea de ateliere si cursuri
de meserii online si prin invatamant la distanta.

Exista, practic, doua moduri de a oferi invatamant la distanta cu functii TIC/digitale ca
alternative bune la atelierele traditionale:
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e Cursuri live

o Ateliere mestesugaresti online

Desi este ideal sa socializezi si sa ai contact interpersonal, uneori acest lucru nu este practic,
iar in prezent, cu multi oameni care se autoizoleaza si reduc contactul social, aceste optiuni de
invatare la distanta ofera intr-adevar o linie de salvare importanta.

n plus, existd toate aceste alte beneficii de luat in considerare si pe termen lung:

Cresterea accesibilitatii - pentru cei care locuiesc departe sau au restrictii asociate cu
calatoriile

Impact mai mic - cursurile la distanta ar putea reduce impactul asupra mediului si ar fi mai
rentabile (fara calatorii)

Confortul de acasa — permite elevilor sa invete si sa exerseze in ritmul propriu, intr-un spatiu
in care se simt confortabil si in care pot continua sa exerseze dincolo de ora initiala.

Cateva optiuni simple (cand instructiunile ar fi livrate cursantilor sub forma de text scris sau
grafice simple) in care ar fi suficiente doar cunostintele de baza de calculator sunt urmatoarele:
e Un ghid scris descarcabil sau module de instructiuni pdf (de exemplu, convertite din
Office Word sau Google Docs)
e O prezentare descarcabila pdf (de exemplu, convertita din Office Powerpoint sau
Google Docs)
o Ghiduri vizuale - puteti demonstra anumite instructiuni folosind ilustratii, puteti crea
infografice pentru a face ghidul mai usor de digerat sau caiete de lucru mai vizuale. Un
instrument gratuit, cum ar fi Canva, ar putea fi de ajutor in acest sens.

Cu toate acestea, pentru o livrare mai profesionista si captivanta a lectiilor, exista cateva
optiuni mai complexe:

e Instructiuni video - puteti crea videoclipuri cu anumite procese sau demonstratii pentru a
afisa detaliile de aproape si pentru a oferi detalii valoroase din viata reald, plus ati putea oferi
unele informatii direct camerei.

Desi tutorialul video bine pregatit are cerinte foarte mici asupra cursantului (in ceea ce priveste
alfabetizarea TIC sau abilitatile de utilizare a media digitale), cerintele pentru tutore (formator,
profesor) sunt destul de mari si largi.

Trainerul trebuie sa stie cum sa se ocupe de urmatoarele:
- Realizarea de fotografii si inregistrarea videoclipurilor:
o Pentru aceasta este necesar sa stiti sa alegeti si sa utilizati:
= Camera
* [luminat
= Context
- Editarea si procesarea fotografiilor:
o Pentru aceasta este necesar sa stiti sa alegeti si sa utilizati:
= Editor foto
* Banca de imagini
- Editarea si procesarea videoclipurilor:
o Pentru aceasta este necesar sa stiti sa alegeti si sa utilizati:
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= Realizator video
* Banca de imagini
= Banca de muzica/sunet
* Voce off
- Partajarea rezultatelor (imagini, tutorial video sau expozitie video) cu cursantii sai pe retelele
sociale:
o Pentru aceasta este necesar sa se cunoasca:
» Cum sa alegeti retelele sociale adecvate
» Cum sa creati si sa gestionati un cont
» Cum sa postezi, inclusiv calendarul, redactarea si directionarea
* Cum se comunica/modereaza discutia
- Impartasirea rezultatelor intr-o expozitie virtuald cu cursantii sai:
o Pentru aceasta este necesar sa se cunoasca:
» alege platforma potrivita
= fotografiati secventa foto
» proceseaza imagini in aplicatie.

Daca cursul este bine pregatit, cursantul nu trebuie sa indeplineasca abilitati mai mari decéat
abilitatile comune ale utilizatorilor de media digitala pe care le folosesc in viata de zi cu zi —
mai ales prin vizionarea videoclipului si/sau prezentarea produselor pe retelele sociale.

Cu toate acestea, in cazul in care cursantii intentioneaza sa prezinte si rezultatele cursului, ar
putea avea nevoie de acelasi set de abilitati ca si tutorele.

Pregatirea lectiei

Asteptati-va sa petreceti mult timp dezvoltandu-va cursul, chiar daca 1l predati deja live in mod
regulat. Vor exista inevitabil diferente intre ceea ce faci in fata camerei si ceea ce poti face cu
studentii tdi adunati in jur. In cursul online, probabil c3 veti dori sa oferiti mult mai mult material de
instruire decat in cursurile live. Realizarea de lectii video scurte (tutoriale) pentru demonstratii este
probabil cea mai buna modalitate de a preda mestesugurile.

Tutoriale live

Aceasta este cea mai usoara metoda pentru multi organizatori de cursuri.

n cel mai simplu dintre cazuri, le-ati putea posta cursantilor un kit cu tot ce vor avea nevoie sau le
puteti oferi o lista de cumparaturi pentru a comanda singuri instrumentele si materialele (s-ar putea
sa aiba deja unele articole). Daca le cereti sa obtina articolele, le recomandam sa le furnizati link-uri de
cumpadraturi online, astfel incat sa primeasca lucrurile potrivite si sa le poata primi livrate daca nu pot
merge la magazine.

Puteti aranja sa furnizati tutoriale live la atelier la o ora si o data convenabile ambelor parti. Puteti
facilita acest lucru folosind, de exemplu, Google Meet sau configurati un webinar, care permite
studentilor sd introduca intrebari - util daca exista probleme in timpul prezentarii. Ca alternativa, puteti
folosi streaming live.
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Nu trebuie sa limitati aceste ateliere la sesiuni unu-la-unu - puteti aranja tutoriale de grup. Unii traineri
constata ca pot gazdui mult mai multi cursanti online decat ar putea face vreodata intr-o clasa in
persoana.

Pentru a va asigura ca oferiti un curs de inalta calitate, ar trebui sa urmati aceasta lista de verificare:

o Ambient linistit - doriti ca participantii sa va poata auzi, deoarece acest lucru este mult mai complicat
prin video decat in persoana. Ideal ar fi de folosit un microfon extern pentru cel mai bun sunet.

e Conexiune buna la internet - nu exista nimic mai rau decat ecranele inghetate si lipsa informatiilor
importante (aceasta functioneazd in ambele sensuri, deoarece cursantul va avea nevoie si de o
conexiune buna pentru a merge cu aceastd optiune)

¢ Video de calitate - este din ce in ce mai usor sa creati continut video in zilele noastre. Va recomandam
sa folositi o camera web pe un trepied ca fiind ideald, dar majoritatea telefoanelor mobile noi au
camere grozave siin zilele noastre, astfel incat sa puteti testa acest lucru ca optiune. Trepiedul ar trebui
sa aiba o functie de inclinare pentru a permite o tranzitie lina intre unghiurile necesare pentru a afisa
diferite aspecte ale tutorialului, inclusiv prim-planuri.

Workshopuri online

Atelierele online pot fi livrate printr-un canal consistent sau o combinatie, in functie de ceea ce se
potriveste continutului cursului. Va trebui sa decideti cum sa furnizati studentilor aceste materiale -
vor avea ei o autentificare unica intr-o zona de pe site-ul dvs. pentru a accesa si vizualiza continutul
cursului sau le veti trimite link-uri directe pentru a descarca tot materialul dupa cumparare sau ati
putea chiar le-o trimiteti prin e-mail, dar acest lucru va depinde de cat de protejate doriti sa fie
materialele de curs.

Cum sa devii un trainer de artizanat online?

n urmatoarea lectie vom ardta intregul proces de dezvoltare a tuturor caracteristicilor TIC necesare
pentru a deveni membru al comunitatii de crafting online. Fiecare sectiune a studiului ofera o
descriere a cerintelor minime si a setului de abilitati pentru a preda mestesugul si a impartasi
rezultatul final in cadrul comunitatii de artizanat.

Rainbow Loom

Rainbow Loom este un instrument din plastic folosit pentru a tese benzi colorate de cauciuc si plastic
(numite benzi de rdzboaie de tesut) in obiecte decorative, cum ar fi bratari si brelocuri. A fost inventat
in 2010 de Cheong Choon Ng.



https://en.wikipedia.org/wiki/Rubber_band
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Rainbow Loom este o placa din plastic care mdsoara 51 mm pe 200 mm. Are carlige tip ac de
impingere peste care sunt inclestate benzi elastice mici, colorate, si trase de un croset curcubeu.
Nodurile bucle rezultate, cunoscute sub numele de verigi Brunnian, pot fi asamblate pe razboaie de
tesut in bratari si alte forme.

Tn timp ce lucrarea pe rizboaie este popularad mai ales in randul copiilor, ,loomers” adulti au inventat
o tehnica speciala folosind doar croseta, care este mai solicitanta pentru abilitatile motorii fine si
designul avansat.


https://en.wikipedia.org/wiki/Drawing_pin
https://en.wikipedia.org/wiki/Drawing_pin
https://en.wikipedia.org/wiki/Brunnian_link
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Asa arata bratarile finale create n intregime prin crosetat:

Comunitatea de artizani a dezvoltat anumite reguli stricte de proiectare intre ei, inclusiv creditarea

foarte precisa a dreptului de proprietate asupra designului. Fiecare design original are propriul sau
nume si designer.

Tutorialele

Instructiunile pentru acest tip de crafting nu pot fi livrate eficient prin descriere, partea vizuald a
lectiei este importanta si nu poate fi inlocuita. Prin urmare, singura optiune —in afara de a prezenta
tehnica in direct — este un tutorial video.

Lista de competente pe care trebuie sa le posede un tutore pentru a oferi un tutorial video bun pare a
fi destul de extinsa, dar adevarul este ca competentele in sine si nu prea greu de dobandit, iar
instrumentele sunt destul de intuitive.

Urmatorul proces pas cu pas va va conduce prin toate aspectele pregatirii si partajarii tutorialului
video.
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Competente ale profesorului

Pentru a face fotografii sau videouri, profesorul trebuie s stie cum sa aleag@ si sa
foloseasc@ o camera foto/video.

Camera foto/video. In functie de motivele pentru care doriti s filmati, este posibil s3 doriti s3
investiti intr-o camera de Tnalta calitate pentru a crea un proiect la nivel profesional sau sa utilizati
orice camera disponibild pentru o optiune mai ieftina. Oricum, primul pas ar trebui sa fie sa obtineti o
camera pentru a filma.

Camerele video pentru telefoane mobile sunt foarte ieftine si foarte usor de utilizat. Cu toate acestea,
pot fi putin agitate si sunetul nu este de obicei foarte bun, dar daca doriti sa inregistrati video rapid si
usor, o camera pentru telefonul mobil este o optiune buna.

Camerele digitale sunt adesea echipate cu inregistrare video, iar unele dintre ele sunt destul de
ieftine si de o calitate destul de Tnalta. Camerele cu carduri SD sunt usor disponibile si usor de utilizat.

Rdmdi cat mai nemiscat posibil. Daca utilizati camera de pe telefonul mobil sau orice camera care nu
este fixatd cu un trepied, incercati sa o tineti cat mai stabil posibil. Tremuratul si neclaritatea de la o
mana instabild pot face inregistrarile video importante sa fie frustrante si de nevizionat. Asezati-va in
timp ce fotografiati si mentineti-va bratele pe genunchi, daca este necesar, sau investiti intr-un
trepied care va tine camera stabila pe sol.
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Pentru a face fotografii sau videouri, profesorul trebuie s3 stie cum sa aleag@ si sQ
foloseasca lumina.

olositi muita lumina

lluminarea este esentiala pentru calitatea videoclipului profesional finit, asa ca ar trebui sa fie una
dintre prioritatile tale principale atunci cand inregistrezi. Daca nu folositi suficienta lumina plasata
corespunzator, videoclipul dvs. va arata amator, chiar daca este bun din toate celelalte privinte.

Daca fotografiati in interior, alegeti cu mai multa atentie tipul de iluminare si amplasarea. Ar trebui sa
evitati iluminarea deasupra capului - poate arunca umbre nemagulitoare asupra obiectelor filmate.
Ferestrele sunt o sursa buna de lumina naturald. De asemenea, puteti folosi una sau doua lampi mari
pentru a crea tipul de iluminare dorit.

Pentru a face fotografii sau videouri, profesorul trebuie sd stie cum sQ aleagQ si sQ

foloseascd fundalul.
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Folositi un fundal simplu, curat

Ganditi-va cu atentie la fundalul pe care il veti folosi pentru imagine. Nimic nu pare la fel de
neprofesional ca un fundal dezordonat sau care distrag atentia.

O modalitate usoara de a obtine un aspect profesional pentru videoclipul dvs. este sa utilizati un
fundal monocromatic. Un perete, o foaie de material sau o foaie mare de hartie constituie un fundal
bun.

Aveti grija sa nu filmati cu o fereastra sau alta suprafata reflectorizanta in fundalul fotografiei. Ati
putea prinde din neatentie camera in reflexie.
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Pentru a procesa si edita o fotografie, profesorul trebuie sa stie unde sQ giseasca si
cum s@ utilizeze un editor foto.

Indiferent daca faci fotografii profesional sau doar pentru distractie, software-ul pe care il folosesti
pentru a retusa, edita si iImbunatati fotografiile poate afecta aspectul fotografiilor tale mai mult decat
camera foto. In timp ce unele programe software pot oferi utilizatorilor o serie de instrumente de
editare de Tnalta calitate, este posibil ca produsul sa nu aiba suficiente functii de organizare. Pe de
alta parte, o aplicatie gratuita poate avea o interfata curata si simplificata, dar acest lucru poate limita
accesul la functii avansate, cum ar fi eliminarea obiectelor, inlocuirea Al de fundal si alte instrumente
la nivel profesional, fara a fi nevoie de un abonament costisitor.

Cand cauta cel mai bun software gratuit de editare foto, utilizatorii de Windows nu omite uita
BeFunky. Versiunea gratuita a editorului foto ofera multe dintre instrumentele, caracteristicile si
functiile de care au nevoie utilizatorii incepatori pentru a imbunatati fotografiile, pentru a ajusta
culorile si iluminarea si pentru a crea colaje sau grafice personalizabile.
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Pentru a procesa si edita un video, profesorul are nevoie sa gdseasca si sa foloseasca
un editor video.
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Incdrcati filmdrile in computer. Dupa ce ati realizat imaginile si filmérile brute, descircati-le pe
computer si editati-le. Cele mai multe camere pot fi conectate folosind un cablu USB sau un card SD,
pe care il puteti scoate si plasati intr-un convertor USB (de obicei). Urmati instructiunile pentru
camera pe care o utilizati.

Salvati materialul brut intr-un document separat, astfel incat sa le puteti edita si modifica liber. Puteti
oricand sa va intoarceti la filmarea originald daca doriti si puteti fi sigur ca nu se pierde nimic. Poti
oricand sa o iei de la capat.

Descarcati softul de editare. Daca nu ati capturat totul perfect si nu doriti sa pastrati videoclipul asa
cum este, cel mai bine este sa utilizati un software de editare usor de utilizat pentru a decupa, ajusta,
adauga muzica si curata videoclipul brut pe care I-ati capturat. Daca doriti sa adaugati subtitrari sau sa
imbunatatiti sunetul, deschideti filmarea cu o aplicatie de editare.

Versiunile populare gratuite de software de editare includ:
® iMovie

e Avidemux

Software-ul profesional de editare include:

e Apple Final Cut Pro

® Corel VideoStudio Pro

e Adobe Premiere Elements

e Adobe Premiere Pro

e DaVinci 16 Resolve
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e Adobe After Effects

Indepdrtati pdrtile inutile sau prea incdrcate. Odat3 ce inregistrarea este incircatd in software,
Tncepeti sa decupati orice nu doriti din produsul final. Decupati scenele repetitive sau reduceti
lucrurile la elemente esentiale si incepeti s& organizati cele mai bune imagini. In functie de tipul de
videoclip pe care doriti sa il realizati, este posibil sa aveti nevoie de filmari mai subrede si informale
sau de imagini curate si profesionale. Tn functie de proiect, depinde de tine.

Nu vd fie frica de rearanjare. Mutati scenele si rearanjati-le daca imbunatateste videoclipul, creati
cea mai buna versiune posibila a videoclipului. De asemenea, puteti combina inregistrari video cu
imagini. Daca nu aveti propriile imagini, puteti utiliza unele dintre optiunile gratuite (vezi mai
departe).

Addugati tranzitii pentru a mdri calitatea videoului final. Majoritatea programelor de editare au mai
multe optiuni pentru tranzitii usoare intre scene, ceea ce faciliteaza mutarea si schimbarea lucrurilor.

Evitati tranzitiile bruste sau agitate, cu exceptia cazului in care doriti sa includeti un efect in videoclip

dintr-un motiv oarecare.

Addugati muzica si sunet (vedeti Tn urmatoarele capitole).

Finalizati proiectul. Cand ati terminat, finalizati proiectul exportand videoclipul finalizat intr-un fisier
video, cum ar fi un .avi sau un .mov. Deschideti intr-un software de redare precum Windows Media
Player sau Quicktime si verificati-va munca.

Pentru a procesa si edita un video, profesorul trebuie sa stie unde poate gasi si cum
poate utiliza imagini gratuite.
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Unde puteti gdsi imagini gratuite, de inaltd calitate, cu licentd, pentru a le folosi pentru postdri de
blog sau continut de pe retelele sociale?

Aproape toate imaginile create n ultimii 30 de ani sunt inca protejate de drepturi de autor, ceea ce
oferd aproape tuturor autorilor dreptul exclusiv de a-si folosi sau reproduce opera. Cititi termenii si
conditiile oricarui site la care incercati sa lucrati pentru a afla exact cand si ce fel de link este necesar.

Ce este Creative Commons?

Creative Commons este o organizatie nonprofit care permite partajarea si utilizarea creativitatii si
cunostintelor prin instrumente legale gratuite. Exista diferite tipuri de licente Creative Commons care
variaza de la permiterea oricarui tip de utilizare fara atribuire pana la permiterea doar anumitor
utilizari si fara modificari.

Ce este domeniul public?

Lucrarile din domeniul public sunt acelea ale caror drepturi de autor au expirat, au fost renuntate sau
sunt inaplicabile. A gasi ceva pe internet nu Tnseamna ca este Tn domeniul public.

Ce inseamnd fdrd drepturi de autor?

Imaginile fard drepturi de autor nu sunt neapdrat gratuite. in cele mai multe cazuri, va trebui s3
platiti o taxa unica pentru a obtine drepturile de utilizare a imaginii. Apoi il puteti folosi de cate ori
doriti. ,,gratuit” din ,royalty-free” inseamna doar ca nu trebuie sa platiti drepturi de autor
proprietarului imaginii de fiecare data cand o utilizati.

Site-uri web pentru a gdsi imagini gratuite pentru tutorialele dvs

Unsplash are propria sa licenta, ce va permite sa folositi imaginile gratuit, in orice mode aveti nevoie,
cu exceptia folosirii lor pentru a face un site concurent.

Burst este o platforma gratuita de fotografii pentru antreprenori de la Shopify. Imaginile sunt atat
gratuite, cat si fara drepturi de autor.


https://creativecommons.org/about/cclicenses/
https://unsplash.com/license
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Pexels are, de asemenea, licenta sa proprie, care stabileste ce poti sa faci si ce nu este permis sa faci
cu imaginile. Imaginile se pot folosi si modifica gratuit, atat pentru uz personal cat si pentru uz
comercial, fara atribuire.

Imaginile de pe Pixabay sunt licentiate sub Creative Commons Zero (CCO), ceea ce inseamna ca puteti
utiliza imaginile fard a cere permisiunea sau a acorda credit artistului (desi este intotdeauna
apreciat).Pixabay are un amendament pentru verificarea faptului ca orice continut transmis prin
imagini nu Tncalca niciun drept.

Free Images ofera peste 300,000 de imagini sub licenta proprie. Licenta permite o gama foarte larga
de utilizari, desi listeaza mai multe cazuri de utilizare restrictionate.

ak

o ,,'
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https://www.pexels.com/photo-license/
https://pixabay.com/en/blog/posts/public-domain-images-what-is-allowed-and-what-is-4/
https://www.freeimages.com/license
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Pentru a procesa si edita un video, profesorul are nevoie sa stie unde sa gQseasca si
cum sa foloseasc@ sunete si muzicQ gratuita.

£) free-stock-musc

Metodic inteeuds Twc My Lok

A FHELEOWM OAC W

— e —

2 Letle Fantasy Brghten Your Bay
N ' "ie
Nl G MMGLE free sounds for videos X m=m § Q
0 Vie [ Videa < Nakupy (@) Obréazky @ Zpravy i Vice Nastaveni  Nastroje
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Reklama - hitps://www.epidemicsound com/

Free Video Sounds - 90,000+ Sounds, 35,000+ Tracks

Choose from 35,000+ tracks & 90,000+ sound effects in 170+ genres In our audio library.
Discover world class composers, artists and bands. Find the perfect track in our library

Mood-based Tracks Music for Freelancers
Chose Between Different Moods, One Plan for All Your Chents
Perfect Music for Your Videos, High Quality Music and SFXs
Monetize From Day One Tracks for Your Channels
Monetize on Your Content Find the Perfect Soundtrack for

Try 30 Days for Free YouTube, Facebook, Twitch, & more

https//mixkit co » free-sound-effects ~ PleloZit tuto stranku
Download Free Sound Effects for Videos | Mixkit

Download from our library of Incredible free sound effects, Use these royalty free sound effects
for video editing and audio projects
Transition - Technology Nature - Instrument

Addugati efecte sonore sau muzicd. Daca se potriveste cu videoclipul pe care doriti sa 1l faceti,
Tncdrcati muzica pe computer si utilizati-o in fundal ca coloana sonora pentru a monta momentele din
videoclip sau eliminati sunetul in intregime daca nu este important si folositi muzica in locul sau.

21
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Aceasta poate fi o modalitate buna de a anima videoclipurile de pe telefonul cu camera foto care ar
putea sad nu aiba un sunet la fel de bun ca calitatea videoclipului sau.

Optiunile in zilele noastre sunt vaste, deoarece piata acestor produse se dezvolta enorm de rapid. Pur
si simplu, cautati cele mai recente optiuni si alegeti una care vi se potriveste. Cu siguranta veti gasi
cateva site-uri gratuite cu o cantitate suficienta de sunet.

Lumea acordarii de licente muzicale este complexa si dificil de navigat. Cu toate acestea, este
important sa va intelegeti drepturile atunci cand descarcati o piesa muzicala pentru a evita
problemele legale.

n general, cel mai bine este s3 procedati cu prudentd. Dacd nu esti complet sigur daca poti folosi o
piesa muzicald pentru videoclipul tau, contacteaza artistul si spune-i ce vei face. Va vor spune daca
este in regula sau daca aveti nevoie de permisiunea scrisa.

Cea mai mare parte a muzicii pe care o veti gasi in lista urmatoare este licentiata sub o licenta
Creative Commons, ceea ce inseamna ca o puteti descarca si partaja liber.

Free Music Archive

The FMA works cu artisti, curatori, posturi de radio si entuziasti ai Creative Commons pentru a
oferi o selectie uriasa de muzica gratuita. A fost fondata de postul de radio necomercial WFMU si
este una dintre fortele motrice din spatele muzicii gratuite pe internet.

dig.ccMixter

Daca sunteti interesat sa incercati sa va creati propriile mixuri, ccMixter este un loc minunat
pentru a incepe. Muzicienii incarca melodii, iar vocalistii incarca acapellas. Sunteti liber sa le
amestecati asa cum alegeti (sau sa le folositi individual).

FreeSound

Desi interfata nu este la fel de moderna sau intuitiva ca alte optiuni, puteti gasi multa muzica pe
FreeSound. Dar puteti gasi si alte lucruri, cum ar fi efecte sonore, zgomot, oameni care vorbesc si
sunete naturale.

Indiferent de ce fel de sunet aveti nevoie, exista sanse mari sa il gasiti aici.
SoundCloud

SoundCloud are una dintre cele mai mari biblioteci muzicale disponibile online. Lansat in 2008,
SoundCloud a fost creat pentru a aduce muzicieni impreuna si a-i conecta cu ascultatorii si
creatorii din Intreaga lume.

Si multe dintre melodiile disponibile pe SoundCloud pot fi sterse si utilizate in scopuri comerciale.
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Pentru procesarea si editoarea unui video, profesorul are nevoie s@ stie cum sQ-si
Inregistreze vocea si cum s@ gQseasca si sa foloseascd un editor de voce.

Vocea off (cunoscuta ca si comentariu in afara camerei sau in afara scenei) este o tehnica de
productie in care o voce, care nu face parte din naratiune, este utilizata intr-o productie de radio,
televiziune, film, teatru sau alte prezentari. Vocea off este citita dintr-un scenariu si poate fi rostita de
cineva care apare n alta parte a productiei sau de un actor vocal specializat.

Unii ar putea crede ca partea audio a unui videoclip este mai putin importanta decat partea vizuala,
dar acest lucru nu este adevarat. Majoritatea spectatorilor de videoclipuri spun ca este mai probabil
sd nu mai vizioneze un videoclip cu sunet slab decat un videoclip cu o calitate mai slab&. Tn timp ce
elementele de pe ecran ale unui videoclip 1l transforma intr-un videoclip, in multe cazuri vocea din
spatele cadrului i ajuta pe oameni sa inteleaga ceea ce este afisat de fapt. Sunetul incetosat,
dezactivat sau altfel modificat sau de neinteligibil este frustrant pentru spectatori.

Un videoclip excelent cu voce off consta din mai multe elemente:
o Claritate si volum

e Stimularea

e Intonatia si indltimea vocii

® Accent

Puteti folosi o aplicatie pentru voci de tip uman pentru videoclipurile dvs. Exista o multime de optiuni
gratuite si platite pe piata. Unele voci suna destul de real.

Gasiti un loc linistit pentru a inregistra

Cel mai important lucru este sa gasesti un loc ferit de zgomote care ne distrag atentia, unde nimeni sa
nu te deranjeze. Cele mai multe microfoane bune capteaza, de asemenea, zgomot ambiental slab si
acest zgomot va fi in cele din urma incorporat in inregistrarea dvs.

Alegeti un microfon bun

Daca este posibil, nu va inregistrati vocea cu microfonul de pe laptop, veti obtine rezultate mult mai
bune cu un microfon extern ieftin sau chiar cu o casca pentru smartphone.

Alegeti un software audio

TechSmith Audiate duce inregistrarea si editarea vocii la un nivel cu totul nou, transcriindu-ti vocea in
timp real pe masura ce inregistrezi. Nu exista setari inutile de Tnteles, nu exista interfete de utilizator
confuze si complicate. Faceti clic pe butonul de Tnregistrare si incepeti sa vorbiti. Este Tntr-adevar atat
de simplu. Apoi puteti edita sunetul la fel ca textul dintr-un document.

Scrieti un scenariu

Scrierea unui scenariu este probabil cel mai important lucru pe care 1l puteti face pentru a va asigura
ca vorbirea suna profesionala. Cele mai bune scenarii contin tot ceea ce intentionati sa spuneti. Daca
iti faci timp pentru a scrie un scenariu inainte de inregistrare, poti sa te asiguri ca ai acoperit tot ce vrei
sa spui fara a risca sa intri in subiecte care nu au legatura.
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Faceti un test

Nu este nevoie sa Tnregistrati intregul script pentru un test de ecran, dar cateva paragrafe sunt
suficiente pentru a va asigura ca sunetul este clar, la un nivel rezonabil si lipsit de zgomot sau sunete
ambientale. Cand ascultati inregistrarea de test, utilizati casti pentru a verifica calitatea sunetului.
Difuzoarele computerului dvs. nu sunt suficient de bune pentru asta.

inregistrarea vocii
Cand inregistrati un script, va rugam sa urmati aceste sfaturi importante pentru o buna sincronizare:

e Vorbeste incet si clar. Pronuntati fiecare cuvant clar, dar nu va concentrati atat de mult incat
sa suni ca un robot.

e Fii atent la tonul vocii tale. Ar trebui sa sune placut, dar nu entuziasmat sau prea entuziasmat.
Puteti zambi in timp ce cititi scenariul pentru a arata mai vesel si mai natural.

e Nu te opri daca faci o greseala sau te exprimi prost. Nu trebuie sa incepi din nou! Puteti
corecta oricand o greseala in timp ce revizuiti. In scenariu, mergeti inapoi cu una sau doua propozitii si
incepeti din nou.

e Daca scriptul nu functioneaza sau vi se pare prea dificil sa continuati, opriti Tnregistrarea si
luati o pauza. Rescrieti partile din script care vi se par prea dificile si Tncercati din nou.
Editarea vocii

Cand ati terminat de inregistrat, este timpul sa editati. Chiar daca nu ati facut nicio greseala, probabil
ca va trebui sa remediati unele lucruri. Cel putin, inceputul si sfarsitul pistei vor trebui taiate pentru a
elimina spatiul mort. Ascultati intreaga inregistrare de la inceput pana la sfarsit inainte de a face orice
modificari. Concentrati-va pe tempo si tonul general al inregistrarii.

Reveniti la Tnceput si Tncepeti sa va corectati greselile. Eliminati pauzele neobisnuit de lungi dintre
propozitii sau fraze si sunetele ciudate care nu sunt la locul lor.

Importarea sunetului in editorul video
Importarea si editarea audio este usoara si se rezuma la cateva clickuri.
Motoare text-to-speech

Nu toti trainerii au o voce radio confortabild, iar altii se pot plange de lipsa unui microfon bun si a altor
echipamente de inregistrare, barierele lingvistice si nesiguranta in propria voce. Puteti incerca sa
remediati acest lucru cu un software de voce off, cum ar fi Speechelo, care reproduce vocea umana in
trei pasi simpli:

Copiati textul intr-un editor online

Dupa ce aveti textul pe care doriti sa-l convertiti in vorbire, inserati-l intr-un editor de text. Dupa ce
aveti textul gata pentru a fi tradus in vorbire, editorul va insera toate semnele de punctuatie si va
verifica textul pentru a-l face sa sune natural.

Selectati limba in care doriti ca textul si vocea sd fie traduse

Generatorul de inteligenta artificiald ofera mai mult de 30 de voci din care sa alegeti. Puteti alege
vocea implicita chiar daca trebuie sa faceti multe ajustari. Utilizati butoanele de pe panoul de editare
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pentru a adauga etichete, pauze si sunete respiratorii textului dvs. sau alegeti vocea pe care doriti sa
o citeasca discursul dvs.

Generati si descdrcati vocea off

Dupa ce ati terminat de convertit textul si de configurat vocea off, este timpul sa descarcati. Cu toate
acestea, va trebui sa previzualizati vocea off pentru a va asigura ca este cea mai buna alegere. Odata
ce esti complet multumit, il poti descarca si folosi in proiectele tale.
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Pentru a impartdsi rezultatele pe retelele sociale, profesorul trebuie sd stie cum sd aleagd mediul
potrivit.

Mai intai, stabileste ce vrei sa obtii prin crearea unei prezente sociale pentru afacerea ta de artizanat.
Astfel, poti alege strategia care se potriveste cel mai bine obiectivelor tale.

Cateva moduri in care retelele sociale va pot beneficia de cursuri

® Vanzarea directa a cursurilor/cursurilor ca urmare a activitatii sociale

e Cresteti gradul de constientizare cu privire la comertul sau afacerea dvs
e Stabiliti relatii pe termen lung si aprofundati relatiile cu cursantii dvs

e Stabiliti contacte cu potentiali noi ucenici si clienti

e Stabiliti relatii cu potentiali parteneri de afaceri

e Atrageti vizitatori pe site-ul dvs. web

e Deveniti un expert sau o personalitate in zona dvs. de crafting

Urmatoarea imagine simpla explicd diferenta dintre mai multe tipuri de retele sociale. il poti alege pe
cel potrivit in functie de scopul urmarit al continutului pe care urmeaza sa-l partajezi.
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Media sociald pentru artizanat:
Cele mai convenabile retele sociale pentru a partaja obiecte de artizanat sunt:

Instagram — in principal pentru partajarea imaginilor produselor tale
YouTube — pentru partajarea continutului video, tutorial, expozitii
Facebook — pentru partajarea mai multor continut, evenimente si interconectarea comunitatilor

Instagram este aproape in intregime vizuala, deci poate fi utila pentru artizani. Puteti partaja imagini
cu lucrarea dvs., lucrarile in curs, studioul dvs. sau adresele de vanzare.
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Instagram este in primul rand o versiune mobila si nu este conceputa pentru a aduce cititori de pe
Instagram pe propriul site. Nu puteti include linkuri active in descrierile Instagram, dar exista loc pentru
un link in bio.

Dar chiar daca Instagram nu are atat de multi oameni care merg direct la site-ul tau sau la magazinul
tau online, este un loc grozav pentru a intra in legatura cu potentialii clienti si viitorii participanti la
lectiile tale. Adeptii pot interactiona in mod repetat cu munca ta, ceea ce poate duce la mai multe
vanzari. Majoritatea expertilor in marketing va vor spune ca un client trebuie sa va vada produsul de
mai multe ori inainte de a-I cumpara. Instagram va poate ajuta sa va familiarizati cu potentialii clienti.

Facebook poate fi 0 modalitate surprinzdtor de buna si usoara de a va impartasi afacerea de
artizanat, mai ales daca utilizati deja site-ul personal si va concentrati pe vanzarile locale. Invita-ti
prietenii sa-ti urmareasca pagina de afaceri de pe Facebook si sa creasca facand postarile tale atat de
bune incat doresc sa le distribuie si sa le aprecieze. Daca studentii tdi sunt in mod constant uimiti de
talentul tdu cand vad imagini cu ultimele tale creatii, vor dori sa le distribuie si sa te ajute sa-ti
dezvolti afacerea pe Facebook.
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Urmariti videoul pentru tutorialul nostru de rainbowloom
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Urmariti videoul nostru expozitie video cu cele mai bune modele ale noastre



https://www.youtube.com/watch?v=ldWOLI5VLyY
https://www.youtube.com/watch?v=ldWOLI5VLyY
https://www.youtube.com/watch?v=6QBIHnr_SOE
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Exista si alte site-uri sociale pe care le puteti lua in considerare, dar acestea sunt principalele pe care
majoritatea oamenilor incep. De asemenea, trebuie sa tineti cont de preferintele dvs. personale.

Chiar trebuie sa intelegeti o platforma sociala ca un utilizator obisnuit, personal inainte de a va
afunda sa o utilizati Tn scopuri de afaceri. Cu cat conexiunea dvs. la un site de socializare este mai
personala si cu cat intelegeti mai bine preferintele utilizatorilor, cu atat este mai probabil sa o utilizati
pentru a va promova afacerea.

FA-O BINE SAU NU O MAI FA DELOC
Daca veti folosi retelele sociale pentru lectiile de artizanat, faceti-o bine sau nu o faceti.

O prezenta prost realizata in retelele sociale poate influenta negativ parerea oamenilor
asupra companiei dvs. si, daca aveti un site web, este posibil ca o campanie de retele
sociale de tip spam sa afecteze clasamentul site-ului dvs. in motoarele de cautare.



Proiect Erasmus+: Dezvoltare profesionald continud in educatia digitala pentru VET, www.covet-project.eu, e-mail: Info@covet-project.eu

Pentru a publica rezultatele folosind aplicatii de expozitie virtual@, profesorul trebuie
sa stie cum sQ aleag@ cea mai buna aplicatie.
n afard de a va impartési arta pe retelele sociale, puteti adduga cateva functii de lux la prezentarea

lucrarii dvs. Unul dintre instrumente este un vizualizator de 360 de grade Sirv care ofera si cateva
optiuni gratuite.
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Glorious 360° viewer

Effortiess 360" spin creation

Skyrocket your social media
engagement

Responsive & retina ready

Vizitati Sirv pentru a urmari cum functioneaza pe o pagina web in timp real

Urmariti acest scurt video care explica toate optiunile Sirv.

Puteti gasi o serie de tutoriale video care arata cum acest tip de prezentare a produsului poate fi
incorporat in paginile web sau partajat pe retelele sociale.


https://sirv.com/features/
https://www.youtube.com/watch?v=svK_DnHu-7I
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Ultimele sfaturi
Nu ncetati niciodata sa invatati: de ce adevaratii maestri sunt studenti pe tot parcursul vietii

Profesionistii de succes sunt intotdeauna dedicati sa-si invete meseria. invitarea pe tot parcursul vietii
este ceea ce i separa pe cei care continua sa creasca in domeniul lor de cei care se multumesc sa
pluteasca.

Indiferent de stadiul in care va aflati in cariera, este esential pentru succesul dvs. sa aveti o sete de a
continua sa fnvatati - cdutand mai multa inspiratie, mai multe cunostinte, mai multa stapanire. lata trei
sugestii.

- PRACTICA FACE PERFECT
- CERCETARE CU PROFESORI
- LARGATI-VA PERSPECTIVA

in budismul Zen, existd un concept numit shoshin, sau ,mintea incepdtorului”, care inseamna
deschidere pentru a Tnvata mai mult, indiferent de nivelul de succes pe care I-ati atins. Va permite sa
va abordati munca cu entuziasm si energie reinnoite, stiind ca intotdeauna exista ceva nou de invatat.

Uneori, atunci cand suntem cufundati Tn rutina zilnica a vietii noastre ocupate de munca, poate fi
descurajant sa ne gandim la adaugarea ,,educatiei” pe lista. Dar atunci cand esti pasionat de ceea ce
faci, Tnvatarea de noi tehnici si aplicarea de noi strategii incepe sa para mai mult joc decat munca.
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Turnarea nisipului in matrice

Versiunea off-line a lectiei:

Scop: Elevilor li se vor reaminti conceptele de produse semifinite standardizate si nestandardizate. Ei
vor Tnvata termeni noi legati de turnarea in matrita de nisip. Vor fi capabili sa descrie Tn propriile
cuvinte procesul de realizare a pieselor turnate in matrite de nisip. Vor putea sa secventieze acest
proces intr-o diagrama de flux simplificata.

Metode de predare:

Interviu pe baza de probleme, demonstratie de mijloace de predare si alte metode in functie de
modul n care decurge lectia

Mijloace de Tnvatamant:
® Prezentarea procesului de turnare in nisip sub forma unei prezentari PPT. A pregatit slide-uri
practice cu definitii si procese.
Un model din lemn, miezuri ceramice, un sistem de admisie si filtre ceramice, un mulaj.
Fise de Invdtare care rezuma subiectul prezentat. Acestea le vor primi doar dupa ce se
termina lectia.

Desfasurarea activitatilor din timpul lectiei:

® Repetarea termenilor de produse semifabricate standardizate si nestandardizate si ce se
incadreaza Tn aceste categorii mentionate mai sus. Acest lucru se va face prin solicitarea
elevilor asezati la pupitrele lor - fiecare va primi unul dintre produsele semifinite din grupul
dat etc. - toate acestea in functie de situatia imediata.

® Analiza unui desen al unei piese si discutarea modului de realizare a unui desen de turnare
pe baza acestuia: Termenii de adaos de prelucrare, adaos de contractie a metalului,
sanfrenuri, raze, miez - ilustratii furnizate intr-o prezentare PPT.

e Cu ajutorul prezentarii PPT discutam procesul de productie a pieselor turnate in matrite de
nisip. Daca este disponibil, introducem termenii relevanti utilizind mijloace auxiliare 3D.
Concepte: Cutie de miez, model, blocaj de miez, sistem de admisie, sistem de evacuare,
suvita, cadru de otel, greutate de incarcare.

e Fiecare dintre elevii asezati repeta procesul de producere a mulajelor Tn matrite de nisip.
Apoi, toti elevii deseneaza o diagrama de flux in caietele lor, in conformitate cu imaginile
procesului din prezentarea PPT. Corectam impreuna greselile.

Distribuim fise de invatare pentru intreaga tematica a turnatoriei.

Discutam despre cum a decurs lectia.

Aceasta tema tehnica i introduce pe elevi in partea esentiala a prelucrarii metalelor si, chiar
daca nu vor face nici o turnare in nisip Tn practica, este esential pentru intelegerea principiilor
de bazi ale procesului. Intelegerea si respectarea proceselor stabilite este foarte importanta
n orice profesie tehnica.
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O mostra de cateva diapozitive din prezentarea PPT:

CASTING DRAWING
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stupen oresnot §

vykres odlitky (vietn@ jodra)

THE CORE PRINT
FORMS A MOULD
CAVITY FOR THE CORE
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Casting a core in a core box

Upper part of the
model
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Mould with cores and inlet system

Versiunea online a pregatirii

La inceputul invatarii online fortate COVID, aveam la dispozitie doar e-mailurile scolare ale elevilor
si singura posibilitate era sa le trimitem temele prin intermediul programului de administrare a
scolii de licenta. Am reusit sa infiintez un grup Messenger cu toate clasele mele. (Datorita acestui
lucru, am fost conectati chiar si in timpul intreruperilor de internet, ceea ce a fost o defectiune
obisnuita pentru conexiunile de acasa in timpul inchiderii scolii).

Intr-o perioada foarte scurta de timp, posibilitatea de a activa si de a explica subiectul studentilor
intr-un mod specific si individual prin demonstratii pe suporturi nu a mai fost disponibila...
prezentarea PPT a fost aproape inutila fara explicatia profesorului.

Elevilor li s-a trimis o fisa de invatare modificata, cu link-uri catre videoclipuri care au inlocuit partial
explicatiile mele.

Pentru a-i determina sa citeasca si sa studieze materialul din clasa, le-am trimis si o fisa de lucru in
care trebuiau sa completeze raspunsurile. Li s-a cerut sa faca o fotografie sau o scanare a fisei de
lucru completate si sa mi-o trimita pentru a o verifica.

Pentru elevi a fost foarte dificil sa citeasca si sa completeze fise de lucru pe care le aveau la dispozitie
doar pe smartphone-uri. Pentru mine a fost foarte dificil sa lucrez cu imagini scanate de pe
smartphone, asa ca am gasit trei aplicatii pentru scanarea imaginilor de pe telefonul mobil in format
PDF. Atat eu, cat si elevii a trebuit sa invatam cum sa le folosim.
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Exemplu de material de clasa cu linkuri catre videoclipuri, notele sunt scrise de catre
elevi:

TURNARE

Vykres soucastia odlitku

Vyroba modelového zarizeni (modely,
jaderniky) a sklad modelového za¥izeni

Uprava - .
materialu

Vyroba forem a
jader

Skladini forem

- - Tavirna (priprava
Odlévani odlitku Kovu)

Vytloukani odlitku

Surovy odlitek

o o dlitels . Vratny kovovy odpad
Hraby adiitek Cistirna a uprava odlitku

(odstranovani vtokové soustavy a
tepelné zpracovini)

Kontrola a expedice

; /.'/f -,
H 0] - s G& 5 2 f DR
H| H SEARADI T R - +
g gl & Ll e ] o
o 222
| e
§110+5{ polomery zaobleni R 40
== 4 IO bocni Ukosy 1°
410 6 stupen velikosti 5

stupen presnosti 5
vykres odlitku (vcetne jadra)



Proiect Erasmus+: Dezvoltare profesionald continud in educatia digitala pentru VET, www.covet-project.eu, e-mail: Info@covet-project.eu

TURNARE IN CEARA PIERDUTA

intregul proces de productie a pieselor turnate de precizie poate fi impértit in urméatoarele
operatiuni:

A) Vyroba modelu B) Sestavovini stromedkia C) Nama&eni do keram. bFedky
Voxkovy
\ { mode]
Matecnt g
forma E
%
1 Voskowy |
model

Vickova soustava

D) Posyp keramikou E) Dokonéeni skofepina F) Vytaveni vosku

§ Kernmucks skofepina

Ny

G) Liti kovu H) Odstranéni skoFepiny

S=

Producerea de matrite pentru modele de ceara
Productia de modele de ceara

Finalizarea modelelor din ceara

Construirea de arbori de ceara

Productia de matrite ceramice

Pregatirea matritelor pentru turnare

Turnarea

Operatiune de finisarea

O NV AWM
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Extras din fisa de lucru bazata pe materialul scris de mai sus:

SAND CASTING

1) Write down zll allowances and zdjustments that have to be taken into 2ccount when making z casting
drawing:

= N0 o velioeti 4
Vupen prasncats 3

vyhres odlthy (vietnd odro)

2) What is the sequence of operations in production of castings in sand molds?

3) What is the core box for?

4) What do we use to make an intended cavity in the casting?

5) Why do we load weight on the top of the form?

6) What are feeding heads for?
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I Vykres soubistla odlitku
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Prin urmare, lectia de predare s-a modificat dupa cum urmeaza:
Trimiterea de fise de Tnvatare cu linkuri catre videoclipuri.
Trimiterea de fise de lucru elevilor si completarea acestora de catre elevi. Cei mai multi dintre
ei nu au putut sa le tipareasca, asa ca au fost nevoiti sa lucreze cu versiunea electronica.

e Scanarea fisei de lucru completate. Pentru aceasta a trebuit sa folosim aplicatii speciale de
scanare. Am gasit mai multe aplicatii si le-am ales pe cele potrivite pentru mine si pentru
elevii mei.

e \Verificarea fisei de lucru de catre profesor si trimiterea de feedback fiecarui elev in parte.

O mare usurare a venit odata cu urmatoarea etapa, care a venit destul de repede in scoala noastra, si
anume lansarea si accesul la aplicatia Teams pentru toti profesorii si elevii.
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De asemenea, am reusit sa obtin un imprumut gratuit de doua luni al aplicatiei de e-learning iTrivio
in trei zile.

Am scris despre experienta de utilizare a acestei aplicatii si a sistemelor LMS in general, intr-un alt
exemplu de plan de lectie. Practic, mi-a permis sa le prezint studentilor un continut de invatare
fragmentat, sa le ofer chestionare pentru fiecare sectiune a subiectului si, mai ales, sa le ofer un
feedback imediat cu privire la cunostintele lor. Am creat un sistem de teste simulate si reale care sa le
permita studentilor sa isi monitorizeze progresul. Acest lucru le-a dat sentimentul ca fac parte dintr-o
activitate semnificativa.

Feedback privind lectia

Chiar daca am avut un inceput dificil, am reusit sa ne gasim drumul. Problema a fost calitatea
conexiunii la internet, precum si calitatea si software-ul smartphone-urilor folosite de studenti. Din
fericire, acestia au putut viziona videoclipurile atasate in momentul care le convenea si acelasi lucru s-
a aplicat si la completarea fiselor de lucru.
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Metode de prelucrare
neconventionale

(Lectie complet online pentru inchiderea de lunga durata a scolilor)
1. an dintr-un curs de doi ani de post-aprenoriat in domeniul tehnologiei operationale

Versiunea off-line a lectiei:

Scop: Elevii vor intelege motivul pentru care au fost dezvoltate metode de prelucrare
neconventionale. Ei vor intelege si vor fi capabili sa explice diviziunea, avantajele si dezavantajele
acestora. Ei vor fi capabili sa explice principiul fiecarei metode neconventionale discutate. Ei vor fi
constienti de posibilele lor aplicatii.

Notd: Aceastd disciplind este predatd in cadrul unor cursuri de doi ani. Studentii au fost deja
familiarizati cu acest subiect in timpul programului de ucenicie de trei ani. Prin urmare, doar sase
lectii sunt dedicate acestui subiect dificil.

Metode de predare: explicatii, demonstratii de instrumente, vizionare si analizi de
videoclipuri.

Materiale: prezentare cu diapozitive de principii, fotografii ale masinilor pentru prelucrdéri
neconventionale, fotografii cu dispunerea si functiile pieselor din interiorul masinii, masini la lucru.

Desfasurarea activitatilor din cadrul lectiei:

e Interviu pe baza de probleme si descoperirea treptata a motivului pentru dezvoltarea
metodelor de prelucrare neconventionale (NMO)

e Discutii si explicatii pe baza de probleme privind principiile individuale ale UMM, Concepte:
dielectric, impuls de curent, electrozi, electrolit, ultrasunete, laser, unitati de presiune MPa,
bar, absorbtie de energie, plasma.

e Scrierea si desenarea principiilor in caietele lor.

e Compararea avantajelor UMM-urilor individuale pentru prelucrarea specifica a unui anumit
material

e Pe parcursul celor 6 lectii, revizuirea cunostintelor de la lectiile anterioare cu evaluarea
performantelor elevilor cu note.

e Acesta este un subiect foarte dificil, insa foarte important, deoarece studentii vor avea
nevoie de astfel de informatii in viata lor profesionala de zi cu zi. Nu exista nicio modalitate
de a evita acest lucru. Ei trebuie sa le invete. Raspunsul consta in stabilirea unor obiective
graduale realizabile si in oferirea de feedback suficient studentilor.

O mosira de cateva diapozitive din cele 41 de diapozitive ale
prezentarii PPT:
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Versiunea online a lectiei

Deoarece este un subiect solicitant, nu a fost posibil sa se explice subiectul doar prin intermediul
echipelor, folosind prezentari. Prin urmare, am decis sa creez un tutorial e-learning. Tutorialul este
impartit Tn mici parti individuale - capitole. Subiectul fiecarui capitol este explicat si, imediat dupa
explicatie, exista o serie de intrebari simple privind materialul explicat, la care studentul raspunde.
Raspunsul corect este afisat imediat, iar studentul are posibilitatea de a schimba raspunsul. El se
poate intoarce la pagina de explicatii... Feedback-ul imediat este foarte important pentru studenti,
asa ca le-a placut acest mod de predare.

Pe parcursul explicarii subiectului, de exemplu, in acest caz, Metode neconventionale de prelucrare,
puteau folosi cursul de cate ori doreau, iar limita de timp era destul de generoasa. Dupa ce au
parcurs toata materia, cursul a fost deschis pentru ei pentru inca una sau doua zile, iar in ziua
urmatoare au scris un test notat cu aceleasi intrebari la care au raspuns in cadrul cursului. Pentru ca
aveau si ei la dispozitie mult timp pentru a scrie testul si puteau folosi toate informatiile pe care le
aveau la dispozitie, inclusiv textele didactice pe care eu le pusesem la dispozitia echipelor, notarea a
fost destul de stricta. Suficient - nota de trecere incepea de la 75% din punctele posibile Tndeplinite.
Notarea nu reflecta, bineinteles, cunostintele lor, ci in primul rand daca au studiat tot ceea ce li s-a
prezentat. Aproape toti au scris testele si nu a trebuit sa le reamintesc. Uneori uitau si apoi imi scriau
imediat sa ma intrebe daca le pun din nou la dispozitie testul. Scopul era sa-i fac sa invete, deoarece
explicatia orala prin intermediul echipelor, chiar daca era clara, uitau foarte repede orice informatie.
Predarea frontala la distantd, fara contact cu elevii, isi pierde aproape complet eficienta, ceea ce, din
pacate, a fost demonstrat din plin in acest an scolar la urmarirea materiei pe care trebuiau sa o
cunoasca de la alte materii.

Demonstratie de curs in iTrivia (mod de editare):

Podle previadajicich G€inku oddélovani mateniaiu pfi nekonvencnich metodach obrabéni délime
metody na

Odaélovani materiaiu tepelnym LSinkem

Odadtlovan matenatu elektrochemickym nebo chemickym ucmnkem

Odotlovan materidbu mechanickym Udinkem

Odoklovini matendiu elektromagnetickym uinkem

Odoblovani materiaiy revitatizatnim Géinkem
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Optiunea de aincorpora videoclipuri in iTrivia:

melody

Zatrhinl @vé spebvnéd

metody obiraband

ELEXTROEROZIVIR
OBRABENI

ROLVNI
VIDED

ELENTROE
OBRABEM

2. NEKONVENCNI METODY
OBRABENI - OBECNE

3. ELEKTROEROZIVNi OBRABENI

4. ELEKTROEROZIVNI OBRABENI -
VIDEO

4.2. Dielektricka kapalina musi
2

byt rhnéte 3 spravné

Q(ipu.!—:& ij:

4.3. Dielektrickou (nevodivou)

kapalinou muzZe byt

4.4, Elektroerozivni
(elektrojiskrove) obrabéni se
nejcastéji déje
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PT1 - 9 - NEKONVENCNI METODY OBRABENI - VZDELAVACI A CVICNY KURZ

byt (zatrhnéte

u muze byt Elektroda Elektroda

o Tryska Tryska
Derozivni

»vé) obrabéni se Krytka Krytka

Rezny plyn Rezny plyn
Pridavny plyn . Vodni §tit -~
Rezany kus - Rezany kus

* 6. OBRABENI PAPRSKEM PLAZMY

. Plasma je

@ Divodi pro€ plazma porazi autoge...

6.2. Pasma dosahuje vysokych R b)

plot a to ‘
e 2§
Zatrhnéte vice spravnych ”'
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PLYNU & >

» 7. OBRABENI LASEREM

8. OBRABENI VODNIM PAPRSKEM Andy Clark onsiuha strai
sluha stroie
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Exemplu de pagina de pornire a testului si alte pagini ale testului
evaluat:

PT1-9 -"N'EKDN‘UENC:Ni METODY
OBRABENI - na znamky

Meni nastaven Zadny detailni popisek

Absolvovanych pokusu 0 z 7 moznych
Bodaovy limit T5%

Casovy limit 120 minut
Potet stranek 28

Zobrazit spravnou odpovéd povoleno
Umoznit zménu odpovédi zakazano
Preskakovat stranky povoleno

Zobrazit vysledek pfi odevzdani: ano

Zobrazit report ano

1. Zatrhni vice spravnych
odpovidic Matarial nastroje u

Hvknvenbnich setod ohiitng Zatrhni vice spravnych odpovédi: Material nastroje u nekonvenénich metod
obrabéni

musi byt pevnéigi neZ obrabény matenal

miusi byt tvrdsi neZ obrab&ny matenal

nemus! byt tvrdil neZ obrab&ny material

nemusi byt pevnéjdi ned obrabény matenal

Odesiat
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Exemple de pagini din testul simulat:

PT1 -2 - TEORIE OBRABENI 1 - CVICNY

Meni nastaven Zadny detailni popisek

Absolvovanych pokusu 2

Bodowvy limit 15%
Casovy limit 100 minut
Pocet stranek 1
Zobrazit spravnou odpovéd povoleno
UmoZnit zménu odpovadi povoleno
Pieskakovat stranky povoleno

Zobrazit vysledek pii odevzdani: ano

Zobrazit report ne

e TN

1. KTERE TVRZEM JE SPRAVNE?

KTERE TVRZENI JE SPRAVNE?

. br | 1 K Kt I y T ov ]l
x robku kuZ ni forr K
by t » f plfobys T | na
“ robky r L5 t
it et k K pi ™ 3
v brabku ki f s orr Ky

Pokradovat Lménit odpovéd’
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Prin urmare, lectia de predare s-a modificat dupa cum urmeaza:

e Explicarea subiectului prin intermediul unei prezentari (nu a fost posibil sa se foloseasca
videoclipuri, majoritatea elevilor au avut un video lent prin Teams)

e Activarea elevilor prin raspunsuri pe chat (raspunsul oral dura de obicei foarte mult timp
pana cand elevul deschidea microfonul...).

e Le-am pus la dispozitie cursul Metode neconventionale de prelucrare.

e Atribuirea testului notat, evaluarea testului si inregistrarea notelor

Pregatirea unui curs mai lung intr-o prezentare de e-learning necesita mult timp (4 pana la 6 ore),
deoarece explicarea, inserarea imaginilor, link-urilor etc. este mult mai dificil de realizat decat intr-o
prezentare PPT. Pentru mine a functionat bine si o modalitate mai simpla, in care studentii au fost
obligati sa urmeze explicatiile si sa studieze din textele didactice pentru a completa un test pe care I-
am pregétit pentru materialul explicat. Intrebdrile si rdspunsurile din test au corespuns exact textelor
de predare si explicatiei cu ajutorul prezentarii PP.

n prima fazd, cursul a fost doar un curs de probd pentru EXERCITAREA cunostintelor lor. Vedeti
imaginile de mai sus. Studentii puteau sa faca testul de cate ori doreau si pentru o perioada foarte
lunga de timp. Testul a fost configurat in asa fel incat sa li se arate raspunsurile corecte si sa aiba
posibilitatea de a schimba raspunsul. Pozitia raspunsurilor corecte se schimba la fiecare incercare.
Testul PRACTICE EXERCISING a fost deschis timp de una sau, uneori, doua zile. Astfel, au avut
libertatea de a alege cand sa studieze. A doua zi, acelasi test de TESTARE A CUNOSTINTELOR evaluat
a fost deschis timp de 24 de ore, doar prima incercare completa a fost valabilad (au existat intreruperi
de internet, pot vedea in iTrivia cAnd studentul a inceput testul si cate site-uri a vizitat) si suficienta -
nota de trecere a inceput la 75% ratd de promovare a testului.

Feedback privind lectia

Dup4 deschiderea scolii, am discutat cu elevii despre eficienta acestei metode de predare. intr-o
clasa a cursului de ucenicie cu diploma de bacalaureat, fiecare elev din clasa si-a exprimat opinia. Toti
au fost de acord c3, fara testele iTrivium, nu ar fi stiut absolut nimic, doar testele i-au obligat sa
invete. Unii dintre elevii din clasa care au putut urmari explicatia au spus ca au facut testele in functie
de ceea ce au retinut din explicatia mea. Unii nu au reusit sa urmareasca explicatia pana la capat si au
laudat textele didactice pe care le-am scris si le-am pus in Echipe. Astfel, combinatia dintre testele
simulate, testele notate, explicatia vizuala la distanta si textele didactice a asigurat cel putin o
anumita eficienta a invatdmantului la distanta. in mod evident, o prezentare pur3, cu posibilitati
foarte limitate de activare a clasei, nu ar fi oferit nicio eficienta.
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Citirea si atribuirea desenelor
de fabricatie

Versiunea off-line a lectiei:

Scop: Elevii vor fi capabili sa citeasca un desen de fabricatie pentru a produce piesa prezentata, sa
identifice toate elementele importante de pe desen - gat, marcaj central, filet etc. Ei vor putea citi
informatiile necesare in blocul de informatii al desenului. La sfarsitul lectiei, vor intelege cerintele de
introducere a unui desen de fabricatie a unei piese specificate intr-o vedere 3D.

Metode de predare: interviu motivational: de ce trebuie sa stiu sa citesc desenele de fabricatie;
lucrul independent al elevilor neevaluat prin nota; consultarea rezultatelor muncii lor si comunicarea
solutiei corecte; interviu problematizat despre cum sa proiectezi o anumita componenta in vedere
3D; si altele in functie de situatia din clasa

Ajutoare:

e Prezentare cu desenul de fabricatie al arborelui si alte slide-uri cu principiile pregatite de
desenare a unor elemente pe piese.

e O pompa cu arborele vizibil, axul

e Fisa de lucru pentru munca independenta

e Colt de proiectie mare din lemn - un ajutor pentru introducerea pieselor 3D

e Taiati sarcini de arbore 3D pentru fiecare elev pentru a le lipi in caietele lor de lucru.

Desfasurarea activitatilor din cadrul lectiei:

e Repetarea rapida a elementelor posibile ale desenului

e Lucru independent - raspunde la intrebarile din fisa de lucru

e Verificarea continud a lucrarilor individuale ale elevilor.

e Consultarea solutiilor corecte cu intreaga clasa

e Specificatii 3D pentru arbore

e Consultare privind alegerea corecta a vederilor pentru vederea arborelui si a elementelor
arborelui

e Discutam despre cum a decurs lectia

e Acest subiect este foarte dificil de predat, chiar si fata in fata. Elevii trebuie sa combine
cunostintele de la diferite materii si nu le este usor. Dar sunt constient ca acest subiect este
esential pentru studiile lor ulterioare si pentru practica profesionala de zi cu zi. Prin urmare,
am inclus sau am dezvoltat diverse "tehnici de motivare". Nu ne putem astepta ca elevii sa fie
entuziasmati de acest subiect, scopul este de a-i ajuta sa fie atenti, sad invete si sa retina
majoritatea informatiilor. A fost foarte important in situatia in care nu existau cursuri
practice si elevii nu aveau posibilitatea de a invata prin practica.

O mostra de cateva slide-uri din prezentarea PPT care arata cat de
complexa este sarcina pentru elevi:
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Hridel je soucasti této podsestavy
prevodovky.
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Co rozumime tvarovymi prvky hridelu?

1. Drazky pro pera a kliny 5. Zapichy
2. Drazky pro pojistné krouzky 6. Stredici dulky
3. Drazky pro poj.podlozky MB 7. Drazky za zavitem
4. Drazkovani 8. Ryhovania
vroubkovani
=
5 l1 2
|
—)
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Exemplu de fisa de lucru care ii ajuta pe elevi sa imparta sarcina in
etape individuale

., o, e o e [ 0 e 11

Cteni wkresu HRIDELE 2| T =i ifi

1. Napiste velikost polotovaru, ktery zvolite pro ey o
obrabéni soucasti NA VYKRESE.

2. laky je materidl, ze kterého je hridel obroben? ......ccciviniininnicinienns
3. Vypiste viechny rozméry, které maji na vykrese predepsané tolerance.

4. Vypiste viechny rozméry, na které se vztahuji vSseobecné tolerance. Napiste Cislo
normy V3eobecnych toleranci.

5. Napiste viechny rozméry, které potfebujete znat pro vyrobu drazky pro pojistny
krouzek.

....................................................................................................................................................

6. Ktere viechny udaje musite znat pro vyrobu zavitu na hfideli? K ¢emu zavit na hrideli
bude slouZit?

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Versiunea online a lectiei

Am avut ocazia sa lucram cu elevii din scoala folosind Teams. Aici am putut face explicatii directe prin
intermediul unor prezentari partajate cu toata lumea pe ecran, am putut atribui sarcini si am putut
avea o imagine de ansamblu precisa asupra persoanei care a trimis sarcina si cand.

A trebuit sa Tnvat cum sa lucrez cu echipele. Initial, Teams era axat in principal pe functiile necesare
in companii, dar, treptat, programatorii au adaugat functii necesare pentru invatamantul scolar.
Asadar, a existat o nevoie constanta de a invata noi functii si cum sa le folosesc pentru predare.

Din nefericire, in timpul celei de-a doua inchideri a scolii COVID, au fost emise instructiuni conform
carora trebuie sa imitam predarea frontala in scoala si, de exemplu, sa verificdm absentele elevilor.
Este, desigur, o prostie sa credem ca acest lucru poate inlocui predarea frontala fata in fata. Nu exista
niciun contact direct, iar feedback-ul pentru profesori este aproape inexistent. Este imposibil sa
mentii atentia elevilor care au dificultati de concentrare.... Atunci cand un elev nu este atent, repeti
din nou ceea ce se spune, cand predai online nu iti poti da seama cand cineva nu este sau nu poate fi
atent.... Nu vei sti nici macar dacé cineva doarme. © Au fost multe defectiuni la microfoane,
conexiuni etc.
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Cand scolile s-au Inchis pentru prima data, mi-am folosit cunostintele mele despre procedurile si
principiile de invatamant la distanta si a functionat mult mai bine.

Pentru aceasta lectie speciala am reproiectat sarcina de desenare a arborelui, in loc de 6
componente desenate pe A4, doar o singura parte si am convertit-o in format PDF pe care toata
lumea o putea deschide pe telefoanele mobile sau pe PC.

II’I‘

Am combinat fisa de lucru si desenul arborelui pe care elevii I-au "citit" intr-un singur fisier si I-am
convertit in format PDF. Le-am repartizat sa citeasca desenul din tema in Echipa corespunzatoare.
Elevii si-au scris apoi raspunsurile pe hartie si apoi le-au scanat si incarcat in Echipe. Aceasta a fost
urmata de o discutie despre raspunsurile corecte, in cadrul careia am putut vedea raspunsurile lor
din Teams si am putut discuta despre corectitudinea lor.

n ceea ce priveste desenul lor, la urmé&toarea lectie, dupa termenul limitd, am discutat si despre
desenul corect. A fost posibild afisarea desenelor si am desenat pe ele pe o tableta grafica, pe care a
trebuit sa invat sa o folosesc, sa desenez si sa scriu cu ea - cel putin putin putin lizibil. Tableta grafica
mi-a fost cumparata in urma unor mici dispute la scoald, pentru ca altfel ar fi fost foarte greu sa
explic ceva la materiile tehnice, mai ales in documentatia tehnica. Tableta mea era deja invechita si
avea varful uzat.

Exemplu de pagina din tema de lectura a desenului, de la sarcini
simple la sarcini mai complexe:

Hridel je soudésti této podsestavy
prevodovky.

Odpovizte na otizky: odpowidsite calou vitou, odpovidi napiite RUCNE &telnym, nejlépe technickym pismem na A4 5 rimedkem 3 oskenujte
jako POF {ODKAZ NA APUKACE DO MOBILU: hitps:/flightpdf com/cz/skenuji-pdf.na-telefonech htmi), 3 odevadefe

Na pismo si uvnit tabulky délejte horni | doini linkw. Pismo ma mit normalizovanou velikost: 10 mm nebo 7 mm. Doporuduji 7 mm, 2t to neni
tak veliké a diouhé.

. Napiste velikost polotovaru, ktery zvolite pro obrabéni této soucasti.
. Jaky je material, ze kterého je hfidel cbroben?
. Vypiite viechny rozméry, které maji na wkrese piedepsané tolerance.
. Vypiite viechny rozméry, na které se vztahuji vieobecné tolerance, Napiite islo normy VEeobecnych toleranci.
. Napiite viechny rozméry, které potfebujete znat pro vyrobu drazky pro pojistny krouzek.
Které viechny udaje musite znat pro vyrobu zavitu na hfideli? K ¢emu zavit na hiideli bude slouzit?
. Co viechno vycteme z oznaceni zavitu na konci hiidele?
. Které viechny priméry budou muset byt brouseny, pckud hfidel vyrabime na konvenénich strojich (ne na CNC)?
. Jakou drsnost povrchu budou mit boky viech frézovanych drazek?
10.jakou drsnost dna drézky bude mit drazka pro MB podlozku?
11 Jaké viechny rozméry musite mit na zfeteli, abyste spravné vyrobili obé draizky pro pero?

W oONOWm A WN

Shift is an element of this part of gearbox
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Exemplu de evaluare a desenului unui arbore cu instructiuni detaliate
care ii ajuta pe elevi:

NAKRESLETE VYROBNI VYKRES HRIDELE.

¥’ Najdéte si v tabulkach rozmeéry a spravné
okotujte a pfedepiite drsnost povrchu
draiky pro pero,

¥ Vypiiite viechny potiebné Udaje
v popisovém poli.

¥ Vlevo nad popis. Pole pfedepiste drsnost
povrchu

v Rozlidujte tloudtky &ar.

v Nezapomeiite na osy.

¥ Nezadané naleZitosti zvolte
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Discutii pe desene cu note marcate:

Prin urmare, cursul de predare s-a modificat dupa cum urmeaza:

e Tema de lucru independenta in echipe - trimiterea temei si a intrebarilor la care trebuie sa se
raspunda, (totusi, in loc de 45 de minute am predat-o timp de 90 de minute din cauza
intarzierilor cauzate de trimiterea lucrarii inapoi de catre elevi).

e Dupa ce raspunsurile au fost elaborate si trimise catre Teams, le-am discutat pe un ecran
comun. Trasarea si evidentierea elementelor necesare in desenul citit cu ajutorul tabletei
grafice.

e Trimiterea unei sarcini de afisare 3D a desenelor de fabricatie a arborelui de catre un
student.

e Consultare privind alegerea corecta a numarului de imagini si sectiuni ale desenului
arborelui, utilizand din nou o tableta grafica.

e Am discutat despre cum a decurs lectia

e (Dupa termenul limita de depunere - discutii pe marginea desenelor)

Cea mai dificil3, si nu Tn totalitate posibila, a fost corectarea individuala a fiecarui desen, asa cum se
intampla atunci cand primesc un desen pe hartie si corectez rapid erorile din el, pe care elevul il
fotografiaza apoi, de exemplu, pe telefonul mobil si redeseneaza desenul corect. In cazul accesului de
la distanta, am enumerat initial erorile intr-un comentariu la trimiterea temei, dar destul de multi
studenti nu au fost capabili sa corecteze eroarea asa cum am descris-o eu. Decuparea tuturor
desenelor, introducerea erorilor si trimiterea lor ihapoi a fost atat de consumatoare de timp incét,
atunci cand am predat mai multe cursuri de documentatie tehnicd, mi s-a parut imposibil de realizat.
n plus, cream tutoriale si teste pentru alte clase pe care si le predau in aplicatia de e-learning iTrivio.
Consultarea pe care am descris-o mai sus trebuia sa se faca.
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Feedback privind lectia

Asa cum am mentionat mai sus, am avut de infruntat mai multe piedici. A trebuit sa ma gandesc la
noi modalitati de comunicare a continutului lectiei catre elevi - in ceea ce priveste metodele si
aspectele tehnologice. lar elevii s-au trezit brusc intr-o situatie foarte putin familiara. La inceputul
inchiderii COVID, ei chiuleau de la ore sau se prefaceau ca sunt online, fara a participa efectiv la
cursuri. Prin urmare, a trebuit sa gasesc modalitati prin care sa le repartizez sarcini realizabile si sa le
ofer feedback. Dupa luptele initiale, am reusit sa gasim modalitati de colaborare. Deoarece elevii au
facut desenele manual si mi-au trimis doar fotografii ale desenelor lor, am evitat orice dificultati
cauzate de utilizarea unor programe speciale si potential costisitoare, deoarece acest lucru ar fi fost
practic imposibil din cauza lipsei de software si hardware pentru acestea.
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Tolerante generale

Versiunea off-line a lectiei

Scop: Studentii vor Tnvata si vor fi capabili sa localizeze dimensiunile in desenele utilizate pentru
fabricarea pieselor pentru care tolerantele nu sunt definite in niciun fel. Tsi vor da seama c8, pentru
multe dintre elementele de forma ale unei piese, nu exista de fapt tolerante de forma si pozitie in
desen.

Acestia vor invdta sa gaseasca un standard privind precizia acestor dimensiuni si elemente de forma
in cdmpul de descriere. Ei vor identifica numarul unui standard pentru aceste TOLERANTE
GENERALE, care specifica marimea tolerantelor pentru fiecare clasa de precizie. Elevii vor fi capabili
sa gaseasca tolerantele specifice in standardul care face parte din tabelele tehnice. Ei vor invata ca
litera minuscula identifica tolerantele generale pentru dimensiunile de lungime si unghiulare, iar
litera majuscula identifica clasa de precizie pentru forma si pozitia elementelor individuale netolerate
ale unei piese de fabricatie.

Metode de predare

interviu pe baza de probleme, explicatii, cautare practica a dimensiunilor netolerate si a unui
standard privind tolerantele generale in desen si, ulterior, cautare a tolerantelor specifice in tabele;
alti pasi care trebuie urmati in functie de situatia din clasa

Materiale

Prezentare: repetarea conceptului de tolerante si a modalitatilor de definire a acestora, detalii din
desen, cum ar fi cdmpul de descriere, diferite tipuri de desene prezentate pentru a localiza
dimensiunile si formele netolerate;

Texte didactice (de studiu) care rezuma continutul prezentat. Se distribuie elevilor dupa terminarea
lectiei.

Desfasurarea activitatilor din cadrul lectiei

e Repetati notiunea de toleranta si termenii utilizati, repetati modalitatile de atribuire a
tolerantelor in desen, pentru lungime, forma si pozitie.

e Explicati ce inseamna termenul de tolerante generale si unde poate fi gasit in desen

o indesenele afisate pe ecran, mai intai se citeste standardul pentru tolerante generale si se
cauta impreuna dimensiunile netolerate, apoi elevii vor incerca sa le gaseasca singuri si se va
verifica colectiv solutia corecta.

e Cdautati dimensiunile de toleranta in standardul furnizat in tabelele tehnice. Apoi, fiecare va
incerca separat. Verificati rezultatele in mod colectiv. Pentru dimensiunile si tolerantele
specificate, calculati dimensiunile limita superioara si inferioara.

e Cereti elevilor sa scrie un standard general de tolerante intr-un desen de fabricatie pentru o
piesa simpla care le-a fost atribuita anterior.

e Distribuiti fisele de invatare

e Discutati despre cum a decurs cursul

e Aceasta sarcina necesita o gandire destul de complexa din partea elevilor VET - ucenici.
Acestia trebuie sa fie capabili sa caute, sa analizeze si sa calculeze. De aceea, de obicei, incep
prin a lucra Tn clasa sau in grupuri, iar dupa ce elevii devin mai increzatori, incep sa lucreze
individual. Tn ceea ce priveste domeniul lor de studiu, ei trebuie s fie capabili s3 giseasca
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solutii si sa rezolve sarcini tehnice. Si ar trebui sa fie capabili sa o faca in mod independent.
Intotdeauna trebuie s& impdrtiti acest tip de predare in etape individuale si realizabile.

Un exemplu de cateva slide-uri din prezentarea PPT care arata cat de
complex poate fi lucrul cu desenele

VSEOBECNE TOLERANCE
CSN IS0 2768

I rozmery, které nejsou tolerovany musi zustat v
urcitych mezich.

Na vykrese (presnost): %
I
A\

ISO 2768 - m :

v
il

:’ & rl Nsovs Les
— L
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TOLEROVANI 1SO 8015

Tento predpis musi byt doplnén o zipis nepfedepsanych toleranci rozmérit a nepfedepsanych
geometrickych toleranci:

ISO 2768 - mK
m ~ tfida pfesnosti toleranci délkovych a dhlovych rozménd
K — tfida pfesnosti geometrickych toleranci

Zapis pravidia nezavislosti
posuzovani rozméri a OhiG MATERA 115230

a geometrickych toleranct

50 8015

Zapis nepfedepsanych
toleranci rozmérd

a geometrickych tol | KONSTR.  HORKY & TOMEX
KONIR.__ KL

—-I Z vykresu souldsti vypiite DELKOVE
e LB netolerovend rozmeary a v Tabuliich
-
0‘ L% K nim vyhledejte visobecnéd

tolerance. Spolixejte pro kakdy

et
g 4:‘) \\ | Ra16 rozmés HMR |hoenl meznl rozmés) a
4 7 S \ 3 ) DMR {dodni meznl rozmse)

RESENI
rozmér [mm] | tolerance [nm] | HMR [mm] | DMR [mm]

primér 6,5+ 0,2 6,7 6,3
primeér 95/ £ 0,3 95,3 94,7
primér 37| £0,3 37,3 36,7
primér 62| +0,3 62,3 61,7

10{+ 0,2 10,2 9,8

50,1 51 4,5

Versiunea online a lectiei

n primele dous zile de la inchiderea scolilor, am infiintat grupuri Messenger cu toate clasele mele.
Era singura modalitate de a comunica cu ei intr-un mod rezonabil prin chat. Spre deosebire de e-mail
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si de comunicarea prin programul scolar "Bakalar", toata lumea a participat la discutii Tn acelasi timp
si a putut sa-si posteze In mod activ opiniile si comentariile. De asemenea, puteau vota cu usurinta o
propunere n acest mod. La momentul respectiv, Facebook nu permitea inca crearea unui grup de
mai mult de sase persoane care sa poata impartasi o convorbire telefonica. Prin urmare, nu a fost
posibil sa se comunice cu toti membrii grupului. A fost dificil sa se ofere o explicatie orald, mai ales
fara a putea arata o prezentare PPT.

in trei zile, am reusit s3 obtin o inchiriere gratuitd pentru doua luni a aplicatiei de e-learning iTrivio.
Este un LMS care este mai usor de utilizat decat media. Pe baza experientei mele pe termen lung cu
profesorii pe care i-am format si cu studentii care si-au dezvoltat propriile teste in iTrivio, pot spune
ca acestia pot invata elementele de baza ale operarii iTrivio Tn douazeci de minute. Cu toate acestea,
scrierea unui curs de Tnvatamant la distanta adecvat in cadrul acestuia necesita abilitati puternice de
predare pentru invatamantul la distanta.

n prezent, termenul de invitdmant "la distanta" include educatia online, care imitd predarea fata in
fata, dar fara a beneficia de contactul direct cu studentii. O astfel de predare are o eficacitate foarte
limitatd, mai ales daca unitatile de predare se desfasoara in succesiune rapida, fiecare dintre ele
implicand un subiect diferit. Predarea in blocuri ar creste, probabil, eficienta procesului.

O altda modalitate de a creste eficienta invatamantului la distanta este aplicarea tehnicilor de predare
la distanta concepute special pentru invatamantul la distanta.

Cateva concluziiimportante din dezvoltarea cursurilor electronice

pentru invatamantul la distanta:

e Continutul trebuie sa fie prezentat astfel incat elevii sa 1l inteleaga fara a fi nevoie de
explicatii suplimentare. Cu exceptia cazului in care acest lucru este intentionat de catre
proiectantul cursului, studentii nu trebuie sa fie nevoiti sa caute informatii explicative
suplimentare pentru a studia continutul cursului.

e infnvitdmantul la distantd, un sistem de feedback trebuie s fie conceput in mod
corespunzitor pentru elevi. 1n cadrul cursurilor electronice, feedback-ul imediat este
disponibil datorita LMS, care contine tipuri de intrebari predefinite. Puteti activa o optiune
prin care, dupa ce raspunde la o intrebare, cursantul va fi informat imediat daca a raspuns
corect si va fi afisat raspunsul corect.

e Pentru o invatare solida si eficienta, este necesar sa se elaboreze pasi de o dimensiune
adecvata pentru ca elevii sa poata urmari si intelege continutul prezentat si explicat.
Proiectantul cursului trebuie sa dimensioneze corect etapele pentru ca studentul sa
progreseze prin continut. Cea mai dificila parte a acestei sarcini este sa identifice cat de mare
este pasul potrivit pentru nivelul atins de elev(i).

e Daca pasul este prea mare, cursantul este obligat sa caute informatii din alte surse si va fi
nemultumit de nivelul cursului. La scoala noastra, exista riscul ca elevii pur si simplu sa nu se
implice in invatarea pe care nu o inteleg.

e Dupa fiecare etapa cuprinzatoare, cursantii ar trebui sa fie obligati sa indeplineasca sarcini
pentru a verifica daca au inteles sau nu etapa respectiva - in acest fel, ei vor primi un
feedback imediat! Feedback-ul este foarte important pentru elevi si este un element cheie
care afecteaza popularitatea acestei metode de invatare.

e Un exemplu de modul in care o etapa educationala poate fi "indulcita": Furnizati un link pe
pagina de tema care redirectioneaza cursantul care a raspuns incorect catre o pagina cu o
explicatie mai detaliata.

II'I\
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Priklad mezikroku v e-kurzu

Podstatna jmeéna jsou nazvy lidi, zvirat a
véci. Podstatné jméno pozname tak, ie si
na n&j miZeme ukazat ten, ta, to.
L
ouEREn | Které z téchto slov jsou podstatna jména: | crvb:
jablonr, ki, kniha, sladi, oko, koupe, bum

=3
&
=]

1, spravng

Slovesa vyjadruji co nékdo nebo néco déla.
Pri uréovani, slovesa se ptame: Co déla?

¥

Podstatné jméno pozname tak, Ze si na ngj
muZeme ukdzat ten, ta, to,...

Napfiklad ten ndZ, ta konvice, ta babicka, to
— dité, ten Elovék, to koté. =
Na slovo ,pise” se neda ukazat ten, ta nebo
to; slovo ,pize” vyjadfuje co nékdo déla,
neni to nazev véci, zvirete ani lidi.

e O etapa de invatare in LMS poate fi, de asemenea, redusa prin furnizarea unui mesaj
suplimentar atunci cand se notifica cursantul cu privire la un raspuns corect sau gresit:

Co je tolerovany rozmér?

v ® Ma ptedepsinu tolerancl pHimo u koty
“ Ma predepsanou toleranct hromadné pro viechny rozméry v popisovem poli

b 4 Mia predepsanou toleranci v technické zpraveé

s e

Vyhoms tulesance 1okermvandihy rormésn se piedepisuse piimo ke kilé Kdts j Eiselny dday na kotowac|

Sprni adpovdd Thod . Piikdid timossngeh mamind primin ADHT. 220,05

n circumstantele cu care ne-am confruntat brusc, a fost imposibil s mentinem calitatea inalta a
cursului la distanta, asa cum am descris mai sus. Cu toate acestea, potrivit cursantilor, acesta a fost
cel mai bun dintre modurile n care au fost educati.
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Cursul le-a fost trimis si a fost pus la dispozitie pentru 24 sau 48 de ore. Prin urmare, au avut
libertatea de a alege momentul in care sa il urmeze, lucru pe care I-au considerat foarte important.
(0 mamd m-a certat la intdinirea cu pdrintii prin intermediul echipelor cd am repartizat, din cauza
constrdngerilor de timp, unul dintre cursuri pentru studiu dupd-amiaza, spundnd cd fiul ei trebuie sd lucreze
acasd dupd-amiaza si sG nu aibd o lectie cdnd este de lucru in grc":dinc"t@).

Elevii puteau pune intrebari prin Messenger si puteau, de asemenea, sa vada intrebarile altora si
raspunsurile mele la acestea. Acest lucru a fost menit sa inlocuiasca, intr-o anumita masura, rolul
unui tutore in invatamantul la distanta.

Exemple de pagini din tutorial

1 KNS3 - VSEOBECNE TOLERANCE -
VZDELAVACI KURZ

S ASTI OSTATNI CAST U URCENY A 7 Editovat

Optiunea LMS de a insera un mesaj suplimentar atunci cand este dfisat
un raspuns corect sau gresit

{} Pokroéilé volby

Text zobrazen po

. . yborné, tolerance toler
spravne odpovedi vy '

Text zobrazen po

nespravné odpovad Pozor, do popisového po

Stranka, ktera se
zobrazi po spravné Nasledujici stranka A
odpovédi

Stranka, ktera se
zobrazi po Spatné Nasledujici stranka v
odpovédi
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Co je tolerovany rozmer?

- Ma predepsanu toleranci pfimo u koty
5 “ & Ma predepsanou toleranci hromadné pro viechny rozméry v popisoveém poll

= Ma predepsanou toleranci v technické zpravé

m

Pozor, do popmowsho pols se il jen viaoecnd (okerance, hmmaing peo vhachny natolerovand razmébs
x Spatna odpoedd 0 bodly  Velikost 1clecance o razmezd razmérl & svolasol 1idy plewncsti je uréean v normé My fudo foeml

nxdens ve sfranickych tabullchch

Kurz: 1 KNS3 - VSEOBECNE TOLERANCE - VZDELAVACI KURZ  Ukonéi e

NORMA CSN IS0 A
2768 - 1. DIL - Otazka - Jedna spravna odpovéd
DELKOVE A

UHLOVE ROZMERY . e . ,
|Kde se predepisuji videobecné tolerance na vykr

%, Piikladwplnéni % Vymazat pole Mastaveni @ﬂ

Odpovédi
soty [1

TRIDY PRESNOSTI
DELKQVYCH
ROZMERU -
TABULKA wWeap

Kde se predepisuji

vieobecné Odpovéd V popisovém poli Eislem normr
tolerance na _ ¢
vykrese? IPETMA
Vo 2QA
Odpovéd V popisovém poli islem norm
Zaskrtnéte viechny
spravné odpovédi. Odpoved \ pravém hornim rohu vykres:

Na které rozméry
na vykrese se

e Pridat odpovéd

Které tridy
presnosti maji
vieobecneé

tolerance

Aceasta imagine este din modul de editare iTrivia in care lucreaza profesorul - designer de curs.
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Prin urmare, lectia de predare s-a schimbat dupa cum urmeaza:

Cursul a fost pus la dispozitia tuturor elevilor timp de minimum 24 de ore

Fisele de studiu/lucrari in format PDF au fost trimise elevilor

S-a raspuns la intrebari prin Messenger, in cadrul grupurilor constituite pentru fiecare clasa in
parte.

Au fost efectuate verificari in rapoartele iTrivia pentru a se asigura ca toti elevii au finalizat
cursul si pentru a vedea ce intrebari au gasit dificile.

Elevilor li s-a repartizat un test care continea intrebari utilizate anterior pentru feedback in
cadrul tutorialului. Acestia au primit o nota pentru acest test.

Tn anul urmétor, predarea prin intermediul echipelor a fost impus3, lectiile succedandu-se rapid, iar
cursurile electronice fiind folosite doar ca sursa suplimentara de studiu. Predau cinci ore pe zi, fara

intrerupere, ramanand astfel putin timp pentru proiectarea cursurilor de invatamant la distanta. Cu
toate acestea, aceasta forma de e-learning a avut o eficienta foarte limitata. Atunci cand, cel putin,
am completat-o cu teste iTrivia pentru elevii mei, procesul de invatare a devenit mai eficient.

Feedback privind lectia

Elevii au parut a fi foarte multumiti de sistemul LMS. Acesta le-a oferit posibilitati pe care nu le aveau
n niciun alt curs.
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Densitatea si punctele de
topire ale metalelor si ale
aliajelor lor

Partial online, poate fi facut si complet online
1. program de ucenicie de un an de ucenicie Tn metalurgie

Versiunea off-line a lectiei

Obiectiv

Elevii inteleg conceptul de densitate si pot explica importanta acestuia in calcularea masei
componentelor. Isi amintesc impartirea metalelor usoare si grele. Cunosc unitatea de bazi a
densitatii si pot converti unitatile de densitate de la una la alta, in special de la kg/m. la kg/dm..
Cunosc pe de rost densitatea otelului, a titanului, a aluminiului, a magneziului si a cuprului. Stiu cum
pot cauta densitatea metalelor pure si a aliajelor de baza ale acestora.

Elevii pot defini punctul de topire al metalelor si pot explica ce inseamna gradele Kelvin si Celsius. Ei
pot compara punctele de topire ale unor metale si pot explica faptul ca tehnologia de turnare a
componentelor dintr-un metal cu un punct de topire ridicat este mult mai solicitanta din punct de
vedere energetic.

Metode de predare

interpretare, interviuri pe baza de probleme, animatii simple, mostre de mai multe tipuri de metale,
cautarea densitatilor si a punctelor de topire in tabelul din prezentarea PPT si alte activitati in functie
de situatia curenta.

Materiale
Esantioane din mai multe tipuri de metale

Prezentare: animatie cu cuburi de diferite dimensiuni din diferite materiale, denumirea metalelor,
densitatea si punctul lor de topire.

Texte didactice care rezuma materia predata. Acestea vor fi distribuite dupa lectie.

Desfasurarea activitatilor din cadrul lectiei

e Interpretarea densitatii cu ajutorul interviului bazat pe probleme

e Gasirea densitatilor metalelor din tabelul din prezentarea PPT si clasificarea lor in metale usoare
si metale grele si, mai ales, compararea lor.

e Denumirile aliajelor de baza de cupru, aluminiu si magneziu, estimarea densitatii lor si
compararea cu densitatea otelului

e Interpretarea definitiei punctului de topire. Importanta acestor cunostinte pentru diferite
tehnologii de prelucrare a metalelor - turnare, sudare...

e Gasirea punctelor de topire a mai multor metale din tabelul din prezentarea PP si compararea
lor.
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e Distributia textelor didactice

e Evaluarea fiecarei lectii in parte

e Tnurma inchiderii scolilor, am fost incurajata s& introduc mai multe elemente de predare online
in practica de zi cu zi. Acest lucru mi-a permis sa utilizez setul tot mai mare de materiale online
produse de mine si mi-am putut folosi, de asemenea, cunostintele mele despre diverse
instrumente. Atunci cand incepi sa creezi un astfel de set de materiale, cu siguranta iti permite sa
le folosesti de mai multe ori si sa le iImbunatatesti pe baza feedback-ului primit de la elevi.

Cateva slide-uri din prezentarea PPT

Lze porovnat hmotnost téchto 3 krychli?

" PLAST
HLINTK
OCEL

Lze porovnat hmotnost téchto 3 krychli?

HLINIK i

Napriklad

1,3 kg/em?

2|

Hustota 43:?1

:c::?; ; Skfé?:;nn?;, 1) Kteryz uvedenych kowli ma nejnizsi
hiiniku 2,7 kg/dm?, hustotu?

médi 8,9 kg/dm?, 2) lakou hmotnost by méla krychle o délce
zlata 19,3kg/dm?, strany 10cm vyrobend z hliniku a kolik
hoitiku 1,7 kg/fdm?, stejnd krychle vyrobend z oceli?
wolframu 19,3 kg/dm?, 3) Bude mit dil wyrobeny z hofeiku vatsi
Eitarju . 4,5 kg/dm?, hmotnost nez stejny dil o stejném objemu
gedé litiny 7,2 kg/dm?, . i i

PC 1,5 kg/dm?, materialu vyrobeny z mosazi?

sl 2,8 kg/dm?, 4]} Porovnejte hmotnost dvou souéastek o
mosazi 8,4— 8,7 kg/dm?, stejném objemu, kdy jedna je vyrobena z
platiny 21,4 kg/dm? mosazi, druha je vyrobena z oceli.

olovo 11,34 kg/dm?

Mosaz je slitina médi a zinku.

Duraly jsou slitiny hliniku s dal5imi kowy.

Ocel je slitina Zeleza a uhliku, popfipadé dalich kova.

Litina je slitina Zeleza a uhliku.

PC (polykarbonat) je plast. | .|
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TEPLOTA TAVENI

| PROC POTREBUJEME ZNAT TEPLOTU TAVEN| MATERIALU:

Vyroba souéasti z materiald s vysokou teplotou taveni by byla
velmi draha — napi. WOLFRAM, karbidy wolframu... (spékani)

op
Y ]
o

\j
o

0
v
o

Muzeme vyuzivat materidly podle teploty taveni:

KOMPOZICE DO KLUZNYCH LOZISEK — nezadfe se — v loZisku se
roztavi kompozitni kov, neznici se ostatni soucasti.

y [ =
PAJKY —u mékkého péjeni pouZivame &
pajky s teplotou taveni do 500°C ...,

U OBRABENI nesmi v misté Fezu vzniknout teplota, ktera by
natavovala obrabégjici material... (diamant se tavi pfi 3 816°C,
Zelezo pri 1 536°C, hlinik pfi 658°C...)
Kov m Teplota varu . Hustota p [ Pewnost v Cistém
!,E'['C] t, [°C] [kg.dm¥] stavu R, [MPa]
Kowy s nizkou t¢plotou tani .
Slone - | T 11340 T 15 1) Kteréz uvedenych kovd by se
o P | T 7,280 1 20 hodily na vyrobu mékké pajky —
S 215 207 7130 I 20 teplota taveni do 500°C?
Letuoé karey ' 2) Ktery z uvedenych kovl ma
Hiinik g0 || 2a87 2,700 70 nejvyssi teplotu taveni?
Hoi ik 543 1050 1,740 180
Titan 1660 || 3287 4,530 ' 400
Kowy se strednifteplotou t2ni | - :
Mad 1083 2567 8,930 180
Mikl 1453 2732 8,900 ' 350
Mangan 1244 1952 7,300
Uzlachtilé kowy
Ziato 1064 3080 = 19,230 | 120
Stiibro 952 2212 10,500 150
Flatina 1772 3827 21,450 200
Kowy s vysokoufteplotou tani
Chrom 1850 2672 7,100
Maolybden 2617 4612 10,200
Waolfram g 3410 5660 18,300
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Versiunea online a lectiei

Acesta este un subiect important care face parte din examenele finale. Aveam nevoie ca elevii sa fie
capabili sa caute informatii, sa le interpreteze si sa analizeze sursele. Aceste abilitati sunt esentiale
pentru Tnvatare, insa uneori sunt dificil de realizat cu ucenicii. Si aveam nevoie ca elevii mei sa devina
increzatori in a face acest lucru. De aceea, am decis sa implic elemente online.

Desi studentilor le place sa caute pe internet pentru distractie, in cazul unor informatii mai
specializate, ei nu stiu ce fraza (cuvant cheie) sa introduca in motorul de cautare pentru a fi condusi
cat mai repede la informatiile pe care le cauta. Ei fac greseli de ortografie si de exprimare corecta a
termenilor tehnici si, de multe ori, nu sunt capabili sa rafineze cuvantul cheie astfel incat sa nu caute
informatii dintr-un domeniu complet diferit. Lucrul online pe un PC sau pe un telefon mobil este
diferit atunci cand se cauta informatii profesionale si diferit atunci cand se cauta informatii de
divertisment. Pentru informatii profesionale, este important sa se compare sursele pentru a vedea
dacd nu sunt doar copii ale unei singure surse. In acest caz, este important s gisiti sursa originald si
sa cautati si o alta sursa. Nu puteti avea niciodata incredere intr-o singura sursa. Pentru a lucra
online si pentru a invata sa introduca corect termenii de cautare si sa fie constienti de calitatea
sursei de informatii, elevii lucreaza cu telefoanele mobile si cauta independent informatiile
necesare pentru tema. Tragerea propriilor concluzii pe baza informatiilor este foarte dificila pentru
elevii din primul an, unii se tem ca propria opinie ar fi gresita sau ar fi luata in deradere, altii refuza sa
gandeasca etc. Prin urmare, pentru inceput, am cautat o sarcina simpla in care sa poata trage singuri
concluziile necesare si sa fie foarte siguri ca sunt corecte.

La scoal3, elevii sunt conectati la internet prin intermediul retelei Wi-Fi a scolii.

Am creat o fisa de lucru pentru ca ei sa noteze valorile densitatii si punctele de topire ale metalelor
si ale aliajelor lor pe care le-au gasit online. Elevii au avut sarcina de a trage propriile concluzii pe
baza informatiilor pe care le-au gasit.
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Fisa de lucru

DENSITY AND MELTING POINT OF METALS AND THEIR ALLOYS

worksheet

1) Use the internet to find the values of density and melting points of the metals and alloys in the table below. Classify
the pure metals as either heavy or light, if you know that heavy metals have lower density than Skg/dm3,

Metal/Alloy Density g:rlttsi(:fy Heavy/Light metal|  Melting point

Steel kg/dm3

Aluminium

PC (plastic)
Duralium
Elektron

Bronze ‘I
= l

1) Ktery z kovi z uvedenych v tabulce ma nejnizsi hustotu?

2) Jakou hmotnost by méla krychle o délce strany 10em vyrobena z hliniku a kolik stejna krychle wyrobena
zoceli?

3) Bude mit dil vyrobeny z hoféiku vEtii hmotnost neZ stejny dil o stejném objemu materialu vyrobeny
7 mosazi?

4) Porovnejte hmotnost dvou sougastek o stejném objemu, kdy jedna je vyrobena z mosazi, druha je vyrobena
z oceli,

5) Které z kovd v tabulce vySe by se hodily na wyrobu mékke pajky, jestlize jeji teplota taveni musi byt do 500°C?

6) Kteryz kovi v tabulce vyie ma nejvyiEi teplotu taveni?
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Prin urmare, lectia de predare s-a modificat dupa cum urmeaza:

e Interpretarea densitatii cu ajutorul interviului bazat pe probleme

e Denumirea aliajelor de baza de cupru, aluminiu si magneziu, estimarea densitatii acestora si
compararea cu densitatea otelului.

e Elevii cauta in mod independent densitatile metalelor si ale aliajelor acestora folosind
surse de pe internet. Le clasifica in metale usoare si grele, indeplinesc sarcini si trag
propriile concluzii comparand densitatile.

o Discutii privind solutiile elaborate.

e Interpretarea definitiei punctului de topire. Importanta acestor cunostinte pentru diferite
tehnologii de prelucrare a metalelor - turnare, sudare...

e Gasirea punctelor de topire a unor metale selectate si a unor aliaje ale acestora, utilizand
surse de pe internet. Efectuarea de sarcini si formularea de concluzii pe baza valorii
punctelor de topire ale metalelor selectate.

o Discutii privind solutiile elaborate.

e Distribuirea fiselor de lucru

e Evaluarea fiecarei lectii in parte

Feedback privind lectia

Problema actuala in scoli si in viata de zi cu zi, in vremuri in care avem acces la o multime de
informatii intr-o clipa, pare a fi in primul rand lipsa educatiei axate pe gandirea critica, pe educatia
mediatica si pe gestionarea resurselor si a informatiilor. De 20 de ani reformam educatia, sau vorbim
despre asta, dar nimic fundamental nu s-a intamplat sau nu se intdmpla cu adevarat. Si simt ca este
ceva ce trebuie sa fac cu elevii mei, intr-un domeniu al stiintei care ar trebui sa ofere rezultate clare si
impartiale.

Cdutarea online a fost destul de dificila la Tnceput din cauza piedicilor pe care le-am mentionat mai
devreme. De asemenea, a durat mai mult timp, deoarece studentilor nu li s-a pus la dispozitie o
singura sursa de informatii. Aceasta a fost prima noastra lectie in care i-am rugat sa caute singuri pe
internet. Pe masura ce am inceput sa o folosim si in timpul altor lectii, ei au devenit mai increzatori in
utilizarea propriilor abilitati. Desigur, elevii nu sunt Tntotdeauna pregatiti sa se implice, trebuie sa
aveti grija sa nu-i lasati sa fie distrasi in timp ce sunt online. Cu toate acestea, elementul online s-a
dovedit a fi util atat pentru ei, cat si pentru mine, deoarece am aflat mai multe despre modul lor de
gandire si despre cunostintele lor despre mediul online. M-a ajutat sa ajustez si sa modific celelalte
activitati online.



Proiect Erasmus+: Dezvoltare profesionald continud in educatia digitala pentru VET, www.covet-project.eu, e-mail: Info@covet-project.eu



Proiect Erasmus+: Dezvoltare profesionald continud in educatia digitala pentru VET, www.covet-project.eu, e-mail: Info@covet-project.eu

Conectarea surselor de curent
continuu

elevii anului 2 de ucenicie in programul de ucenicie pentru mecanic-utilitare

Versiunea off-line a lectiei:

Scop: Elevii vor invata cum se modifica tensiunea si curentul atunci cand conecteaza sursele de
tensiune continua intr-un circuit. Aceste informatii le vor fi prezentate cu ajutorul schemelor de
circuit, iar apoi li se vor da exercitii pentru a-si exersa cunostintele. Rezultatul conectarii unor surse
cu tensiuni diferite, de obicei arderea surselor, va fi prezentat intr-o diagrama si elevii vor fi
constienti de consecintele unei astfel de conexiuni.

Metode de predare: explicatii, intocmirea de scheme, exercitii de calcul si alte activitati in
functie de situatia din clasa

Ajutoare:

Prezentare: diagrame si pasaje evidentiate pentru a le retine, exercitii cu afisarea ulterioara a solutiei
corecte.

Fise de Invdtare care rezuma continutul prezentat. Se inmaneaza elevilor dupa terminarea lectiei.

Desfasurarea activitatilor din cadrul lectiei:

e Repetati conceptul de tensiune continua

e Repetati conceptul de circuite in serie si in paralel

e Repetati si desenati simbolul pentru sursa de curent continuu, ca parte a conexiunii intr-un
circuit electric cu bec si intrerupator.

e Cereti-le elevilor sa conecteze o alta sursa in diagramad, mai intai in paralel si apoi in serie. Ei
vor scrie valoarea tensiunii in dreptul fiecarei surse - ambele surse vor avea aceeasi tensiune.
Explicati cum se vor modifica valorile curentului si tensiunii rezultate Tn circuit atunci cand se
conecteaza o alta sursa de aceeasi tensiune.

e Deseneaza doua surse intr-un circuit - dar de data aceasta, de tensiuni diferite -> animatie cu
sursele arzand

e  Atribuiti o sarcinad pentru lectia urmatoare: un calcul simplu pentru sursele conectate in
paralel si in serie.

e Distribuiti fisele de invatare

e Discutati cum a decurs lectia



Proiect Erasmus+: Dezvoltare profesionald continud in educatia digitala pentru VET, www.covet-project.eu, e-mail: Info@covet-project.eu

Cateva slide-uri din prezentarea PPT:

Misto rezistoru si
nakresli do obvodu
zarovku

Pri spojeni za sebou (sériové) spojujeme vzdy kladny pol jednoho zdroje
se zapornym polem zdroje nasledujiciho. Vysledné napéti celé baterie se
pak rovna souctu napéti jednotlivych zdroju, tedy

Ue = Uel T Ue2 T Ue3

Pri tomto spojeni prochazi vsemi zdroji stejny proud.

CHARAKTERIZUJTE
TOTO ZAPOJENI: 12V /230 Ah 12V /230 Ah

12V /230 Ah 12V /230 Ah

24V /460 Ah
-

Kombinace sériového a paralelniho zapojeni
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g/ 230 Ah

Ah

Versiunea online a lectiei

Cand eram la scoald, nu aveam instrumentele necesare pentru a preda electricitatea in fizica in asa
fel incat fiecare elev sa poata lucra in mod independent la sarcinile sale de cablare a componentelor
de baza in electronica si sa traga propriile concluzii.

Prin urmare, am cautat o modalitate de a le permite elevilor sa simuleze cel putin cercetarea in
domeniul electronicii, astfel incat sa poata trage propriile concluzii/constatari din comportamentul
circuitelor si componentelor electrice. De asemenea, este important sa incerc sa ii fac pe elevi sa isi
discute propriile concluzii cu alti colegi de clasa. Constatarile lor derivate din masuratorile simulate
ale circuitelor electrice nu sunt frecvent corecte si astfel de discutii pot duce la dispute sau chiar la
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acuzatii grosolane cu grupurile mele de elevi. Prin urmare, este necesar sa se stabileasca reguli si sa
se monitorizeze discutiile si respectarea acestor reguli stabilite. De asemenea, este dificil pentru
profesor sa ghideze discutia elevilor folosind intrebari astfel incat elevii sa ajunga la concluziile
corecte intr-un anumit interval de timp al lectiei.

Pentru varianta online a acestei lectii, iar in zilele noastre, cand scolile nu mai sunt inchise, si pentru
utilizarea in cadrul predarii fata in fata combinata cu accesul online la materialele de invatare,
programul de simulare a cablajului electric simplu este potrivit pentru obiectivele de invatare
mentionate mai sus. circuit-construction-kit-dc.

Elevii au primit o sarcina de cercetare pentru a explora subiectul prin simularea conectarii surselor in
diferite variante. in acest sens, cu totii au trebuit s3 parcurgi cele invitate anterior si sd construiasca
corect, se poate spune chiar practic, circuitul si sa conecteze instrumentele de masura - voltmetrul si
ampermetrul. Au prelucrat datele masurate intr-un tabel, pe care fiecare dintre ei |-a conceput
singur, iar apoi au tras concluziile care decurg din acestea. Fiecare a facut aceasta parte acasa, in
ritmul propriu, ceea ce a fost important in cazul primei sarcini de lucru cu un program de simulare cu
care nu erau familiarizati. Daca toata lumea ar fi facut acest lucru in clasa, la scoala, unii nu ar fi
finalizat sarcina, iar motivatia si interesul lor fata de subiect ar fi fost semnificativ reduse. Cu totii au
reusit sa seteze conexiunea in acest mod, Tnvatand astfel cum sa utilizeze programul de simulare. De
asemenea, toti au reusit sa noteze cantitatile masurate. Cu toate acestea, in ceea ce priveste
concluziile, fiecare dintre ei a facut acest lucru la un nivel diferit. Discutia din clasa a fost cea care a
contribuit fie la consolidarea, fie la corectarea modului lor de gandire asupra problemei. Elevii au
predat lucrarea de cercetare prin intermediul Teams, iar eu am putut apoi sa fac extrase din munca
lor si din concluziile lor si sa le prezint in mod anonim pentru discutii.

e Amintocmit o fisa de cercetare

e infisd, am formulat sarcini pentru elevi si am trimis-o

e Le-am trimis elevilor un link catre programul de simulare mentionat mai sus

e Am explicat cum se utilizeaza programul de simulare. Am fost disponibil pentru consultatii,
daca a fost necesar

e Dupa ce au predat fisele de cercetare in programul Teams, le-am parcurs si am facut
pregatirile pentru a discuta concluziile
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Exemplu de circuit simplu:

Elevilor le va lua doar cateva minute pentru a invata cum sa foloseasca programul.

Prin urmare, cursul activitatilor s-a modificat dupa cum urmeaza:

e Prin intermediul echipelor, elevii au primit un link catre programul de simulare;
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e Tot prin intermediul Teams, au primit o fisa de cercetare: CONECTAREA SURSELOR DE
CURENT CONTINUU;

e Lalectia care a precedat lectia de discutii, le-am prezentat programul de simulare. Acesta
este foarte usor de utilizat, prin urmare elevii au reusit sa lucreze cu el intr-un timp destul de
scurt si nu le-a fost teama de esecuri atunci cand au lucrat singuri acasa.

e Tema individuala - pe PC-urile lor, au construit circuitele, au facut conexiuni si au masurat
curentul si tensiunea;

e Tema pentru acasa individuala - au facut si o simulare folosind surse de tensiuni diferite,
pentru a afla ca sursele se ardeau;

e Tema individuala - au scris concluziile in fisele de cercetare;

e Am discutat rezultatele in urmatoarea sedinta si unii elevi au reusit sa corecteze concluziile
gresite.

e Lafinal, cativa studenti au rezumat pe scurt, in propriile cuvinte, invatamintele cheie
dobandite in timpul simularilor. Acest rezumat este foarte important pentru continuarea
activitatii in domeniul respectiv, pe baza celor invatate anterior.

Cateva exemple de fise de cercetare ale elevilor - sunt prezentate si unele concluzii gresite (care au
fost apoi corectate in cadrul discutiei):

@smmuwnom STREDNI SKOLA STROJIRENSKA, LUTIN
Jana Sigmunda 242, 783 49 Lutin
r FJ
VYZKUMNY LIST
PFedmét zkoumnani: Pofet listd:

ZAPCUOVANT ZDROID STEINOSMERNEHO PROUDU

+

Iméno vyzkumnika Datum zkoumani Trida

| Ms2

Zadani wvyzkumnu:

A Zapojte pomodi simulatnino programu cbvod se Férovkou, vypinacem a jednim zdrojem. Zmafte
voltmetrem napéti na zdroji a napéti na Zdrovee. Zméfte proud protékajicl obvodem.

B. Zapojte pomocdi simulaéniho programu cbvod se Frovkou, wypinatem a dvéma zdroji {mohou mit stejné
nebo rizné napéti), které budou zapojeny paralelnd. Zmé&fte voltmetrem napéti na Idrovce. Zméfte
proud protékajici obvodem.

C. Zapojte pomoci simulatnine programu cbvod se Zarovkou, vypinaem a dvéma zdroji (mohou mit stejné
nebo riizné napéti, ale stejné jako u paralelniho zapojeni), které budou zapojeny sériove. Zméfte
voltmetrem napéti na Z&rovce. Zméfte proud protékajicl obvodem.

D. tdaje, které jste naméiili, zapite do tabulky, kterou sami navrhnete, a vyvodte obecné zavery.

Do popisu zkoumani vioZte z kaZfdého zapojeni wstiiZek nebo sken obrazovky s danymi zapojenimi. Obrazky
popiste.
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Description of the Research
Table of Measurements:

Popis zkoumani
Tabulka naméfenych hodnot:

ZpUsob zapojeni  [Napéti U (V) Proud | (A)
leden zdroj q\/ 0.9A
2 zdroje paralelni zapojeni U1 g/ 0.9A
je OV U2 je OV

2 zdroje paralelni zapojeni U1 6V O’BA
je OV U2 je 3V

2 zdroje sériové zapojeni UL |1 8y/ 1.8A
jesV U2 je 9V

2 zdroje sériové zapojené Ul jelq 2\/ 1.2A
OV U2 je 3V

i

Zapojeni paralelni s rozdilnym napétim ve zdrojich U1 je 9V a U2 je
3V pri tomto zapojeni dochazi ke zkratu.

Feedback privind lectia

Fie ca a fost realizat integral online, fie ca a fost introdus si discutat fata in fata, programul de
simulare s-a dovedit a fi o mare iTmbunatatire. Deoarece studentii au avut posibilitatea de a Tncerca si
de a esua pe cont propriu, acest lucru le-a stimulat interesul si increderea. Am observat o
imbunatatire majora a rezultatelor si a implicarii. De asemenea, a contribuit la un succes mai mare la
urmétoarele lectii in domeniul dat. Thainte de inchiderea scolilor, nu prea puteam sa-i facem pe elevi
sa lucreze cu un program de simulare de acasa, deoarece unii nu ar fi avut echipamentul PC necesar,
insa toata lumea a reusit sa obtina echipamentul necesar in timpul invatarii online.
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Metode de prelucrare
heconventionale 2

(9 lectii) - combina predarea online si fata in fata
Al treilea an dintr-un curs de patru ani cu examen de absolvire a liceului

Versiunea off-line a lectiei

Obiectiv

Elevii vor putea sa enumere toate metodele de prelucrare neconventionala. Ei pot schita si explica
principiul fiecareia dintre aceste metode de prelucrare a materialelor. Ei pot compara avantajele si
dezavantajele metodelor de prelucrare neconventionale cu metodele de prelucrare conventionale.
Recunosc si explica avantajele si dezavantajele fiecareia dintre metodele de prelucrare
neconventionale.

Metode de predare

explicatii, interviuri pe baza de probleme, animatii, utilizarea de suporturi tridimensionale, desenarea
de diagrame si alte activitati in functie de modul in care decurge lectia

Materiale

Produse prelucrate prin metode individuale de prelucrare neconventionale, scule pentru
electroeroziune, duze pentru prelucrare cu laser

Prezentare: diagrame ale principiilor de prelucrare neconventional3, linkuri catre animatii sau
videoclipuri, fotografii ale zonei de lucru a masinilor si sculelor, fotografii ale produselor pentru
fiecare metoda de prelucrare neconventionala in parte.

Note didactice care rezuma materialul invatat. Acestea vor fi distribuite dupa incheierea lectiei.

Desfasurarea activitatilor din cadrul lectiei

e Explicarea avantajelor si dezavantajelor metodelor de prelucrare conventionale si
neconventionale - interviu pe probleme

e infiecare dintre cele nou3 lectii, profesorul oferd o explicatie si un interviu bazat pe
probleme pentru fiecare metoda de prelucrare neconventionala.

e Se cere studentilor sa deseneze diagrame simplificate relevante.

e Distribuirea de materiale didactice tiparite care sa rezume continutul fiecarei lectii in parte.
Elevii pot, de asemenea, sa isi ia notite, dar, intrucat este un subiect destul de dificil, este
bine sa aiba la dispozitie materiale din partea profesorului.

e Cum a decurs fiecare lectie in parte? Elevii vor fi rugati sa ofere feedback cu privire la ceea ce
au reusit sd Tnvete si daca au reusit sa invete.
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O mostra de cateva diapozitive din prezentarea PPT. Videoclipurile si
animatiile sunt absolut necesare pentru aintelege principiile si
diferentele dintfre aceste metode.

Charakteristicke rysy :

< vysoka energeticka narocnost
< objemovy vykon procesu obrabéni
je zpravidia velmi maly

ROZDELENI:

> obrabeéni elektrickym vybojem: elektroerozivni
obrabéni elektrickou jiskrou a elektrickym
obloukem;
obrabéni chemické: elektrochemické a chemické
obrabéni;

> obrabéni paprskem koncentrované energie:
obrabéni laserem, plazmou, elektronovym a
iontovym paprskem;

> mechanické procesy obrabéni: obrabéni
ultrazvukem, kapalinovym paprskem a proudem

Elekirojiskrove negativni
kopirovani tvaru nastroje

obrobok
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Versiunea online a lectiei

Absenta elevilor vorbeste in favoarea utilizarii invatamantului la distanta online (fie ca este vorba
doar de plasarea undeva online de catre un profesor sau de utilizarea sistemelor LMS) chiar si in
perioadele in care nu existd amenintarea inchiderii scolii pe termen lung. In timpul epidemiilor virale,
uneori doar 5 din 25 de elevi sunt in clasa. De asemenea, unii elevi au boli de lunga durata sau de
lunga durata. Faptul de a putea utiliza un curs de invatamant la distanta in care totul este explicat, iar
cunostintele dobandite pot fi testate imediat si stocate in memoria pe termen lung este foarte
important pentru studenti. Deoarece acesta este un subiect inclus in examenele finale, am decis sa
pregatesc cursul si sa il pun la dispozitia elevilor pe parcursul intregului an scolar. Oricine 1l poate
folosi si are avantajul de a stoca informatii in memoria pe termen lung folosind metoda 1-2-7-12 (O
metoda bazata pe studii ale memoriei pe termen scurt si pe termen lung. Ar trebui sa stocati o
informatie in memoria pe termen lung daca studiati in prima, a doua, a saptea sia 12-azidela
aflarea ei. Nu toti elevii sunt dispusi sa faca acest lucru, Tnsa eu o prezint elevilor mei si ei au optiunea
de a o folosi). Un alt avantaj al cursurilor la distanta este ca studentii cu un ritm mai lent le pot folosi
si daca nu reusesc sa prinda ceva la scoala pot invata si exersa folosind astfel de materiale online.

Un alt mare avantaj al unui astfel de curs online este ca studentul poate incepe cursul atunci cand are
cel mai bun timp si cea mai buna conditie pentru a invata. De asemenea, le ofera studentilor un
feedback imediat. De asemenea, in cadrul acestui curs sunt disponibile videoclipuri in care se poate
vedea din interiorul masinii cum functioneaza sculele (nu se poate vedea acest proces in practic3,
deoarece masinile au capace de protectie), etc. Nu este posibil sa vizionati toate videoclipurile Tn
clasa din cauza constrangerilor de timp.

Dezavantajul unui astfel de curs este absenta unui profesor care ar putea raspunde imediat la orice
ambiguitate. Acest lucru poate fi remediat intr-o oarecare masura de catre studentii care pun
intrebdri prin intermediul Teams (si prin orice alt canal de comunicare trimis) sau in cadrul cursului
fata in fata.

Am creat un curs educational Metode neconventionale de prelucrare in sistemul iTrivio LMS.
Acesta este Tmpartit Tn subsectiuni individuale care contin o explicatie a unei anumite parti din
materialul predat (o singurd metoda neconventionala de prelucrare) si o practica imediata (test de
autoevaluare, chestionar). Daca studentii sunt inca nesiguri cu privire la ceva, ei pot scrie intrebari
pe chat-ul meu din Teams. Cand nu predau, pot sa le raspund sau sa ma alatur lor intr-un apel video
si sa le impart ecranul.

Extras din cursul la distanta
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4.3. Dielektrickou {(nevodivou)
kapalinou mufe byt

12. OBRABENI ELEKTRONOVYM
PAPRSKEM - VIDEO

MS3A 22/23 9 NEKONVENCNI METODY
OBRABENI - vzdélavaci a cviény kurz

Je to kurz pro pochopeni principi jinych metod
obrabéni nez je klasické triskové obrabéni.

Neni nastaven Zadny detailni popisek

Pocet stranek 41 ( z toho navstiveno 0 )
Potet povinnych stranek 0 { z toho navitiveno 0 )
Cas straveny studiem Omin0s

a musi

# it

C % X € ¢ < <

Pokratovat

Dielektrickou (nevodivou) kapalinou muze byt

deionizovana voda,

petrole),

vodni sklo,

solné roztoky

jakakali voda

destilovana voda protoZe je nevodiva

Iménit odpovéd’

x Ajaj, tomnE bol®® 0 bodi

Zde je vidét svafovani elekironovym paprskem, ale obrabéni probiha v podobnych zafizenich.
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https://youtu.be/ZdCww4WTyBw

Prin urmare, lectia de predare s-a modificat dupa cum urmeaza:

Explicarea avantajelor si dezavantajelor metodelor conventionale si neconventionale de
prelucrare - interviu pe baza de probleme. Acesta poate fi realizat in clasa sau online,
utilizand tutorialul.

in fiecare dintre cele nou3 lectii, profesorul oferd o explicatie si un interviu bazat pe
probleme pentru fiecare metoda de prelucrare neconventionala.

Desenarea de diagrame simplificate relevante

Tutorialul este disponibil pentru toti studentii, iar utilizarea lui este recomandata in special
celor care sunt absenti sau care, din anumite motive, nu au reusit sa inteleaga totul.
Distribuirea de materiale didactice - se poate face in clasa sau se poate trimite elevilor
Discutati cum a decurs fiecare lectie in parte.

Mai tarziu, raspundeti la intrebari in chat-ul echipelor.

Feedback privind lectia

Deoarece cursul a fost disponibil pentru elevi pe parcursul intregului an scolar, sansele ca acestia sa
reuseasca la examenele finale au crescut. Cand le-am explicat studentilor mei metoda 1-2-7-12,
acestia au fost sceptici la inceput, insa, ulterior, unii dintre ei mi-au raportat ca au inceput sa o
foloseasca si la alte materii. Marele avantaj al unui astfel de curs online este ca poate fi facut oricand
si oriunde. Tn cazul in care conexiunea la internet esueaza, il puteti urma si mai tarziu.


https://youtu.be/ZdCww4WTyBw
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Unghiuri de baza pe masini-
unelte

Anul | al unui curs de patru ani cu examen de absolvire a liceului

Versiunea off-line a lectiei

Obiectiv

Elevii inteleg motivele pentru care se realizeaza cele trei unghiuri de baza la masinile-unelte. Ei pot
descrie modul in care interactioneaza aceste trei unghiuri, precum si sa deseneze o schema a unei
lame de taiere si sd numeasca, sa deseneze si sa eticheteze corect unghiurile cu litere grecesti.

Metode de predare

interpretare, interviu pe baza de probleme, utilizarea mijloacelor auxiliare tridimensionale,
desenarea schemelor, calculul unghiurilor de baza si alte activitati in functie de situatia curenta

Materiale auxiliare
Cutit mare de strunjire, burghiu - diametru 50mm

Prezentare: terminologie, scrierea si citirea literelor grecesti necesare, unghiuri prezentate pe o lama
de ferastrau si pe un cutit de strung (explicatia ca putem gasi unghiuri pe toate uneltele).

Fise de lucru care rezuma subiectul. Acestea vor fi distribuite in timpul lectiei.

Desfasurarea activitatilor din timpul lectiei:

e Revizuirea terminologiei - aschie, suprafata prelucrata...

e C(Citirea si scrierea literelor grecesti - alfa, beta, gamma, ...

e Revizuirea unghiurilor de pe lama de ferdstrau

e Demonstrarea unghiurilor de baza pe un cutit de strunjire introdus in instrumentul de gasire
e Demonstrarea unghiurilor pe un burghiu

e Interpretarea unghiului gamma negativ

e Desenarea schemelor si crearea independenta a unei diagrame cu un unghi de rake negativ
e Distribuirea fiselor de lucru

e Evaluarea lectiei
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Cateva slide-uri din prezentarea PPT

univerzalni sklicidlo

operny hrot

_1-Uhel Cela

»

B - Uhel biitu

Neopracovany povrch

DRSS 1y - Uhel hibetu
Opracovany povrch
—————— e
Rezni rychlost
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Nastrojové Uhly néastroje se voll podle druhu fezaného materidlu a jeho
pevnosti —

Uhel a = Ghel hibetu, Ghel B = Ghel biitu, Ghel y = Ghel Eela.

Uhel delta je jiZ z normy vypustén.

Versiunea online a lectiei

Aceasta unitate utilizeaza o combinatie de predare fata in fata si online.
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Atunci cand predati, este foarte important sa primiti feedback cat mai repede posibil. Este
important atat pentru elevi, cat si pentru profesori.

Profesorul are nevoie de feedback cat mai repede posibil, astfel incat sa stie cum functioneaza
metoda de predare aleasa pentru fiecare tip de cursant si sa poata adapta pe loc explicatia si
conversatia bazata pe probleme, daca este posibil. Cel putin, profesorul trebuie sa inteleaga unde
apare confuzia intr-o anumita lectie si, eventual, sa imbunatateasca situatia, fie in textele didactice
pe care le ofera elevilor, fie in lectia urmatoare, cand repeta materialul anterior, pentru a clarifica cat
mai mult din confuzie.

Este important ca elevii sa primeasca feedback prompt pentru a se asigura ca urmarirea lor se
bazeaza pe intelegerea corecta a sectiunii de material. Acest lucru le sporeste increderea pe masura
ce progreseaza in procesul de invatare si face parte, de asemenea, din motivatia intrinseca de a-si
mentine atentia si de a continua sa invete. Este important sa nu se faca o "amprenta" falsa in creier.
Indepirtarea acesteia mai tarziu este dificil3; trebuie si fie deplasati si inlocuita cu cunostintele
sau abilitatile corecte. Asadar, cu cat mai rapid este feedback-ul, cu atat mai bine.

Feedback-ul poate fi obtinut de catre profesor in cadrul interviului bazat pe probleme prin intrebari
care se bazeaza mai intai pe experientele pe care profesorul presupune ca elevii le au.... De exemplu,
el/ea afla cd, desi au trecut noua ani de scoala primara, elevii nu stiu sa eticheteze metalele in chimie
si, uneori, nici macar oxigenul. Atunci el trebuie sa tind cont de acest fapt si sa le explice mai intai de
unde pot obtine astfel de informatii, iar in timp ce le explica elevilor trebuie sa spuna intotdeauna
numele metalului si marca chimica a acestuia si sa repartizeze invatarea pentru lectia urmatoare
etc.

Dupa aceasta parte, intrebarile se bazeaza pe informatii noi si, de exemplu, pe cunostinte empirice si
deductii logice din combinatiile acestora. Cu toate acestea, in acest fel, profesorul nu poate
constata nivelul de intelegere a materialului de catre majoritatea elevilor, chiar daca face tot
posibilul. Prin urmare, este recomandabil sa adreseze tuturor intrebari dupa o anumita sectiune
coerenta si sa vada toate raspunsurile. (Acesta este, de asemenea, un principiu al cursurilor online Tn
ritm propriu - impartirea subiectului in bucati mai mici, urmata de instrumente de autoevaluare). lar
acest lucru este posibil astazi prin pregatirea unui test simplu de feedback in format electronic la
care au acces toti elevii. Aplicatia in care este creat testul trebuie sa permita profesorului sa vada
imediat raspunsurile tuturor elevilor.

Dupa diversele mele experiente cu predarea online, am tendinta de a incorpora elemente online
chiar si in cursurile mele obisnuite. Prin urmare, am decis sa creez doua chestionare pentru a testa
intelegerea subiectului de citre elevi in timpul lectiei. In calitate de profesor, pot vedea rispunsurile
elevilor meiin aplicatia Tn care am creat testul. Acest feedback imediat imi ofera posibilitatea de a
corecta rapid orice greseli sau conceptii gresite pe care le-ar putea avea elevii. Subiectul mentionat
mai sus este foarte dificil pentru elevi.

Chestionarele arata imediat elevilor daca au raspuns corect sau nu si le ofera feedback instantaneu.

Testele au fost puse la dispozitia clasei respective in timpul lectiei respective. Este important ca totul
sa fie bine pregatit, astfel incat sa nu va confruntati cu probleme tehnice.

Prin urmare, lectia de predare s-a modificat dupa cum urmeaza:

e Revizuirea terminologiei - aschie, suprafata prelucrata...

e C(Citirea si scrierea literelor grecesti - alfa, beta, gamma...

e Revizuirea unghiurilor de pe lama de ferdstrau

e Demonstrarea unghiurilor de baza pe un cutit de strunjire introdus in instrumentul de gasire
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e Demonstrarea unghiurilor pe un burghiu

e Elevii raspund la chestionarul "Rake, tool si unghiul de degajare - Nomenclatura" pe
telefonul mobil si pe baza rezultatelor lor discutam intrebarile si subiectele problematice.

e Interpretarea relatiei dintre marimea unghiurilor de baza si unghiul gamma negativ

e Elevii raspund la testul "Grebla, scula si unghiul de degajare - influenta reciproca" pe
telefonul mobil si, pe baza rezultatelor, discutam intrebarile si subiectele problematice.

e Deseneaza in caietele lor si creeaza independent o diagrama cu un unghi de rake negativ

e Distribuirea fiselor de lucru

e Evaluarea lectiei

Cateva exitrase din chestionar:

@@ 1 ZAKLADNI UHLY NA NASTROJICH

1 UHEL HRBETU, CELA A BRITU -

NAZVOSLOVI
PROCVICOVANI VE VYUCE

2 UHEL HRBETU, BRITU A CELA - JAK SE

OVLIVNUJI
procvicovani ve vyuce




Povolit vefejny plistup
Spusténi vyZaduje heslo
\zhled pfehravace

Farum

Zobrazit spravnou odpovéd
Pokratovat po zodpovézeni otazky

UmozZnit zménu odpovédi

Slozka
Casovy limit testu (v minutach)
Bodovy limit {body / procenta)

Potet pokus

Zakazat pfehravani ostatnich material

Mahodné poradi otazek
Mahodné pofadi odpovédi

Automaticke Eislovani stranek

Zobrazit Zakovi report

Zobrazit Zakovi vysledek pfi odevzdani

Informacni stranka
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1 UHEL HRBETU, CELA A BRITU - NAZVOSLOVI

IZivatelské skupiny

ioZnéni pristupu Vyberte skupiny pro edebrani pristupu
Hledat 1 /1 Hledat

MS1A (05122022, 08:00 - 05122022, 12:00)

> o Zaporny uhel éela gama musime na nastroji vytvorit,

2. Jak
bfitu moz

tvrdé materialy?

pokud potfebujeme velky thel bfitu pro obrabéni tvrdych materiald
3. UHEL GELA muz

pokud potfebujeme maly tihel bfitu pro obrab&ni mékkych materiald.

5. ZAPORNY iihel GELA pokud potfebujeme maly ahel bfitu pro obrabéni tvrdych materiald.

6. Zaporny uhel éela gama
musime na nastroji vytvorit,

Odeslat
Konec testu
1. Kliknutim na pfistuine
PI;MENO oznacte HREET
RSTEIN Kliknutim na prislusné PISMENO oznaéte HRBET NASTROJE
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Podet spultini v dase Uspbiné / Nedspbiné pokusy

13010, 21 1401 21

® Uspdlny @ Nelspding

s Pocet spuiténi v Gese

Jméno Uspéinost Délka PoznAmka Spubténo
Vodak Patrik 75177 (87%) 16min a 318 14.01.2021 19.40
Sindler Adom 76177 (98%) thats 14.01.2021 18.46
Sindler Adam 78177 (97%) 48min a 168 14.01.2021 17:58
Biinka Tomid 77177 (100%) 24min a 38s 14.01.2021 16:53
Palk Jakub 75177 (97%) 10min a 368 14.01.2021 12:59

Feedback privind lectia

Profesorul poate vedea succesul sau esecul procentual al intregii clase, precum si raspunsurile
anumitor elevi. Aceste tipuri de teste online se dovedesc a fi un ajutor foarte puternic pentru
profesor, deoarece ofera un feedback imediat si ofera functii suplimentare, cum ar fi numararea
procentului de succes etc. Vazand toate tipurile diferite de informatii, profesorul poate sa-si
imbunatateasca activitatea cu intreaga clasa, precum si individual.

De asemenea, elevii par sa fie multumiti de aceasta divizare a lectiei si de obtinerea unui feedback
imediat cu privire la intelegerea subiectului dat.
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Materiale pentru unelte

1. an dintr-un curs de doi ani de post-aprenoriat in domeniul tehnologiei operationale

Versiunea off-line a lectiei
Obiectiv

Elevii pot utiliza denumi corect materialele de baza pentru unelte si pot denumi aceste materiale. Ei
vor revizui denumirile si proprietatile materialelor prelucrate. Ei vor putea explica relatia dintre
proprietatile materialelor prelucrate si cele ale materialelor de prelucrare.

Acestia pot compara materialele de prelucrare individuale intre ele folosind proprietatile lor de baza:
stabilitatea chimica la temperaturi ridicate, rezistenta la incovoiere si duritatea.

Acestia pot explica ce materiale de taiere sunt utilizate cel mai frecvent pentru un anumit material
care urmeaza sa fie prelucrat. Pot explica ce materiale sunt utilizate cel mai frecvent, de exemplu,
pentru a mentine operatiile de finisare de inalta calitate etc.

Metode de predare

explicatie, interviu pe baza de probleme, exemple de fotografii corespunzatoare in prezentarea PPT,
alte metode in functie de situatia din clasa

Materiale
Mostre de mai multe tipuri de insertii de taiere

Prezentare: diagrame privind proprietatile si frecventa de utilizare a materialelor de taiere; fotografii
ale insertiilor de taiere din diferite materiale; impartirea materialelor de taiere de baza in alte
subgrupe; compozitia detaliata si productia unor materiale pentru scule; marcarea materialelor in
conformitate cu ISO...

Texte didactice care rezuma materia predata. Acestea vor fi distribuite dupa lectie.

Desfasurarea activitatilor din cadrul lectiei

e Repetitie de cutabilitate

e Repetarea denumirilor si a proprietatilor de baza ale materialelor prelucrate

e Prin discutie vom afla ce proprietati trebuie sa aiba materialul sculei de taiere in comparatie cu
materialul prelucrat.

e Utilizarea graficelor pentru a compara proprietatile materialelor pentru scule

e Deducerea materialului sculei care este potrivit pentru fiecare material prelucrat

e Compararea carburilor sinterizate si a cermeturilor; caracteristicile pe care le au in comun; modul
in care difera; producerea si utilizarea lor

e Distribuirea fiselor de lucru

e Evaluarea lectiei
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O mostra de cateva diapozitive din prezentarea PPT:

PCD,CBN Ostatni

4% 3%
Keramika
5%
Cermety,
8% O HSS
@ SK

@ Cermety
@ Keramika
@ PCD, CBN
Oslatni

Obr. 1.9 Svétové vyuZiti nastrojovych materiala 2

Rezné keramika
Slinuté karbidy

Jemnozmné SK

s X
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°Cc
g
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o
=

teplota

Tvrdost HV st
Obr. 1.18 Vlastnosti jednotlivych feznych materiall (28)
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Smésnd
keramika

Polykrysta-
licky diamant

Neoxidickd
keramika Si,N,
Kubicky nitrid

boru

Oxidicka kera-
mika Al,O,

Slinute karbidy

nc Ta{Nb C Co wC TECN) Ta(Nb)C Mo C Co+hN

Obr. 1.17 Porovnani obsahu jednotlivych prvka (3)
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Pokles tvrdosti feznych materiala s teplotou

. Tvrdost HK [Knoop]

200

400

Polykr. diamant

Nastrojova
ocel

600

Kubicky nitrid boru

Keramika

Stellity

800 1000 1200 1400

Teplota [°C]

SLINUTE KARBIDY

Podskupina

Zakladni chemické

slozeni

Efektivni aplikace pro obribény material

P01, POS, P10,

P15, P20, P25,

P30, P35, P40,
P45, P50

WC (30+82)%

+ TiC (8+64)%

+Co (5+17)%
+ (TaC.NbC)

Slinuté karbidy pro obrabéni materiald, davajici dlouhou,
plynolou tfisku: nelegovana, nizkolegovana a vysoce
legovana ocel, litd ocel, automatovi ocel, nastrojova ocel,
feritickd a martenzitickd korozivzodrna ocel.

MO1, MO5,
M10, M15,
M20, M25,
M30, M35,

WC (79+84)%
+TiC (5+10)%

+ TaC.NbC (4+7)%

+ Co (6+15)%

Slinuté karbidy pro obrabénl material(, davajici diouhou a
stfedni trisku: austenitickd a feriticko austenitickd ocel,
ﬂkorozivzdorné, #aruvzdornd, Zaropevnd, nemagnetickd a
otéruvzdorna ocel.

K01, K05, K10,
K15, K20, K25,
K30, K35, K40

WC (87+92)%
+ Co (4+12)%
+ (TaC.NbC)

Slinuté karbidy pro obrabéni materiall, davajici kratkou,
drobivou tfisku: nelegovand | legovana $eda litina, tvarnd
Jlitina, temperovani litina

NO1, NOS, N10,
N15, N20, N25,
N30

Slinuté karbidy pro obrabéni neZeleznych materidl(: slitiny
médi a hlidinku, duroplasty, fibry, plasty s vidkninou, tvrda
uma.

501, S05, 510,
$15, 520, 525,
530

Slinuté karbidy pro obrabéni: Zaruvzdorné slitiny na bazi
Fe, superslitiny na bazi Ni nebo Co, Titanu, Ti slitiny

HO1, HOS, H10,
H15, H20, H25,
H30

Slinuté karbidy pro obrabéni: zuslechténé oceli s pevnosti
nad 1500 Mpa, kalené oceli HRC 48+60, tvrzené kokilove
litiny HSh 55+58
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Versiunea online a lectiei

n primul an, elevii din invatdmantul post-secundar care urmeaza un curs de ucenicie de trei ani au de
obicei ideea ca nu trebuie sa Tnvete prea mult si ca absolvirea "vine" asa cum a "venit" certificatul de
ucenicie. Pana acum, ei au Tnvatat in mare parte totul pe de rost sau au memorat lucruri tehnice in
cadrul lucrarilor profesionale manuale repetitive din cadrul orelor practice. Intrebarile mai teoretice
din cadrul examenelor finale au fost o piedica. Acum nu mai au cursuri practice si trebuie sa adauge
la cunostintele anterioare o analiza teoretica a cunostintelor. De obicei, ei nu sunt capabili sa faca
conexiuni intre diferitele cunostinte si sa obtina solutii din informatiile date sau gasite. Ei Tnvata in
asa fel incat, dupa spusele lor, se uita la textul care rezuma materia la nesfarsit timp de o ord si o
invata prin memorare. De foarte multe ori, ei nu stiu sa puna intrebari si sa caute conexiuni pentru a
intelege si a ancora materialul. Dar ceea ce trebuie sa inceapa intotdeauna este sa eticheteze sau sa
enumere CONCEPTELE pe care nu le inteleg exact sau ale caror denumiri nu le pot folosi. invatati
aceste concepte - intelegeti-le si, repetandu-le in diferite conexiuni, invatati-le. Apoi trebuie sa
inteleaga materia predata si, in cele din urma, sa invete sa o explice in cuvantul vorbit - explicand-o
cu propria lor formulare, dar exprimand corect sensul materiei predate. Cer si repet aceste activitati
pentru ei in timpul lectiilor scolare. Cu toate acestea, motivatia de a lucra in clasa le lipseste adesea
multora dintre ei.

Tnvitarea conceptelor corecte ingreuneaza foarte mult sarcina studentilor si, prin urmare, acestia
nu reusesc sa invete materialul tehnic inca de la inceput si nu au de ales decat sa invete materialul
fara niciun sens pe de rost. Nu intelectul este cel care le ingreuneaza situatia, ci, mai degrab3,
acestia refuza sa studieze si sa invete din cauza experientei anterioare de fnvatare de la scoala. De
foarte multe ori, ei nu au fost facuti sa inteleaga la scoald, ci mai degraba au invatat doar pe de rost.
Dar acest studiu post-secundar necesita abilitati si intelegere diferite.

Pentru a-i face sa inteleaga ca nu doar eu, ca profesor, vreau ca ei sa inteleaga concepte si un limbaj
precis, ci si ca acest lucru este obisnuit in companiile profesionale, am inclus in lectie o cautare de
informatii in companiile care produc materiale pentru scule. Acest mod de dobandire a cunostintelor
este, de asemenea, mai motivant pentru multi elevi (independenta, activitate).

Tn aceasts lectie, ei cautd informatii de bazd despre materiale in catalogul online al unei companii. La
final, elevii scriu orice termeni tehnici noi sau neclari. Conceptele sunt apoi clarificate.

Tn urmétoarele dous sesiuni, ei cautd informatii mai detaliate pentru a rezolva o problema specifics
de prelucrare cu cerinte specifice pentru zona prelucrata. Acestia cauta aceste informatii la doi
producatori de scule din materiale similare. Apoi, ei lucreaza in echipe pentru a produce o reclama
pentru un tip de scula de taiere cu varf produsa de compania respectiva.

Ce a trebuit sa pregatesc pentru clasa

e Creati o fisa de lucru bazata pe un studiu al site-ului Sandvik

e Trimiteti elevilor un link catre site-ul web in echipe

e Pregatiti o scurta explicatie in PPT despre cum sa cautati informatii credibile de specialitate

o intreaga activitate poate fi realizata integral online prin trimiterea fisei de lucru in format
pdf.
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Diapozitiv PPT cu un link catre lista de materiale

Pracovni list — hledani odbornych informaci na internetu

POVRCHOVY WEB

| https://www.sandvik.coromant.com/cs-

cz/knowledge/materials/cutting-tool-
! materials?fbclid=IwAR11bZSYTILB38602v-
| 047VhjW637za68DgRTNptAVEESS50mp6oviGLXzZ
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Prin urmare, lectia de predare s-a modificat dupa cum urmeaza

e Repetarea capacitatii de tdiere si de prelucrare

e Cautati informatii cu ajutorul telefoanelor mobile online pe site-ul Sandvik, pe linkul primit
de la profesor prin Teams, pot lucra si in perechi

e Verificarea acuratetei informatiilor gasite - discutie

e Discutarea si explicarea termenilor tehnici legati de materialele pentru scule si de aplicatiile
acestora care au fost folosite pe site-ul Sandvik, elevii vorbesc despre subiect in propriile
cuvinte, folosind Tn mod constant termenii tehnici.

e Distribuirea de fise didactice

e Evaluarea lectiei

Feedback privind lectia

Desi aceasta nu este o lectie online tipica, a fost un pas important pentru ca elevii mei sa fie online
din motive profesionale. Acest lucru incearca sa 1i determine sa foloseasca gandirea critica si sa
analizeze informatiile obtinute. Faptul ca am mutat cea mai mare parte a studiului si a cercetarii
online a facut-o mai practica pentru studenti. A apropiat lectia de o experienta din viata reala. Este
foarte probabil ca acestia sa utilizeze aceasta abilitate in viata profesionala.

Este destul de dificil sa pregatesti si sa verifici totul in avans pentru profesor, dar ofera o "biblioteca"
online de predare excelenta pentru orice utilizare viitoare. Acest lucru mi-a demonstrat ca nu trebuie
sa se foloseasca elemente online "doar de dragul de a folosi", dar implicarea unui element online
poate schimba complet atmosfera.
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Recapitulare pentru
examenele finale

Versiunea off-line a lectiei

Obiectiv

Elevii din cadrul programului de ucenicie de trei ani in prelucrarea metalelor se vor pregati pentru
doua parti ale examenelor finale Tn domeniul lor, scris si oral.

Acestia se vor pregati pentru partea scrisa a examenului, care are sapte parti, concentrandu-se in
principal pe doua parti pe termen lung. Partile mai dificile si esentiale pentru practica lor viitoare

sunt: desenarea de desene de productie ingineresti simple si citirea unor desene de productie mai
complexe si propunerea unui proces de productie in conformitate cu un desen de productie.

De asemenea, acestia se pregatesc pentru partea orala a examenului pe tot parcursul anului scolar.
Acestia se vor pregdti pentru o prezentare orala individuala de 15 minute pentru fiecare dintre cele
25 de intrebari. Ei se pregatesc in etape, mai intai concentrandu-se in primul rand pe intelegerea si
cunoasterea fiecarei intrebari, iar apoi, in urmatoarele cateva luni, pentru prezentarea orala a
cunostintelor lor la fiecare intrebare.

Metode de predare

interviu pe baza de probleme; demonstrarea mijloacelor ajutatoare; pregatirea intrebarilor
individuale pentru FE Tmpartite si redactate de profesor in 10-20 de subintrebari; numarul de
intrebari va fi extras la intdmplare de catre elevi

Materiale
Prezentare PPT a tuturor celor trei ani, subintrebari tiparite

Modul de actiune

e C(Citirea desenelor in clasa, desenul este proiectat de un proiector de date.

e Propunerea procesului de productie ca tema de casa - desen de productie in forma tiparita.
intotdeauna exista o discutie Tnainte si dupa ce procesul de productie este intocmit.
Consultare continua in afara orelor de curs.

e Revizuirea uneiintrebari in clasa, folosind prezentari PPT si alte mijloace auxiliare

o In continuare, elevii primesc formulare multiplicate in care o intrebare pentru FE este
intotdeauna impartita in 10 pana la 20 de subintrebari, construite astfel incat, atunci cand se
raspunde printr-o propozitie complet3, toate acestea formeaza un text care nu ocupa mai
mult de 1-2 pagini A4.

e Tncepand cu a doua jumétate a anului, la fiecare lectie, 2-3 elevi repetd in timpul orei o
pregdtire scrisa pentru o intrebare trasa la sorti si apoi o prezentare orala in care isi comunica
cunostintele despre intrebare. Ei trebuie sa foloseasca schite Tn pregatirea scrisa.

e Consultatii continue n clasa in afara lectiei propriu-zise
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Versiunea online a lectiei + predare fata in fata

Aceasta experienta descrie cazul predarii fata in fata intr-o scoala, combinata cu utilizarea unui
software de predare online.

Combinand aceste metode si mijloace, putem creste eficienta predarii traditionale si putem
raspunde mult mai bine nevoilor individuale ale elevilor.

Metode de predare

interviu pe baza de probleme; demonstrarea mijloacelor auxiliare; pregatirea intrebarilor individuale
pentru FE impartite si redactate de profesor in 10-20 de subintrebari; numerele de intrebari care vor
fi extrase la intdmplare de catre elevi + pregatirea unei intrebari FE de catre fiecare elev ca test in
iTrivio, invitarea prin teste (chestionare) a intrebarilor din iTrivio. n ultima lun3, de 2 ori pe
saptamana, doua ore de meditatii dupa-amiaza prin Teams, in functie de nevoile si solicitarile elevilor
(lectia inregistrata poate fi descarcata si ascultata de catre neparticipanti).

Materiale

Prezentari PPT din toti cei trei ani scolari, subintrebari in format electronic, aplicatia LMS iTrivio, MS
Teams

Modul de actiune

e C(Citirea desenelor in clasa, desenul este proiectat de un proiector de date + introducerea
desenului si interogarea desenului cu ajutorul Team. Acestea sunt prelucrate ulterior de
catre elev in mod individual si Tntr-un moment care se potriveste nevoilor sale ca tema
pentru acasa.

e Propunerea de proceduri de productie ca tema de casa - introducerea unui desen de
productie in format electronic cu ajutorul Teams. Exista intotdeauna o discutie nainte si
dupa dezvoltarea procesului de productie in scoala. Consultare continua in afara salii de clasa
si prin chat in Teams.

e Revizuirea unei intrebari in clasa, folosind prezentari si mijloace auxiliare PP

e Prezentarea intrebarilor individuale pentru FE prin intermediul echipelor, o intrebare din FE
este intotdeauna Tmpartita in 10 pana la 20 de subintrebari, construite in asa fel incat, atunci
cand se raspunde printr-o singura propozitie completd, sa formeze un text care sa nu ocupe
mai mult de 1-2 pagini A4. Pe baza materialului didactic din anii anteriori (scris sau electronic
n echipe), elevii isi pregatesc raspunsurile la subintrebari.

Tl incarcd in Echipe si primesc comentarii cu privire la munca lor in mod individual, de
asemenea in Echipe.
Toate intrebarile completate sunt puse la dispozitia tuturor in format electronic in Teams.

e Fiecare elev va pregati cate o intrebare pentru FE oral sub forma de test in sistemul iTrivio
LMS. El/ea foloseste tipul de intrebari despre selectarea unui desen, marcarea locului in
desen, propunerea procesului de productie Tn ordinea corecta etc. Profesorul il corecteaza, il
completeaza si il pune la dispozitia tuturor elevilor. Testul este configurat astfel incat sa
afiseze instantaneu raspunsul gresit si cel corect, permitand totodata ca la fiecare intrebare
sa se modifice raspunsul. Raspunsurile sunt amestecate, iar raspunsul corect se afla
intotdeauna intr-un loc diferit.

e Tncepand cu a doua jumétate a anului, la fiecare lectie, 2-3 elevi repetd in timpul orei o
pregatire scrisa pentru o intrebare trasa la sorti si apoi o prezentare orala in care isi comunica
cunostintele despre intrebare. Ei trebuie sa foloseasca schite in pregatirea scrisa.

e Consultatii continue n clasa in afara lectiei propriu-zise + in ultima luna, de 2 ori pe
saptamana, doua ore de meditatii dupa-amiaza sau seara prin intermediul Teams. Elevii aleg
subiectele care vor fi discutate si li se raspunde la intrebarile lor. Lectia este inregistrata si
poate fi descarcata si ascultata de catre cei care nu participa.
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e Uneori, elevii Tsi inregistreaza discursul verbal pe telefonul mobil, il asculta si 1l evalueaza
dupa un timp (de obicei, sunt socati).

O privire asupra testelor din iTrivium

Domovsky adresar @ Marie Dostalova @ OK3B i OPAKOVANIKZZ & Z7 - vypracovani otazek

v ZZ OK3B - 01
Nastrojové materialy; Martin gaéetie

v ZZ OK3B - 02

Technicke kovove materialy, Retgasimie
v ZZ OK3B - 03

Tolerance a licovani; P. jfiaet

v ZZ OK3B - 04
Mefeni: Vojia plrtemet

Na obrazku oznacte Cislo,které oznacuje vnéjsi ubéraci nuz pravy

Pokracovat Zménit odpovéd’ ‘

A \
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Které z téchto normalizovanych zapichli muzeme udélat na klasickém
soustruhu na rotacni ¢asti?

Sefrad'te kony, které délame pfi spravné kontrole vale¢kovym kalibrem

1 do kontrolované diry vloZime kalibr dobrou stranou
2. kdyZ zmetkova strana neprojde, jedna se o dobry kus a expedujeme ho tfeba na montaz

kdyZ dobra strana kalibru neprojde, jedna se o opravitelny zmetkovy kus a posleme ho na

3.
opravu
4. kdyZ projde dobra strana, kalibr vioZime do diry zmetkovou stranou
5. kdyZ projde zmetkova strana, jedna se o zmetkovy kus neopravitelny a vyfadime ho
Odeslat
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Exemple de intrebari in cadrul unui teste de antrenament FE pentru
pregatirea elevilor

10) VYROBA ZAVITU NA SOUSTRUHU

1
2
3
4
5.
6
7
8
9

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.

. Coznadi kdta na vykrese M20 x 0,757

Co znadi kéta na vykrese Tr40 x 8?

. Co znadi kéta na vykrese Tr40 x 8 (4)?
. Vyjmenujte nastroje, kterymi e mohou na soustruhu vyrabét zavity.

Jaky je postup vyroby vnéjsiho zavitu na soustruhu pomoci zévitové kruhové celisti?

. Jaké znate zavitové soustruznické noze?
. Jaké tfi druhy VBD pro vyrobu zavitd znate?
. Jaky je postup soustruZeni zavitu zavitovymi nozi na hrotovém soustruhu?

K ¢emu pouzivame zavitové 3ablony pfi soustruzeni zavitd zavitovymi nozi?
Vyjmenujte zplisoby prohlubovani zavitové drazky.
Ktery z téchto zplsobl prohlubovani zavitové drazky se da pouZit jen na CNC stroji?

Nacrtnéte prohlubovani drazky bonim pfisuvem.
Porovnejte prohlubovani drazky zavitu bocnim prisuvem a radialnim pfisuvem.
pravy zévit levy zévit
A néstroj
 osou
néstroj
osou

Popiste zplisob vyroby pravého zavitu, kdy je ndZ za osou.
Kdy se pouZivaji drzaky se snizenou hlavou a proc?
Vyjmenujte zptisoby kontroly zavitd.

Si cum arata raspunsurile corecte, aici, pe douad pagini A4
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10) VYROBA ZAVITU NA SOUSTRUHU

1. Coznaii kéta na wykrese M20 x 0,757
Metricky zévit o velkém priméru 20mm s jemnym stoupanim o velikosti 0,75mm

2. Coznafi kdta na vikrese Trad x &2
Trapézovy zavit (lichob&inikovy rovnoramenny) o velkém priméru 40 se stoupanim 8mm

3. Coznaéikétz nz wykrese Tra0 xS (4)7
Trapézovy zdvit (lichob&Enikovy rovnoramenny) o velkém priméru 40 se stoupanim 8mm
s roztegi 4 mm. Je dvouchody: 3:4=2

4. Vyjmenujte nastroje, kterymi e mohou na soustruhu vyrabét zavity.
MiZ zévitového nofe musi mit profil negativu profilu zawitu, ktery vyrahime.
Pro wyrobu zavitu na konvencnich soustruzich powzivame zavitove noie wnejii a vnitini, kotoufove noze,
hiebinkové kotoufové nofe a mifeme pouiit i zdvitniky s zdvitové felisti.
Mz CMC strojich pouzivéme YVBD s plnym profilem, VBD s V& profilem 2 VBD hrebinkové. Pro vyrobu zavitu nozem
upnutym VED doll pougivdme noie se snifenou hlzvou.

5. Jaky je postup vyroby vnéjSiho zavitu na soustruhu pomoci zavitové kruhové celisti?
Obrobek je upnut ve sklifidle, zavitové Zelisti jsou upnuty ve vratidle. Vratidlo drii pracovnik v ruce neba je
opfena o nofovou hlave neba nofové sané suportu, aby se neotédelo. Pri fezdni s zévitova Eelist mirné pfitladuje
£elem hrotowé objimky konika na cbrobek. Obdobné je to se zdvitniky.

6. Jaké znate zavitové soustruinické noZe?
Pro wyrobu z3witu na konvenénich soustruzich pougivame zavitowé noZe vndjEl 2 vnitfni, kotoudove nole,

hiebinkové kotoutové noie = mifeme pouiit i zdvitniky 2 zdvitovs Eelisti.

7. Jaké tfi druhy VBD pro vyrobu zdvith znite?
Mz CNC strojich pouZivime VED s plnym profilem, VED s V& profilem 2 VBD hfebinkové. Pro wrobu zavitu nofem
upnutym VBD doll poufivéme note se snifenou hlavou.

8. Jaky je postup soustrufeni zavitu zdvitovymi noZi na hrotovém soustruhu?
Mzstavime posuv podle tabulky (stoupdni). Upneme obrobek, ktery podepfeme konikem. Upnems zévitow) nié
presné do osy, zkontrolujeme jeho kelmost k ose cbrabéni.
Patku pod nofovou hlavou déme vieve, zapneme wadici matici
Mastavime otacky, spustime stroj, zabereme kontrolni trisku

Prin urmare, cursul de predare s-a modificat dupa cum urmeaza:
Urmatoarele activitati au fost adaugate la activitatile de predare fata in fata:

e Atribuirea si comentarea lucrarilor efectuate acasa in echipe

e Atribuirea citirii desenelor si ca tema de casa in format electronic

e Pregatirea in format electronic a intrebarilor prelucrate in subintrebari, corectarea lor,
punerea la dispozitie a raspunsurilor corecte n echipe (unii elevi risca sa piarda exemplarul
tiparit).

e Transformarea intrebarilor in chestionare iTrivio - corectarea completarilor, punerea la
dispozitia tuturor pana la sfarsitul anului scolar.

e Consultatii prin chat in Teams pe tot parcursul anului scolar

e Consultatii in echipe cu o luna inainte de FE, in fiecare saptamana, 2x doud ore, inregistrand
consultatiile pentru ca elevii absenti sa le poata asculta.

Nota suplimentara:

Atribuirea prin intermediul echipelor le permite elevilor sa aiba intotdeauna tema la indemana, iar
temele tipdrite se pierd. De asemenea, va permite sa trimiteti note individuale elevilor cu privire la
munca lor.

Feedback

iTrivio permite invatarea prin intermediul unor chestionare, ceea ce este foarte apreciat de elevi, iar
anul acesta, cand scoala nu si-a putut permite sa il cumpere, elevii I-au cumparat singuri.

109



Proiect Erasmus+: Dezvoltare profesionald continud in educatia digitala pentru VET, www.covet-project.eu, e-mail: Info@covet-project.eu

110






Proiect Erasmus+: Dezvoltare profesionald continud in educatia digitala pentru VET, www.covet-project.eu, e-mail: Info@covet-project.eu

Alte tari din Commonwealth

(Engleza - Conversatie, nivel B2)

Versiunea off-line a lectiei:
in total au fost 3 lectii:

Lectia 1:
Lead-in (brainstorming comun pe tabla) - trecerea in revista a informatiilor despre Commonwealth si
despre tarile despre care am discutat deja (Canada, Australia).

Discutie ghidata - colonialismul, Imperiul Britanic (ceea ce stiu deja din lectiile de istorie), tema The
White Man's Burden - discutia despre poemul lui Rudyard Kipling in original

Lucru pe harta - ce alte tari fac/au facut parte din Imperiul Britanic / actualul Commonwealth - elevii
primesc o copie alb-negru a unei harti a lumii si traseaza in culori tarile din Commonwealth.

Video - un scurt clip din The Crown - un episod care incepe cu un discurs al tinerei Elisabeta in timpul
turneului sau in Commonwealth. Elevii au 2 sarcini - prima data urmaresc doar videoclipul (imagini) si
isi iau notite despre ceea ce vad (exista imagini din fiecare tara din Commonwealth); cand urmaresc
videoclipul a doua oara, se concentreaza pe discursul in sine.

Discutii (feedback) - ce tari au fost prezentate si de ce au crezut ca asa au fost; opinia despre discursul
Elisabetei - bine structurat, care a fost obiectivul, I-a atins? Lucrul in perechi mai intai, apoi feedback
comun.

Lectia 2:

Lead-in (continuarea lectiei anterioare) - exercitiu de completare a lacunelor (lucru in perechi) - citate
selectate din Printul Phillip, sotul Reginei Elisabeta, care a fost faimos pentru incorectitudinea si
comentariile sale publice "inacceptabile din punct de vedere social" despre natiunile din
Commonwealth; numele tarilor la care se refera citatele sunt omise; elevii sunt rugati sa ghiceasca la
ce tari se refera si sa isi justifice opinia in cadrul discutiei ulterioare in grup.

Lucru in grup - pregdtirea unor scurte prezentari ale unor tari selectate din Commonwealth; sarcina
este de a pregati 4 prezentdri de grup, fiecare trebuie sa aiba o durata de aproximativ 7 minute,
fiecare membru al grupului trebuie sa isi prezinte partea sa. De asemenea, elevii trebuie sa
pregateasca imagini pentru a-si ilustra prezentarile; cu toate acestea, nu este necesar sa pregateasca
slide-uri cu text.

Lectia 3:
Prezentari ale elevilor - elevii isi iau notite, in timpul ramas (aproximativ 15 minute) se face un
rezumat al intregului subiect - elevii isi folosesc notitele.

112



Proiect Erasmus+: Dezvoltare profesionald continud in educatia digitala pentru VET, www.covet-project.eu, e-mail: Info@covet-project.eu

Versiunea online a lectiei

Alocarea de timp pentru acest subiect - elevii au avut intotdeauna jumatate din lectii online, iar
cealalta jumatate ca munca independenta.

A fost foarte dificil sa lucram in grupuri sau perechi - pentru mult timp nu am avut un instrument
online simplu si functional care sa ne permita sa impartim rapid studentii in camere online
individuale. Serviciul platit, pe care scoala nu |-a achizitionat pentru noi, era destul de dificil de
"ocolit" prin crearea de intalniri simultane, care nu functionau intotdeauna in mod fiabil si a durat
ceva timp pentru a fi configurate. Prin urmare, m-am gandit intotdeauna foarte mult daca merita sa
trec prin toate acestea de dragul, de exemplu, a aproximativ trei minute de lucru in perechi, daca sa
inlocuiesc aceste scurte discutii in perechi cu un alt instrument.

n general, invétarea online este, de asemenea, mult mai lentd, in special interactiunea, care
reprezinta baza cursurilor de limbi straine, este uneori incetinita de conexiuni slabe sau chiar de
intarzieri in pornirea si oprirea microfonului. Din acest motiv, a fost necesara reducerea numarului de
activitati si a volumului de informatii.

Prin urmare, cursul de predare s-a schimbat dupa cum urmeaza:
Motivele modificarilor sunt, de obicei, prezentate mai sus.

Tn total, au avut loc 2 lectii online si aproximativ 1 ora de lucru independent al elevilor.
Lectia 1

Am scurtat introducerea (brainstorming-ul) - am trecut in revista doar informatiile de baza despre
Commonwealth si le-am reamintit ca am vorbit deja despre Canada si Australia si ca ar putea sa le
analizeze singuri.

De asemenea, am modificat putin discutia ghidata si am combinat-o cu lucrarea cu "harta" - am
inlocuit harta cu o imagine a intinderii Imperiului Britanic, inclusiv cu sloganul "Imperiul pe care
soarele nu apune niciodata". Imaginea era sub forma unui puzzle online pe care elevii trebuiau sa il
completeze, iar apoi a avut loc o discutie pe marginea imaginilor si a personajelor din fiecare tara si a
sloganului.

Video - am difuzat o singura data un scurt clip din The Crown, iar sarcina a fost mai putin stricta -
trebuiau sa ia notite doar despre ceea ce vad. In timp ce vizionau videoclipul, elevii au postat notite
(idei) in camera de chat. Apoi am incarcat discursul in sine pe Google Classroom pentru cei interesati,
inclusiv transcrierea originald BBC.

Discutia - feedback-ul - (ce tari au fost aratate si de ce cred ei ca au fost aradtate astfel) a fost mai
scurta si s-a referit doar la tarile individuale si la motivele pentru care au fost aratate astfel. Din
motive de timp si din motive practice, am renuntat complet la munca in perechi.

Lectia 2

Deoarece aceasta este o lectie offline de lucru independent al elevilor, am omis, desigur,
introducerea.

Am pregatit munca de grup ca sarcina de colaborare prin Google Classroom. Le-am dat urmatoarea
sarcina:
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Veti lucra in grupuri la o prezentare comund, partajatd in Google Slides. Fiecare dintre voi va pregati
cdte un diapozitiv pe care il va prezenta la ora urmdtoare. Deoarece aceasta este o temd de
colaborare, veti lucra dupd cum urmeazad: -

veti comunica si va veti pune de acord NUMAI prin intermediul functiei de

comentarii

din Google Slides;

- fiecare dintre voi se va gdndi la continutul diapozitivului sdu (de exemplu, Noua Zeelandd - sport) si
isi va impdrtdsi ideea cu ceilalti in comentarii; - veti

lucra la prezentdrile voastre intr-un spatiu comun; vd veti consulta impreund nu numai cu privire la
continutul diapozitivului vostru, ci si cu privire la ordinea diapozitivelor si la structura si atmosfera
generald a prezentdrii. Eventualele intelegeri, tdrguieli si corecturi sau sugestii de modificdri sau
neintelegeri vor fi abordate doar in comentarii.

Am pregadtit deja primul slide cu titlul prezentdrii. Subiectele sunt urmdtoarele: India (4 slide-uri),
Noua Zeelandd (3 slide-uri), Africa de Sud (3 slide-uri), Tinuturile din Caraibe (3 slide-uri). Voi continua
sd monitorizez intrequl proces de lucru in comun si voi participa si la chat, astfel incdt sd pot eventual
coordona intregul proces pentru ca totul sd fie gata in termenul dat.

Lectia 3

Aceasta lectie a ramas mai mult sau mai putin neschimbata, cu exceptia faptului ca elevii au prezentat
online.

Prezentari ale elevilor - elevii si iau notite, in timpul ramas (aproximativ 15 minute) se face un
rezumat al intregului subiect - elevii isi folosesc notitele.

Aplicatii si instrumente de predare online

e Instrument online de apelare video in grup - Google Meet. Acest instrument ne-a fost atribuit
de catre scoald; asa cum am scris deja, spre deosebire de alte instrumente pe care le folosim
(de exemplu MS Teams, Zoom), nu aveam un add-on pentru Meets de grup si acest lucru a
ingreunat foarte mult predarea. Cu toate acestea, nu am luat in considerare un alt
instrument, deoarece conducerea scolii nu ne-a permis sa facem acest lucru.

e Alte instrumente din suita Google mi s-au potrivit foarte bine, de exemplu Google Jamboard a
fost excelent pentru brainstorming, Google Slides, cu spatiul sdu partajat pentru chat si
comentarii, a fost excelent pentru a inlocui munca in grup in clasa cu o activitate similara intr-
un spatiu online.

e Printre alte instrumente, am decis sa folosesc instrumentul cu plata pentru crearea de
continut educational, BookWidgets, https://www.bookwidgets.com/, deoarece am gasit
amploarea instrumentelor sale educationale admirabila si perfect utilizabilda pentru scopurile
mele. I-am explorat posibilitatile si am inceput sa folosesc cateva asa-numite widgeturi, cum
ar fi un puzzle online, care a fost un substitut excelent pentru lucrul cu o harta. Am ales acest

instrument, in ciuda faptului ca este o licenta platita care nu este rambursata de scoala,
deoarece aveam nevoie sa gasesc un substitut pentru diversele activitati interactive pe care le
folosesc in mod normal in cadrul orelor mele "offline". Un alt avantaj al acestuia este faptul
ca este absolut usor de conectat la Google Classroom, pe care scoala noastra il folosea, si de a
atribui alte sarcini (de exemplu, fise de lucru, teste interactive etc.) in acest mod. Prin
conectarea la Google Classroom, a fost posibild corectarea temelor, iar evaluarea a aparut
automat pe aceasta platforma.
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Rezultat online
Tn total, au avut loc 2 lectii online si aproximativ 1 ora de lucru independent al elevilor.

Lectia 1

Lead-in (brainstorming) - un Jamboard pre-fabricat numit Comunitatea este/semneaza ... Elevii
completeaza in functie de cunostintele si ideile lor si intotdeauna explica totul dupa aceea. Acest
lucru inlocuieste discutia. As omite cu totul lucrarea de puzzle online, atribuind-o in prealabil ca tema
de clasa. Elevii se pot inspira apoi si din aceasta imagine atunci cand fac brainstorming. Este foarte
probabil ca Tn aceasta etapa sa ajungem la fiecare tara membra a Commonwealth-ului in parte.

Video - Le-as reda elevilor o singura data un scurt fragment din "The Crown", pentru a ne concentra
asupra discursului reginei Elisabeta si pentru a vedea daca si cum acesta corespunde ideii de
Commonwealth, asa cum am descris-o Tn cadrul sesiunii de brainstorming. Ce artificii lingvistice
foloseste ea in discursul ei? Care este scopul discursului? Este un discurs bun din acest punct de
vedere?

Rezumat - vom trece in revista tarile pe care le-am mentionat in timpul lectiei si vom selecta patru
pentru a lucra impreuna la prezentare. Am incerca sa deducem de ce aceste patru (India, Noua
Zeelandd, Africa de Sud, tarile din Caraibe) sunt cele pe care le cautam.

Lectia 2

As repartiza din nou munca de grup prin Google Classroom ca sarcind de colaborare, in aceeasi
formulare, cu cateva completari:

V@ voi urmdri si va voi monitoriza activitatea, deoarece scopul este de a interactiona ct mai mult
posibil intr-un mediu de chat comun si de a va testa capacitatea de a discuta eficient si de a gdsi
solutii comune folosind instrumentele de colaborare pe care le oferd Google.

Intregul proces de interactiune nu ar trebui sd depdseascd 24 de ore, vd voi trimite linkul cétre Google
Slide-ul partajat la (data) la (ora).

Lectia 3

Aceasta ora ar ramane neschimbata.

Feedback privind lectia

Mentinerea unei interactiuni cat mai mari cu ajutorul instrumentelor de chat si de comentarii online.
Acest lucru nu a fost o problema pentru studenti; dimpotriva, avand in vedere ca aceasta generatie
prefera in mod obisnuit aceste instrumente in locul comunicarii "live" chiar si in viata de zi cu zi,
prezentirile in colaborare au fost poate mai eficiente decat intr-o sald de clasd obisnuita. Tn plus, a
fost un avantaj pentru mine faptul ca am putut urmari efectiv toata comunicarea care avea loc, spre
deosebire de lucrul in grup ntr-o salad de clasa, unde ma mut de la un grup la altul si astfel aud doar o
parte din interactiunea lor.

Punctele slabe ale solutiei alese: Consumatoare de timp si prea multe activitati. in cadrul cursurilor
online, a fost din nou evident cat de mult mai lenta este interactiunea online. Am considerat ca am
redus suficient de mult numarul de activitati si le-am ajustat astfel incat sa nu mai ocupe atat de mult
spatiu, dar nici macar acest lucru nu a fost suficient. Am constatat ca nu avea niciun rost sa inlocuiesc
cateva activitati mai scurte intr-o lectie online, deoarece de multe ori nu exista timp pentru celelalte
si, de multe ori, nu exista timp pentru feedback sau urmarire. Este mai bine sa va concentrati, de
exemplu, pe doua activitati si sa acordati suficient timp pentru a le realiza, apoi sa le legati si sa le
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evaluati. Deoarece, Tn mod normal, in clasele mele rotesc mult activitatile, mi s-a parut dificil de
indeplinit acest lucru.

Pentru ca elevii sa atinga cu adevarat obiectivul de a discuta in colaborare pe marginea prezentarilor,
a trebuit sa le moderez discutiile si sa-i fac constienti de faptul ca amploarea discutiilor pe chat va fi,
de asemenea, supusa evaluarii. Astfel, a trebuit sa folosesc din nou instrumentul motivatiei extrinseci
pentru invatare, chiar daca am considerat ca activitatea ar putea fi interesanta in sine.
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Cum se utilizeaza diagramele

in aplicatia LibreOffice Writer

Versiunea offline a lectiei

Scopul acestei lectii este de a invata cum sa utilizati instrumentul Charts din LibreOffice
Writer si de a identifica utilizarile pe care le poate avea.

Profesorul va oferi un exemplu de utilizare a instrumentului Charts din aplicatia LibreOffice
Writer.

n primul rand, trebuie selectat instrumentul si apoi utilizatorul trebuie s aleagd tipul de
grafic (placint, coloane, randuri etc.) In cele din urma3, este necesar s3 scrieti datele in
tabelul care va fi utilizat pentru a afisa valorile din grafic.

Fiecare elev va lucra la exemplul de pe computerul sau in timp ce urmareste explicatiile de pe
proiectorul din clasa.

Profesorul verifica la fiecare etapa daca elevii pot urma instructiunile si sunt capabili sa
rezolve exemplul.

Dupa explicatii, elevii vor face un exercitiu de utilizare a instrumentului si a celorlalte
instrumente care au fost predate anterior.

Elevii vor intreba profesorul despre orice dificultati pe care le intampina in timpul rezolvarii
exercitiului, iar acestea vor fi rezolvate imediat.

Versiunea online a lectiei

Am urmat pasii mentionati mai jos pentru a transforma lectia mea online.

intrebati elevii despre echipamentul informatic pe care il au acasd pentru a indeplini sarcinile
si, daca este necesar, incercati sa le oferiti hardware si sa fi ajutati sa descarce software.
ncercati sa-i incurajati pe elevi s ia aceast lectie online ca pe o provocare personal,
pentru a-si dovedi capacitatea de a lucra independent.

Stabiliti un obiectiv foarte clar pentru lectie. Furnizati instructiuni clare si usor de urmat.
Poate fi dificil pentru elevi sa se adapteze la invatarea online, mai ales daca acestia
frecventeaza cursurile de acasa. Prin urmare, aveti in vedere ca lectiile online sa fie mai
scurte decat cele offline pentru a evita dezinteresul.

Amintiti-va ca elevii sunt singuri acasa si ca pentru prima data li se va cere sa indeplineasca
sarcina fara ajutorul profesorului.

Ar fi mai bine sa alegeti tutoriale video in loc de instructiuni scrise pentru a simplifica zonele
dificile. De obicei, este mai usor pentru elevi sa inteleaga instructiunile orale decat cele
scrise.
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Rezultatul final

Lectia finalizata a fost realizata in urmatoarele etape:

® Am partajat un fisier tutorial scris cu capturi de ecran care arata pasii de urmat si parametrii
care trebuie acoperiti in fiecare fereastra a instrumentului pentru a obtine solutia sarcinii
propuse. Aceste instructiuni previn ca elevii sa se piarda.

e Am simplificat exercitiile pe care elevii trebuiau sa le rezolve, facandu-le mai scurte, pentru a
evita dezamagirea si frustrarea.

® Le-am trimis elevilor un link catre un tutorial video privind modul de utilizare a
instrumentului (tutoriale video educationale pe YouTube) pentru a-i ajuta pe elevi sa isi
sustina invatarea acasa.

® Am avut discutii video cu studentii de doua ori pe saptamana folosind Google Meet pentru a
rezolva intrebari individuale si de grup.

Am utilizat urmatoarele instrumente:

Google Drive. Pentru a partaja explicatii, tutoriale si exercitii cu studentii.
Google G-mail. Pentru a avea un canal de comunicare usor si clar intre profesor si elevi.
Moodle. Sa impartaseasca explicatii, tutoriale si exercitii cu studentii si sa le atribuie sarcini
acestora.

® Google Meet. Sa participe la intalniri virtuale periodice pentru a clarifica orice indoieli care
pot aparea. Cu sigurantd a trebuit sa Tnvat cum sa folosesc Google Meet; sa incep o intalnire
din calendarul Google; sa ma alatur studentilor la o intalnire; sa folosesc instrumentele de
baza pentru a participa la o intadlnire; sa impart ecranul cu interlocutorul; sa inregistrez o
lectie.

Din fericire, nu a fost necesar sa achizitionam si sa descarcam nicio alta aplicatie, deoarece toate
acestea sunt disponibile pe internet si cu licenta gratuita.
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Feedback final

® Analiza finala a aratat ca majoritatea elevilor au reusit sa invete subiectul.
e Majoritatea elevilor au fost capabili sa isi dezvolte autonomia in ceea ce priveste respectarea

instructiunilor la locul de munca si organizarea timpului pentru a-si indeplini sarcinile de
lucru.

e Doar cativa elevi cu unele dificultati de intelegere a lecturii au avut nevoie de sesiuni private
suplimentare de Google Meet pentru a rezolva intrebari legate de utilizarea instrumentului.
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N

Cum se creeaza o selectie in
aplicatia de editare a
imaginilor GIMP

Versiunea offline a lectiei

Scopul acestei lectii este de a invita cum sa creati o selectie in GIMP. Tn primul rand, profesorul va
oferi un exemplu de utilizare a diferitelor instrumente pentru a crea o selectie in GIMP: selectia
dreptunghiular3, selectia elipsei, selectia libera, selectia dup culoare si foarfeca inteligenta. in urma
acestei explicatii, fiecare elev realizeaza exemplul pe calculatorul sau in timp ce urmareste explicatia
pe proiectorul din clas3. in timp ce face acest lucru, profesorul se asigurd ca elevii pot urmari
instructiunile si sunt capabili sa rezolve exemplul.

Dupa aceea, elevii exerseaza utilizarea instrumentului nou invatat, precum si a celorlalte instrumente
care au fost predate anterior. Elevii se pot adresa profesorului cu orice dificultati pe care le intampina
in rezolvarea exercitiului si pot primi feedback imediat.

s GNU IMAGE
4 MANPULATION PROGRAM
o DOWNLOAD 21032 #4150 0T

The Free & Open Source Image Editor Recent News

Versiunea online a lectiei

n primul rand, a trebuit si-i intreb pe elevi ce fel de echipament informatic au acas si, dac3 era
necesar, sa incerc sa le furnizez niste hardware si sa-i ajut sa descarce niste software. Elevii trebuiau
sa fie Tncurajati si motivati sa priveasca aceasta lectie online ca pe o provocare personala si ca pe o
demonstratie a capacitatii lor de a lucra independent. Am avut obiective foarte clare pentru lectie,
oferirea unor instructiuni clare si usor de urmat este o necesitate.

Poate fi dificil pentru elevi sa se adapteze la invatarea online, mai ales daca participa de acasa. Prin
urmare, o lectie online ar trebui sa fie mai scurtd decat o lectie offline pentru a evita pierderea
interesului.
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De asemenea, profesorul ar trebui sa tind cont de faptul ca elevii sunt singuri acasa si este posibil sa
fie pentru prima data cand trebuie sa indeplineasca o astfel de sarcina fara ajutorul profesorului.

n ceea ce priveste explicatiile, tutorialele video pot fi o optiune mai buna decat instructiunile scrise
pentru a oferi informatii despre subiecte dificile.

Am decis sa pun la dispozitia studentilor un fisier tutorial scris si partajat, cu capturi de ecran care
arata pasii care trebuie urmati si parametrii care trebuie setati in fiecare fereastra a instrumentului
pentru a rezolva tema. Astfel de instructiuni clare ajuta la prevenirea ratacirii studentilor. De
asemenea, am simplificat exercitiile pe care studentii trebuiau sa le rezolve, facandu-le mai scurte,
pentru a Tncerca sa evit dezamagirea si frustrarea.

Am distribuit un link catre un tutorial video despre cum se utilizeaza acest instrument (tutoriale video
pe YouTube) pentru a sprijini elevii care invata de acasa. De asemenea, am distribuit un link
https://docs.gimp.org/ unde pot gasi manualul complet al GIMP.

M-am asigurat ca am avut legaturi video cu studentii mei de doua ori pe saptamana, folosind Google
Meet pentru a rezolva orice intrebari.

Rezultatul final

Lectia online a avut urmatorul scenariu. Profesorul a dat studentilor un fisier tutorial scris cu capturi
de ecran care arata pasii care trebuie urmati si parametrii care trebuie setati in fiecare fereastra a
instrumentului pentru a rezolva sarcina propusa.

Elevilor li s-a repartizat un exercitiu pe care trebuiau sa il faca urmand instructiunile din fisierul
tutorial scris.
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De asemenea, profesorul a distribuit un link catre un tutorial video privind modul de utilizare a
instrumentului (Tutoriale video pe YouTube) pentru a le oferi elevilor posibilitatea de a vedea si de a
auzi o explicatie privind modul de utilizare a instrumentului.

Vom incerca apoi sa rezolvam orice intrebare in urmatoarea videoconferinta Google Meet. De
asemenea, as avea un apel video Google Meet individual cu un anumit elev, daca apelul video
colectiv nu a fost suficient de reusit pentru a rezolva problema.

Am folosit aceste instrumente gratuite. Am fost norocosi ca nu a trebuit sa cumparam nimic special
pentru aceasta lectie speciala.

e Google Drive. Pentru a partaja explicatii, tutoriale si exercitii cu studentii.

e Google G-mail. Pentru a avea un canal de comunicare usor si clar intre profesor si elevi.

e Moodle. Pentru a impartasi explicatii, tutoriale si exercitii cu studentii si pentru a le da
sarcini studentilor.

e Google Meet. Sa participe la intalniri virtuale regulate pentru a clarifica toate indoielile care
pot aparea.

De asemenea, a trebuit sa Tnvat cum sa organizez sesiuni online sau sa inregistrez intalnirile si
tutorialele.

Feedback final

Feedback-ul final a confirmat ca majoritatea elevilor au invatat cu succes subiectul. Marea majoritate
a elevilor au reusit sa isi dezvolte autonomia Tn ceea ce priveste respectarea instructiunilor la locul de
munca si chiar organizarea timpului pentru a indeplini sarcinile date.

Doar foarte putini elevi cu dificultati de citire au avut nevoie de discutii private suplimentare pe
Google Meet pentru a raspunde la intrebari suplimentare.
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Control la distanta

Versiunea offline a lectiei

Scopul acestei lectii este de a dezvolta un program de calculator care poate fi utilizat pentru a
programa de la distanta un dispozitiv.

ntr-un context fata in fatd, partea practicd a lectiei ar avea loc in cadrul unui atelier.
Pentru a efectua exercitiile practice, elevii ar avea nevoie de doua lucruri:

e Un calculator cu software de programare
e Un banc de lucru, un model conectat la calculator.

Elevul Tsi va crea programul pe calculator si va incarca diferitele versiuni ale programului sau pe
controlerul bancului de lucru. Acest model are o serie de dispozitive care reactioneaza la programare.
De exemplu, un semafor cu trei LED-uri simuleaza functionarea acestuia; un motor care misca o
banda transportoare Thainte si inapoi; sau un senzor de lumina si, in functie de faptul ca un bec este
aprins sau stins, se activeaza un motor.

Fiecare model este un exercitiu diferit, cu propriile linii directoare, propriile provocari, propriile
indicii, propriile solutii. Este 0 munca autonoma, in care profesorul actioneaza ca un ghid atunci cand
elevul se blocheaza sau are o problema cu modelul sau cu calculatorul.

Elevii fac toatda munca practica, parcurgand fiecare model, testandu-si programele si verificand
rezultatele. Fiecare exercitiu poate dura una sau doua lectii, in functie de complexitatea sa.

Versiunea online a lectiei

Pentru a o pune online, ghidurile de practica nu s-au schimbat, asa ca nu a fost nevoie sa se modifice
instructiunile.

Modelul este acelasi, iar software-ul este acelasi.

Principala schimbare a fost dezvoltarea unei platforme care permite incdrcarea de la distanta (de
acasd) a programului pe modelul aflat in clasa si vizualizarea functionarii modelului (cu ajutorul unei
camere).

Prin urmare, am avut nevoie de

e O platforma pentru incarcarea programelor pe model
e 0O camera pe model

Am decis sa fac acest lucru deoarece, desi elevii puteau programa acasa, nu puteau testa
programarea pe model. O alta optiune ar fi fost sa ia modelul acasa, ceea ce ar fi fost aproape
imposibil, avand in vedere numarul de elevi si de modele.

Rezultatul final

Sistemul astfel creat are un beneficiu suplimentar foarte important: orice persoana cu o conexiune la
internet poate accesa cabinetul si poate opera modelul. Cu alte cuvinte, un elev de la un liceu din
Berlin ar putea lucra pe un banc de lucru din Vigo.
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Pentru a face acest lucru, am dezvoltat o platforma web care permite fiecarui elev sa intre cu adresa
sa de e-mail si sa acceseze diverse exercitii. De asemenea, aceasta permite studentilor sa faca
programare pe web cu software-ul conectat la distanta la model si sa vizualizeze functionarea
programului creat de student pe model prin intermediul camerei web.

De asemenea, platforma a fost pregatita astfel incat, daca un institut din Milano are un model cu
caracteristici similare, un student din Miami sa il poata folosi. In acest fel, accesul la diferite practici
ar fi foarte larg.

Dezvoltarea platformei a necesitat o aprofundare a urmatoarelor tehnologii web si a conexiunii la
distanta:

e Node.js
e Angular
e Python
e MQTT

A trebuit sa achizitionez urmatoarele:

e Un Raspberry Pi pentru a gazdui platforma (90€)
e O camera de luat vederi pentru fiecare model (esp32-cam 10€ per banc de lucru)
e Surse de alimentare, cabluri USB (in functie de fiecare banc de lucru)

Feedback final

Platforma a fost testata in cadrul predarii fata in fata. De fapt, sistemul este identic cu cel utilizat in
cadrul lectiilor fata in fata, deoarece chiar daca avem la dispozitie direct bancul de lucru, accesul este
acelasi, lipseste doar conexiunea la camera.
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Conturi de utilizator

Versiunea offline a lectiei

Obiectivul principal al acestei lectii este de a-i invata pe elevi sa se conecteze la serverul Oracle cu
drepturi de administrator si sa creeze un cont de utilizator cu parola si spatiu alocat.

n versiunea offline, lectia avea urmétorul continut:

Am revizuit pe scurt prelegerea anterioara pentru a oferi un feedback si informatiile necesare. A
urmat o explicatie si o discutie. Dupa aceea, studentilor li s-au repartizat exercitii practice si am
discutat posibilele solutii, intreaga clasa a controlat desfasurarea.

Versiunea online a lectiei

Pentru a transforma aceasta lectie Tn mediul online, a trebuit sa iau in considerare si sa schimb
urmatoarele lucruri:

Schimbarea metodei de explicare a subiectului
Scrierea explicatiilor pe tabla.

Tonul vocii.

Exercitii de lucru si corectarea lor.

Diagrame de lucru

Schimbarea instrumentelor didactice.

Tn urma acestor consideratii, am decis c& trebuie sa fac urméatoarele.

e Conversia prelegerii in lectii mai scurte si foarte practice, astfel incat acestea sa poata fi
inregistrate video si trimise studentilor (bucati de informatii) si utilizate in mod repetat prin
streaming.

e Descrieti in detaliu toti pasii care trebuie urmati pentru fiecare exercitiu, astfel incat elevii sa
1i poata dezvolta singuri.

e Oferiti exercitii mai detaliate si mai frecvente decat de obicei, pentru a le verifica mai atent si
pentru a localiza erorile cu mai multa acuratete, si cereti-le elevilor sa le incarce pe o
platforma online.

e Atunci cand este necesar, realizati diagrame mai detaliate si mai precise decat cele prezentate
in versiunea offline, deoarece este mai complicat sa le corectati online decat atunci cand sunt
realizate personal.

e Reduceti volumul vocii, deoarece exista tendinta de a folosi un volum mai ridicat atunci cand
se preda la distanta.

Pentru a realiza acest lucru, a trebuit sd caut diverse instrumente si aplicatii care sa imi permita sa
transform aceasta lectie intr-o lectie complet online. Mi-am dat seama ca voi avea nevoie de un
software avansat de procesare a textului pentru a utiliza functii de evidentiere si grafice la pregatirea
exercitiilor si a notitelor, de echipamente multimedia (camera, microfon) pentru a transmite in direct
explicatii despre subiect; instrumente de design grafic pentru a crea diagrame (neutilizate Tn acest
exemplu de lectie deoarece nu sunt necesare pentru exercitiu); masini virtuale pentru ca elevii sa
poata dezvolta exercitiile practice acasa; si o platforma online pentru a controla exercitiile.
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Dupa acest proces de gandire, mi-am dat seama ca voi avea nevoie de urmatoarele pentru a face
clasa cat mai confortabila pentru elevi si pentru mine. Principala mea cerinta a fost sa gasesc unele
care sa aiba o capacitate si caracteristici suficiente si care sa fie gratuite.

e Procesor de text - cu functii avansate pentru elaborarea unui set de notite. Am ales
LibreOffice

e Software de design grafic - pentru a elabora diagramele care vor fi prezentate elevilor. Am
ales Yed Graph Editor
Tabla computerizata - pentru a dezvolta exercitii online - Openboard
Sistem de operare - pentru instalarea aplicatiilor - Linux (Ubuntu)
Software-ul masinii virtuale - pentru a instala masina virtuala furnizata de profesor cu
software-ul de calculator care urmeaza sa fie utilizat. - VirtualBox
Modul software - Oracle 11gR2.
Dispozitive multimedia: microfon, camera foto.
Platforma informatica - pentru a verifica exercitiile realizate Tn mod independent si trimise de
elevi si pentru a trimite si primi notificari. - Moodle

e Calculator - pentru instalarea tuturor programelor necesare. Configuratia acestuia ar trebui sa
indeplineasca cerintele minime pentru instalarea tuturor programelor necesare. Este
intotdeauna necesar sa va asigurati ca toate calculatoarele indeplinesc aceste cerinte.

Rezultatul final

Video (in spaniold). Un tutorial care ii ghideaza pe elevi. Acesta ii ghideaza pe acestia prin
urmatoarele sarcini:

conectati-va ca administrator:

lansati serverul oracle

creati un utilizator cu parola

atribuiti drepturi acestui utilizator pentru a se putea conecta la server.
atribuiti drepturi acestui utilizator pentru a putea crea tabele

atribuiti drepturi acestui utilizator pentru a putea avea un spatiu de lucru
conectati-va ca utilizator creat

creati un tabel si introduceti un rand
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nplu din tutorialul video cu instructiuni privind modulin care se

procegeazd in Oracle
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Elevii lucreaza singuri, urmarind videoclipul si fisa de lucru. Ei invata incercand singuri si facand
propriile greseli.

Activitate. Aceasta este lista cu sarcinile mentionate mai sus pentru elevi. Este n spaniold, dar
succesiunea sarcinilor este evidenta.

Un exemplu de fisa de lucru tradusa cu instructiuni detaliate

Task 1 : theorv : user accounts

In order to create a user account (for example the account of the hr user that you use daily to work with oracle} we can do 1t
progressively or do it all at once
We are interested in doing it progressively to see all the individual possibilities that Oracle gives us.

The first thing 10 know is that we must connect with a user who is authorised to perform database administrator operstions, The user hr
does not have this authorisation. A user that does have authorisation 15 sys, 50 before executing this command we must connect as this
uses

As we are going to be creating things all the time and we need to check if they work, it is essentinl that we have two termminals open at
the same time, one as a =ys and the other available to connect with any other user.

To connect to oracle we have two situations:

1) que a maquina este parada co cal temos que infciala deste xeito :

open & new terminal and wnite only what is in bold (the rest will be shown s the tenmunal as a response to our commands),
[oracle@localhost ~ 3. oraeny (IMPORTANT: note that there is a white space between the dot and the word omeny.
ORACLE_SID = [oee]] 7 orel

The Oracle base for ORACLE_HOME~/home/omcle/app/oracle/product’11.2.0/dbhome_1 is home’/oracle/app
[oracle@ localhost ~]$ riwrap sqlplus sys‘oracle as sysdba
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O mostra de la sfarsitul foii de lucru traduse

Comimnit complete.

Well, everything that we have done regarding user creation, session permission and tab creation and space allocation could be done with
just two sentences that simplify the whole process and that would be these:

-dende terminalsys :

create usee julia identified by casa quota 20m on users,
grant create session. create table to julia:

Feedback final

Transferul lectiei online are dezavantaje evidente. Necesita o pregatire intensa din partea
profesorului. Profesorul trebuie sa se actualizeze in ceea ce priveste utilizarea instrumentelor
didactice. Deoarece nu exista un feedback direct din partea elevilor, se pot face greseli in pregatirea
lectiilor, deoarece multe lucruri sunt adesea luate de la sine de catre profesor, desi nu este cazul
elevilor (expresii folosite, anumite concepte si termeni etc.). Mediul online nu fi permite profesorului
sa reactioneze si sa raspunda imediat. Nu toti elevii raspund bine la acest tip de predare, deoarece au
nevoie sa fie prezenti "in persoana" si in contact cu colegii lor pentru a se simti Tnsotiti in procesul de
invatare. Interactiunea dintre elevi se pierde in sensul rezolvarii problemelor direct intre ei. De
asemenea, dispare si relatia directa dintre elev si profesor, deoarece atentia profesorului este
concentrata pe observarea clasei. Este nevoie de echipamente bune si de instrumente didactice mai
interactive si mai libere, astfel incat toti elevii sa le poata folosi de acasa si sa faca intregul proces mai
participativ.

Transferul acestei lectii online prezintd anumite avantaje. Elevii pot revedea explicatiile teoretice si
exercitiile (video si text) ori de cate ori doresc. Odata ce lectia este online, profesorul se poate
concentra mai mult pe rezolvarea indoielilor decat pe repetarea lectiei, deoarece aceasta este deja
disponibila in format video si in scris, iar elevul o poate verifica singur Tn mod fiabil.
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Automatizarea locuintei

Versiunea offline a lectiei

Scopul lectiei este de a monta un sistem de climatizare care poate mentine temperatura unei
incdperi din casa intre 192C si 22°C.

Materiale care trebuie utilizate:

e Un sistem de incalzire

e Un sistem de rdcire

e Un releu Wi-Fi automatizat (Sonoff Basic R2).

e Unsenzor automat de temperatura (Sonoff TH16).

Aplicatii informatice:

e Sistem de operare Android
e eWelink

Acest circuit va mentine temperatura din incapere astfel incat, atunci cand aceasta depaseste 229C,
sistemul de ventilatie va fi activat, iar daca temperatura scade sub 199C, sistemul de incalzire se va
ocupa de cresterea temperaturii din Tncapere.

Ne vom concentra asupra dinamicii ciclului (modul in care suntem capabili sa crestem, sa scadem
temperatura si sa o detectam pentru a activa fiecare dintre sistemele de incalzire/racire). Prin
urmare, este foarte probabil ca, intr-o situatie real3, sa trebuiasca sa adaugam variabile pentru ca
sistemele sa nu fie nevoite sa functioneze continuu, de exemplu prin cresterea intervalului de
temperatura. Aceasta ar fi o a doua parte a acestei practici).

in lectia originald, elevii trebuie mai intai s3 proiecteze circuitul. Dupa ce descriu componentele
necesare, elevii proiecteaza circuitul si Tncep sa il asambleze. Dupa ce asamblarea a fost validata de
catre profesor, incepe partea de software: utilizarea aplicatiei eWelLink pentru a conecta releul
programabil la senzori. n acest caz, dispozitivul este conectat la reteaua Wi-Fi a clasei si poate fi
accesat de pe computerele din reteaua locala a clasei. Elevii verifica rezultatele muncii lor direct pe
circuit si Tn sistemul de temperatura din clasa.

Versiunea online a lectiei

Pentru a muta aceasta lectie in mediul online, a trebuit mai intai sa iau in considerare un lucru foarte
evident: elevii nu aveau sa fie in clasa cu componentele circuitului in fata lor pentru a-l modifica si a
crea un nou proiect. Asadar, primul lucru pe care a trebuit sa il fac a fost sa schimb modul in care am
explicat proiectarea.

Tn plus, elevii ar fi acasd, deci nu ar avea acces la reteaua local3 pentru a incirca software-ul pe
hardware-ul lor.

Pentru a putea continua cursul, a trebuit sa schimb directia orelor, modul in care le erau prezentate
informatiile si modul in care trebuiau sa interactioneze cu instrumentele.

Initial, a trebuit s& folosesc cursuri online prin Meet pentru a continua cu explicatiile. In acest fel,
puteam sa mentin contactul direct cu ei, sa dau explicatiile corespunzatoare si sa continui sa
interactionez cu elevii.
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Proiectarea circuitului, in loc sa fie facuta de ei dupa explicatii, am facut-o impreuna, incercand ca
elevii sa contribuie cat mai mult, iar profesorul, aratand elementele cu ajutorul camerei web, sa
asambleze circuitul conform instructiunilor elevilor, discutand si corectand in timpul asamblarii.

Am schimbat natura muncii: de la munca individuala la munca de grup, pentru a incerca sa depasesc
izolarea pe care o provoca situatia de izolare. Pentru a facilita acest lucru, dupa ce am explicat teoria
si modul Tn care functioneaza, am Tmpartit studentii Tn grupuri si am deschis atatea sali de intalnire
cate grupuri de studenti erau. Doar membrii fiecdrui grup si eu aveam acces la aceste sili. n acest fel,
ei au avut propriul lor spatiu digital pentru a dezvolta lucrarea, a face schimb de idei etc.

A trebuit sa modificam conditiile de securitate ale retelei scolare pentru a permite accesul la
programarea releului programabil in modul sigur si pentru a permite elevilor sa il acceseze de acasa.
Pentru a face acest lucru, am folosit un VPN si le-am dat nume de utilizator si parole. Utilizand
telefoanele mobile sau orice alt dispozitiv, acestia au putut accesa reteaua pentru a efectua lucrarile.

Folosind Node.js si o camera web, am creat un site web unde elevii puteau vedea ce se intampla in
circuit in timp ce Tsi incarcau programele pe releu.

Aplicatiile folosite pentru aceasta activitate au fost aceleasi pe care le-ar fi folosit pentru dezvoltarea
normala Tn clasa, doar ca au trebuit sa fie mascate pentru a salva distanta fizica dintre elevi si scoala.
Astfel, am folosit Meet pentru a inlocui cursurile fata in fata. Sin loc sa le oferim studentilor acces
prin reteaua locala a centrului, le-am oferit acces de la distanta. Pentru a compensa faptul ca nu
puteau lucra fizic cu circuitul, au avut la dispozitie un site web de pe care il puteau vizualiza.

Mai mult decat gestionarea intalnirilor in sine, cel mai important lucru pentru mine a fost sa invét
cum sa interactionez in mod adecvat cu elevii prin intermediul acestui instrument, incercand sa le
mentin atentia si interesul.

A fost foarte usor si rapid sa Tnveti cum sa folosesti Node.js pentru a crea o pagina web care sa
afiseze o camera web. Exista multe manuale foarte simple si bine explicate.

Cred ca cel mai dificil lucru este interactiunea digitala cu elevii, pentru ca, desi credem ca stim cu totii
multe despre utilizarea telefoanelor mobile si a computerelor, nu suntem obisnuiti sa transferam
munca din clasa intr-un spatiu digital, unde totul trebuie facut intr-un mod foarte diferit.

Una dintre deciziile pe care le-am luat a fost de a reduce timpul de lucru efectiv pe aceasta tema si de
a petrece inceputul orei vorbind despre starea de spirit Tn care ne aflam cu totii si apoi incercand sa
creez o atmosfera relaxata. Acest lucru a fost facut pentru a imbunatati starea de spirit, care era
destul de scazutd, pentru a putea face fata lucrului si pentru a avea un mic moment de concentrare.

Toate instrumentele digitale pe care le-am folosit la aceste cursuri sunt gratuite si au o curba de
invatare foarte abrupta: inveti foarte mult intr-un timp scurt. Acestea au usurat mult munca si mi-au
permis sa ma concentrez pe partea academica a relatiilor cu studentii, in loc sa pierd timp cu partea
tehnica.
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Rezultatul final

Planul lectiei a constat in:

ntalniri cu elevii cu urméatorul format: cateva minute in care nu vorbeau despre subiect, ci
despre ei insisi, despre cum erau. Acest timp a fost variabil, in functie de dorinta elevilor de a
interactiona. Si apoi o explicatie a hardware-ului si software-ului folosit.

Tntalniri in care toti elevii din clasd au discutat despre asamblarea hardware-ului, iar
profesorul I-a asamblat conform instructiunilor. Elevii au putut urmari asamblarea pe site-ul
web care le-a fost pus la dispozitie. in ultima parte a sedintelor, profesorul a comentat erorile
pe care le-au facut si le-a corectat.

ntalniri la care au fost prezenti doar studentii din fiecare grup pentru a discuta si a decide ce
software sd incarce. Profesorul trecea de la unul la altul, clarificand indoielile si monitorizand
progresul.

Ultimele sesiuni n care fiecare grup de elevi a incarcat pe rand softul, s-a verificat
functionarea circuitului si profesorul I-a corectat.

132



Proiect Erasmus+: Dezvoltare profesionald continud in educatia digitala pentru VET, www.covet-project.eu, e-mail: Info@covet-project.eu

Feedback final

Cred ca experienta generala nu a fost rea. Initial a trebuit sa petrec mult timp pentru a decide cum sa
explic subiectul si cum sa interactionez cu studentii.

Odata luate deciziile privind modul de desfasurare a activitatii tehnice, cea mai dificila parte a fost
stabilirea relatiei digitale cu studentii pentru a-i implica in aceasta activitate. Situatia personala si
emotionalad a multor elevi era complicata, asa ca cred ca ideea de a trece de la 0 salad de clasa la
grupuri de lucru in care sa putem discuta cu totii despre cum sa realizam lucrarea a ajutat foarte
mult. Cu toate acestea, multi elevi nu au pornit camerele sau au fost retrasi timp de mai multe zile.
Dar acest lucru era de inteles in astfel de momente.
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Clasa inversata explicata
folosind Nearpod

Versiunea offline a lectiei

Obiectiv

n cadrul acestei lectii, cursantii (care in acest caz erau profesori si educatori) au invatat despre

metoda "flipped classroom" in educatie, intr-un mediu online, folosind resursele software Nearpod.
n cadrul formérii fata in fatd, metoda Flipped Classroom a fost prezentatd prin intermediul unei
prezentari PowerPoint, urmata de discutii extinse despre modalitatile in care profesorii ar putea
aborda fiecare parte a metodologiei Flipped.

O alta parte importanta a formarii a fost concentrarea asupra instrumentelor si instrumentelor pe
care profesorii si formatorii le-ar putea folosi (si pe care, in cele din urma, stiu deja cum sa le
foloseascad) pentru a intoarce clasa.

Dezbaterea cu participantii s-a axat pe exemplele concrete ale diverselor instrumente si instrumente
utilizate, impreuna cu ilustratii practice, daca acestea sunt disponibile online. Participantii au putut
utiliza mijloacele multimedia clasice din sala de clasa pentru a ilustra (videoproiector etc.).

Incheierea formarii a inclus evaluarea si feedback-ul participantilor.

Versiunea online a lectiilor

Profesorii si trainerii au trebuit sa lucreze complet la distanta si sa isi actualizeze de urgenta
competentele digitale pentru a putea oferi educatie Tn timpul inchiderii. Cea mai mare problema
pentru mine, in calitate de formator, a fost cum sa reusesc sa mentin oamenii implicati activ in
fnvatare si cum sa le ofer resurse si instrumente/instrumente bune, pentru a facilita transferul lor de
la educatia fata in fata la cea online.

Am ales Nearpod ca motor principal in care fiecare profesor putea dezvolta lectii complet
independente, care puteau fi implementate atat in mod sincron, cat si asincron. In plus, tema lectiei
mele Nearpod a fost metodologia Flipped classroom - o alta resursa educationala care ar putea fi
dezvoltata de profesori in predarea lor online. Asadar, formarea mea online a oferit un dublu
obiectiv:

e Predarea siilustrarea utilizarii Nearpod in crearea de lectii online
o Predarea siilustrarea metodologiei "flipped classroom".

Nearpod i ajutd pe educatori sa faca orice lectie interactiva, fie in clasa, fie in mediul virtual.
Conceptul este simplu. Un profesor poate crea prezentari interactive care pot contine chestionare,
sondaje, videoclipuri, panouri de colaborare si multe altele.

Elevii pot accesa prezentarea Live Participation a unui profesor prin intermediul unui cod, iar
profesorul trece apoi clasa prin lectie sifi lasa pe elevi sa interactioneze cu mass-media pe parcurs.
Profesorii pot opta, de asemenea, pentru modul Student-Paced, in care elevul controleaza fluxul
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lectiei. Acest mod este perfect pentru invatarea de la distanta, invatarea hibrida, zile secundare,
teme pentru acasa sau munca independenta. Aplicatia este bazata pe web si functioneaza pe orice
dispozitiv cu o conexiune la internet.

Mi-am creat lectia in Nearpod in avans si, in cadrul acestui curs, am ales sa am o participare sincrona,
prin faptul ca am miscat clasa prin lectie, in fiecare secventa. Participantii erau deja conectati prin
Zoom, astfel incat am putut comunica in timp real video si audio cu toti cursantii, mai ales ca am
putut ghida cursantii prin fiecare secventa a lectiei.
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Pentru partea de evaluare formativa, am ilustrat toate resursele interesante oferite de Nearpod:
Sondaje, chestionare cu alegere multipla, perechi de potrivire, intrebari cu raspuns deschis, intrebari
de completat spatiile goale. Evaluarea sumativa a fost si mai amuzanta datorita resurselor de
gamificare ale software-ului: am implicat participantii in activitati interactive, cum ar fi jocul Time to
Climb. Pentru a recapitula continutul, participantii au avut un test cu alegere multipla.
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Feedback de la lectie

Profesorii si formatorii s-au implicat in lectie si au fost interesati de acest mod de implementare a
continuturilor de invatare. Atat subiectele Nearpod, cat si cele ale clasei "Flipped" au fost considerate
interesante si cu potential de a fi explorate in continuare de catre participanti.

Ei au considerat ca lectia prezentatd in acest mod poate fi urmarita cu usurinta de elevi care folosesc
telefoane, mese, laptopuri, PC, cele mai bune rezultate fiind obtinute in cazul utilizarii laptopului sau
PC-ului.

Lectiile Nearpod pot fi urmarite si in mod asincron, ceea ce reprezinta un punct bun Tn abordarea
resurselor si educatiei online si ofera o garantie pentru cursant de a accesa mai intai cele mai bune
conditii pentru a urma cursul (avand conditii adecvate de invatare si echipament optim). Aceasta este
cea mai buna potrivire pentru partea de clasa, in metodologia flipped classroom.

n concluzie, natura personalizabil3 a aplicatiei Nearpod inseamna c3 aceasta poate fi aplicata la orice
categorie de varsta si context de predare. Va economiseste timp cu evaluarea formativa in timp real
si cu rapoartele de sesiune si ajuta la construirea unei culturi conectate in interiorul si in afara clasei.
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Crearea de pagini web
utilizand Word

Versiunea offline a lectiei

Obiectiv

n aceasts lectie, elevii vor invdta cum s creeze o pagind web folosind un procesor de text.

n cadrul instruirii fatd in fatd, aceast3 lectie ar avea loc in laboratorul de informatici, unde
studentilor li se repartizeaza un PC si invata pe viu cum sa utilizeze Microsoft Office pentru a crea o
pagina web.

Profesorul va explica fiecare pas al procesului, iar apoi elevii vor incepe un proiect - crearea unei
pagini web folosind Office pe un subiect la alegere. Activitatea ar continua apoi in clasa urmatoare.

Versiunea online a lectiei

Lucrul complet online a fost o provocare atat pentru profesori, cat si pentru elevi, prin urmare, in
primele luni ale inchiderii, a trebuit sa gasesc modalitati prin care sa ma asigur ca materialul
educational este livrat si accesibil elevilor. Au existat diverse probleme logistice legate de conexiunea
sincrona, prin urmare am ales pentru acest subiect sa creez o abordare de tip "flipped classroom", sa
le dau studentilor materialul didactic si temele pentru acasa si apoi sa incerc sa ma conectez online
pentru ca studentii sa isi prezinte lucrarile.

Nu toti elevii aveau acces la internet si la conditii bune de invatare, scoala nu avea un mediu de
invatare sigur si oficial in care sa se poata organiza invatarea. Asa ca am folosit resursele pe care le-
am creat anterior in cadrul unui proiect european intitulat E-Classes in care am putut experimenta
metoda flipped classroom.

Odata cu pandemia, rezultatele si manualele operationale create in cadrul acestui proiect au putut fi
implementate si testate Tn mod corespunzator cu studentii.

Abordarea mea a fost simpla. Am creat un material video de invatare in care am explicat conceptele
teoretice si principalii pasi care trebuie urmati pentru a realiza o pagina web cu ajutorul Microsoft
Word.

Suportul pe care I-am folosit pentru videoclip a fost un sablon .ppt conceput pe masura, care a inclus
toate informatiile relevante intr-un format vizual atractiv. Apoi m-am Tnregistrat explicand eu Thsumi
continutul si am convertit totul intr-un scurt videoclip care a fost incarcat pe YouTube.

Linkul catre lectie este aici: https://www.youtube.com/watch?v=wMaTxo8nrtg&t=9s .

Elevii au primit linkul pentru videoclip si au trebuit sa il vizioneze si sa invete din el in ritmul lor,
folosind orice dispozitiv pe care il aveau. Apoi au avut la dispozitie 2 saptamani pentru a pregati tema
pentru acasa - propria lor pagind web, pe un subiect la alegere. Pentru aceasta prezentare, au trebuit
sa-mi transmita link-ul pentru pagina lor web si am reusit sa organizam o intalnire online Zoom in
care elevii si-au putut prezenta creatiile prin partajarea ecranului.
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Profesorul a vizualizat si evaluat deja fiecare pagina web, dar in cadrul intalnirii Zoom a putut
interactiona direct si a putut oferi feedback elevilor.
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Aplicatie

ICT lessorc Web pages in Word lesson
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Pentru a fixa aceste notluni va trebui sa realizati, cu ajutoru!
aplicatiel Microsoft Word, un site care sa indeplineasca
urmatoarele cerinte:

v Tema: la alegere

v Minim 5 paginl web (legate intre ele, din fiecare pagina
web 53 aveti acces Ia toate celelalte pagini);
Minim 3 imagini;
Fundal diferit de culoare albl pe fiecare pagind;
O legiturd citre un document Word;

Legaturi catre 2 paginl web care se afid Ee Internet. |
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ICT lesson: Web pages in Word lesson [

Esantion de site-uri realizate de studenti:
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Feedback de la lectie

Aspectul pozitiv a fost faptul ca o buna majoritate a elevilor au putut urmari lectia video si apoi sa
faca temele pentru acasa fara asistenta directa din partea profesorului. Au existat insa si elevi care nu
au avut acces la un PC sau la un laptop pentru a utiliza procesorul de texte. Temele pentru acasa nu
au putut fi facute cu ajutorul telefonului sau al tabletei (sau, cu mult mai multe dificultati si cu
diferite instructiuni si aplicatii utilizate).

De asemenea, au existat si unii elevi care nu au reusit sa isi indeplineasca sarcina pentru ca nu au
reusit sa inteleaga totul din lectia video. Dificultatile au putut fi gestionate doar prin intalnirea directa
in Zoom, intr-o sesiune de intrebari-raspunsuri, in care elevii si profesorul au putut sa partajeze
ecranul si sa rezolve problemele.
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Multimedia - Ce face un
editor foto?

Versiunea offline a lectiei

Obiectiv

n aceast3 lectie, elevii vor juca rolul de editor foto (ca meserie).

Orice ziar sau revista, publicata in format tiparit sau online, trebuie sa fie vizuala. Aproape fiecare
articol include cel putin o fotografie si, in multe cazuri, fotografiile reprezinta povestea in sine.

Cine este responsabil pentru coordonarea, producerea si alegerea fotografiilor pe care le vedeti?
Acea persoana este editorul foto. Editorii foto sunt incorporati in fiecare sectiune a materialului de
publicare si sunt esentiali in procesul de raportare. Acestia colaboreaza cu reporterii pentru a stabili
strategic ce si pe cine sa fotografieze pentru un anumit articol. Acestia cauta fotograful potrivit
pentru fiecare sarcina si discuta cu fotografii cum sa abordeze sarcina si ce tipuri de fotografii ar
functiona pentru tonul si subiectul articolului. Tn cele din urma, editorii foto aleg cu atentie
fotografiile si le ordoneaza pentru a contribui la relatarea povestii.

n aceastd lectie, veti avea ocazia sd jucati rolul unui editor de fotografii. Dup3 ce veti invita despre
modul Tn care editorii foto iau decizii, precum si despre etica fotojurnalismului, veti realiza propriul
articol bazat pe fotografii.

incalzirea
intrebare care provoac discutii:

Se spune adesea: "O imagine face cat o mie de cuvinte". Sunteti de acord?
Care este puterea unei singure fotografii?

Care sunt puterile unice ale unei fotografii individuale? Exista lucruri pe care aceasta le poate
dezvalui si evoca pe care cuvintele nu le pot evoca? In caz afirmativ, ce face ca o fotografie sa fie
deosebit de memorabild, puternica sau afectuoasa?

Continutul lectiei
Prima parte

Profesorul foloseste o prezentare PowerPoint cu imagini semnificative preluate din lucrari celebre si
publicatii online, chiar si din cele premiate in ultimii ani.

Intrebari pentru dezbatere:
De ce rezoneaza aceasta fotografie cu tine?
Ce poveste spune?

Ce credeti ca transmite imaginea, pe care cuvintele nu ar putea sa o transmita?

143



Proiect Erasmus+: Dezvoltare profesionald continud in educatia digitala pentru VET, www.covet-project.eu, e-mail: Info@covet-project.eu

Partea a doua

Clasa va fi impartita in echipe (mici, 3-4 membri) si vor studia raspunsurile la un interviu cu diversi
editori foto din Romania, despre modul in care selecteaza fotografiile si despre echipa de editare.

https://blog.fotografi-cameramani.ro/selectia-editorilor-interviu-cu-membirii-echipei-foto/

Partile interviului sunt tiparite si distribuite tuturor echipelor.

Echipele vor analiza si rezuma principalele aspecte mentionate n cadrul interviurilor.
Concluziile vor fi comunicate de catre liderul fiecarei echipe.

Partea a treia

Joaca rolul celui mai bun editor foto al ziarului scolii tale.

Folositi propria colectie de imagini din baza de date a scolii (realizata in lectiile anterioare) si alegeti
maximum 5 imagini in care veti ilustra un articol de incurajare despre scoala - destinat tinerilor viitori
elevi. Articolul va vorbi despre valoarea acestei scoli, despre cat de bine este sa fii elev si despre cum
iti poti construi o cariera dupa absolvirea acestei scoli.

Propuneti selectia de fotografii in echipe.

Dupa ce fiecare echipa isi propune cele 5 imagini, intreaga clasa va alege cele mai bune 5 imagini care
vor fi folosite Tntr-un viitor material promotional al scolii.

Treceti la versiunea online a lectiei
Lucruri care trebuie luate in considerare

Elevii nu au acces la computere/laptopuri si tablete. in general, ei intra online folosind telefonul, asa
ca lectia mea online a trebuit sa se bazeze pe ceea ce se poate face doar cu ajutorul telefonului.

Motivele deciziei
Prima parte a lectiei a ramas neschimbata (partea intai si partea a doua)

Profesorul a folosit un ecran partajat pentru a prezenta prezentarea PowerPoint si a initiat o
dezbatere online cu elevii.

Pentru partea a treia, elevii au primit urmatoarea sarcina:
Sunteti cel mai bun editor foto din New York Times.

Sunt ultimele zile Tnainte de ziua alegerilor primare pentru primaria orasului New York. Eric Adams,
Kathryn Garcia si Maya Wiley, toti candidatii de pe primul loc, au iesit in campanie prin oras, iar
fotografii aflati Tn misiune pentru New York Times si-au depus imaginile. Sarcina dumneavoastra este
de a alcatui o naratiune vizuala a acestor zile, cu maximum cinci imagini.

Fisierul cu imaginile este aici:

https://int.nyt.com/data/documenttools/photo-editing/ad246a6d49321293/full.pdf

Tncearcd-ti norocul in aceastd sarcind. Dintre cele 25 de fotografii din acest PDF, alegeti cinci
fotografii care sa va spuna povestea. Nu uitati sa tineti cont de notorietate, compozitie, stil si etica.
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Compilati cele cinci fotografii intr-o prezentare de diapozitive (folosind aplicatiile Google) in ordinea
in care ati dori sa apara intr-un articol si scrieti o scurta declaratie n care sa explicati alegerile facute.

Instrumente si aplicatii utilizate

Am folosit platforma Google Classroom pentru scoli.

n cadrul orei de Multimedia - elevii vor prezenta prezentérile de diafilme ca si lucrare de predare a
lectiei.

Studentii au conturi institutionale pentru a se conecta.

Am petrecut aproximativ 30 de minute online, folosind Google Meet, pentru partea introductiva a
lectiei si pentru prima parte.

Partea a doua a lectiei a fost indicata ca o resursa suplimentara pe care elevii sa o citeasca atunci
cand au timp.

Partea a treia a fost atribuita si explicata in cadrul intalnirii online, iar apoi fiecare elev a lucrat
individual, in mod asincron si a incarcat rezultatele muncii individuale in cadrul platformei Google
Classroom.

Feedback de la lessson

Nu toti elevii si-au rezolvat tema, dar cei care au facut-o au putut beneficia de un feedback individual
bun din partea profesorului.

Elevii au fost de acord cu acest tip de lucru si multe dintre lectiile din Multimedia au avut o parte
online si o parte offline.

Elevii nu au avut mijloacele necesare pentru a lucra in mod corespunzator la lectii - la scoala puteau
folosi laboratoarele de informatica (unde au calculatoare si acces la programe specifice), dar online,
majoritatea dintre ei au putut folosi doar telefonul mobil.

Acesta a fost cel mai mare minus al acestor cursuri, pentru unele softuri, a fost aproape imposibil sa
se adapteze cursul la mediul online.

145



Proiect Erasmus+: Dezvoltare profesionald continud in educatia digitala pentru VET, www.covet-project.eu, e-mail: Info@covet-project.eu

Comunicare vizuala si

[ 4

semiotica: Coperte de album

Versiunea offline a lectiei
Un plan de lectie

Fundamentele de Arta si Design
Subiect: Comunicarea vizuala:

e OBIECTIV TIP LUPA: sa creeze coperte de album folosind principiile semioticii pentru a
intelege semnele si semnificatiile prezentate in diferite genuri.

o invéitare teoretica: semiotica - Roland Barthes: Semnificantul este imaginea folositd pentru a
reprezenta altceva, in timp ce semnificat este ceea ce reprezintd (un lucru real sau, intr-o
lecturd mai strictd, o impresie de sens).

e Exemple:

& HELIAWAITS B ] N NEVER MIND
- THE BOLLOCKS

HERE'S TRE

Durata Activitate
(minute)

Pregatire
e Aduceti discuri/CD-uri ca exemple
e Genuri scrise pe biletele de hartie pentru a fi distribuite.
e Formulare de evaluare
e Stilouri
e Calculatoare - logari pentru Canva

9.25(cu 5 e Calculatoare - elevii trebuie sa se inregistreze si sa se conecteze la
minute Canva.

inainte de a e Distribuiti formularele de evaluare (cu fata in jos)

incepe) e Stilouri

9.30 Introducere

(3 minute) Ce vom face astazi:

Pentru sesiunea de astazi vor fi doua obiective SMART ILO: (Specific,
Measurable, Achievable, Realistic and Time-appropriate).
e Astazi vom folosi tehnologia de design digital (Canva) pentru a crea
propriile noastre coperte de album.
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e La sfarsitul acestei sesiuni, veti fi capabili sa descrieti modul in care
semiotica este utilizata in comunicarea vizuala, folosind exemplul
copertelor de album.

e Safie capabil sa inteleaga si sa utilizeze indicii vizuale (semne - culori,
fonturi si imagini) pentru a identifica genul muzical.

e Veti fi capabili sa folositi tehnologia de design grafic digital (Canva sau
Photoshop) pentru a crea o copertd de album care sa transmita un
anumit gen de muzica.

e Acest exercitiu va va permite sa intelegeti legaturile dintre teorie
(semiotica) si produs (coperta albumului).

Context teoretic:

e Genul este folosit in filme, televiziune, muzica si nu numai.

e Muzica si comunicarea vizuala - subculturile muzicale (goth, punk, new
romantics etc.) aveau toate un branding vizual, comunicat prin
intermediul modei, afiselor, produselor, operelor de arta etc. Acest
lucru a fost si mai important in era pre-internet.

e Muzicienii ne ofera informatii despre identitatea lor prin indicii sau
semne vizuale - logo-uri, albume, postere, haine, tipografie, culori.

e Uita-te la copertile albumelor - Ce fel de muzica (gen) contine fiecare
album? Ghiciti si explicati de ce v-ati gandit asa.

¢ Acest sistem de semne/semnificanti (de exemplu, cizmele Doc Marten)
si semnificat (de exemplu, Punk) se numeste semiotica.

e Semiotica este studiul comunicarii prin intermediul semnelor pentru a
indica semnificatii implicite.

e Se aplica pe scara largd, dar astazi vom lua ca exemplu operele de arta
de album care ne vor permite sa intelegem. De exemplu, craniile pe
fond negru de pe coperta unui album sunt un semn care ne comunica
implicit un anumit gen. Noi stim intr-un mod inconstient. Care gen?

e Semnificantul este imaginea folosita pentru a reprezenta altceva, in
timp ce semnificat este ceea ce reprezinta (un lucru real sau, intr-o
interpretare mai strictd, o impresie senzoriala).

e Teoreticianul critic francez Roland Barthes a scris despre semne ca
sistem cultural.

e Fontul/tipul ca semne - folositi copertile discurilor ca exemple.

e Culorile si imaginile ca semne - folositi copertile discurilor ca exemple.

e Semiotica este prezenta pe scara larga in cultura; in moda, arta, media,
design - o multime de lucruri!

9.33 Idei - Brainstorming

(2 min) e  Cuili place muzica? Ce fel de muzica?

e Atribuiti un gen fiecarui elev, impartind biletele de hartie

e Ce elemente de design v-ati putea astepta sa vedeti pe coperta unui

album (genul pe care I-ati ales)? Ganditi-va la tipografie, culoare,
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imagini. Cautam semnificanti (in terminologia semiotica), genul muzical
este semnificat (semnificatia).
e Brainstorming de idei - Ce asociati cu acest gen de muzica? Alegeti un
(1 min) nume de trupa, un titlu de album, ce culori si ce fel de font veti folosi
pentru a transmite genul muzical - 1 minut pe o foaie de hartie (pe
spatele fisei de evaluare).

9.35 Activitate practica - pe calculator
(7 minute) e Aduceti Canva, deoarece este simplu si usor (puteti alege, de
asemenea, sa folositi Photoshop sau lllustrator).
Demonstratie:
e 3 elemente pe care trebuie sa le includeti: Culoare de fundal, cel putin
o imagine (elemente), text - cum se face acest lucru
e Includeti numele trupei, titlul albumului si o imagine.
e Lucrarile tale trebuie sa comunice vizual genul muzical care ti-a fost

atribuit.
9.42 Evaluare - evaluare colegiala
(2 minute) e Schimbati locurile cu persoana de langa dvs.
o intoarceti formularele de evaluare si completati
9.44 Incheiere - plenari
(1 min) Legatura cu introducerea si OIM. Aliniere constructiva.

o intrebati clasa:

e Lacesereferd termenul de semiotica?

e Care este un exemplu de semn/semnatura pe coperta unui album?
(culoare, imagine, tip)

e Care este un exemplu de semnificat? (genuri muzicale - muzica punk,
muzica rock etc.)

e Ce am aflat astazi:

e Afnvatat cum este folosita semiotica in comunicarea vizuald, folosind
exemplul copertelor de album

e Sunteti acum capabil sa intelegeti si sa utilizati indicii vizuale (semne -
culori, fonturi si imagini) pentru a identifica genul muzical.

e Toti sunteti capabili sa folositi tehnologia de design grafic digital (Canva
sau Photoshop) pentru a crea o coperta de album.

Treceti la versiunea online a lectiei

Lucruri care trebuie luate in considerare
Descrierea lucrurilor care au necesitat modificari pentru livrarea online.

e Elevii vor fi la distanta, asa cad prezentarea mea trebuie sa poata fi vizualizata online.

e Elevii nu vor avea acces la programe de proiectare specializate, de exemplu Photoshop.

e Elevii nu vor putea "schimba" fizic lucrarile pentru a finaliza o evaluare reciproca.

e Eu, ca profesor, nu voi putea vedea fizic rezultatele elevilor; acestea trebuie sa fie digitale si
partajabile.
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Motivele deciziei

Prezentare introductiva si introducere Tn subiect: Am creat o prezentare folosind Microsoft
Powerpoint pe care am putut sa o partajez prin Microsoft Teams.

Exemplu de coperte de album: imagini digitale prezentate elevilor in loc de obiecte fizice.
Brainstorming: folositi tehnologia online (aplicatia Miro, conceputa pentru brainstorming si
colaborare online in timp real) in loc de creion si hartie.

Software de design digital: folositi Canva, deoarece este gratuit si online. De asemenea,
desenele pot fi partajate - profesorul poate crea o "echipa" a clasei pentru a vizualiza
lucrarile. Nu mentionati Photoshop, deoarece elevii nu vor avea acces de la distanta.
Demonstratie pentru profesori: utilizati Canva si optiunea "share screen" din Teams.
Evaluare reciproca: impartiti elevii Tn sali de discutii pe echipe pentru a discuta in doi.
Evaluarea colegiala va fi un formular online in echipe, pe care elevii il pot trimite si profesorul
il poate vizualiza.

Plenara: Folositi Quizlet (site de chestionare online) pentru a crea un chestionar pentru a
testa intelegerea si cunostintele elevilor. Intreaga clasd poate juca de acasé, ca un joc, cu
site-ul web, care va colecta cine a raspuns cel mai repede, cu muzica de fundal pentru a face
jocul mai distractiv etc.

Instrumente si aplicatii utilizate

Microsoft Teams: software pentru intalniri online, standard pentru colegii, elevii sunt deja organizati
in clase sau "echipe", iar aplicatia are o multime de optiuni pentru partajarea muncii online. O
optiune utila de partajare a ecranului. Optiunea "Breakout rooms" si sectiunea "Forms" pentru
evaluarea reciproca sunt foarte utile.

Miro: Modele de harti mentale editabile, elevii pot colabora in timp real. Interfata
prietenoasa, bine conceputa, plansele pot fi salvate si partajate, astfel incat sa ne putem
intoarce la ele in lectiile urmatoare, daca este necesar.

Canva: Software de design online gratuit si usor de utilizat. Proiectele pot fi partajate -
profesorul poate crea o "echipa" a clasei pentru a vizualiza lucrarile, pot fi descarcate si
exista sabloane utile pentru imprimare.

Quizlet: Software pentru crearea de teste online. Creeazd o atmosfera veselad si in acelasi
timp consolideaza Tnvatarea, elevii pot juca de acas3, fie singuri, fie in echipe, testele pot fi
scrise de mine si apoi salvate pentru utilizare ulterioara.

Competente care trebuie sa fie nou dobandite
Aplicatii:

Microsoft Teams: A trebuit sa invat si sa ma familiarizez cu toate aspectele utile si utilizabile
ale acestui software.

Miro: A trebuit sa Tnvat si sa ma familiarizez cu toate aspectele utile si utilizabile ale
software-ului.

Canva: A trebuit sa Tnvat si sa ma familiarizez cu toate aspectele utile si utilizabile ale acestui

software.
Quizlet: A trebuit sa Tnvat si sa ma familiarizez cu toate aspectele utile si utilizabile ale

software-ului.

Competente:

Rezolvarea problemelor
Adaptabilitate
Alfabetizare digitala
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Comunicare clara
Proiectarea lectiilor digitale
Utilizarea de software specializat

Pentru a face acest lucru, am avut nevoie sa obtin/achizitionez ACEST lucru

(aplicatii, instrumente).
Lista de optiuni, fiecare alegere explicata

Un computer rapid si fiabil, donat de catre Colegiu.

Microsoft Teams: Software gratuit utilizat la nivelul intregului colegiu, legat de profilurile
elevilor, Canvas si Intranet.

Miro: Software online gratuit, elevii au trebuit sa se logheze, iar eu am creat o "echipa" a
clasei pentru a permite clasei sa vada lucrarile celorlalti.

Canva: Software online gratuit, elevii au trebuit sa se logheze, iar eu am creat o "echipa" a
clasei pentru a permite clasei sa vada lucrarile celorlalti.

Quizlet: Software online gratuit, elevii au trebuit sa se logheze si am creat o "echipa" a clasei
pentru a permite clasei sa joace impreuna si sa colaboreze.

Feedback privind lectia
Puncte forte:

Prezentarea Powerpoint introductiva a fost dinamica si plind de imagini viu colorate. Elevii au
fost implicati pe tot parcursul prezentarii. Instrumentul "Ridicati mana" le-a permis sa
intervind, sa comenteze si sa discute intr-un mod controlat.

Subiect: elevii au fost implicati si pasionati de Tmpartasirea propriilor gusturi muzicale.
Designul digital este foarte popular la departamentul de arta in acest moment, asa ca elevilor
le-a placut sa proiecteze ceva care conteaza pentru ei.

Microsoft Teams: usor de utilizat de catre elevi, deoarece acesta este sistemul utilizat la
nivelul Tntregului colegiu. Elevii sunt deja obisnuiti cu el si sunt deja organizati in echipe de
clasa.

Canva: gratuit si usor de invatat elementele de baza.

Miro: usor de utilizat, bun pentru colaborare si a permis chat-ul, deoarece elevii au avut
libertatea de a-si crea propriile panouri.

Quizlet: distractie placuta la finalul lectiei, atmosfera exuberanta si interactiune intre elevi
incurajata.

Salile de discutii: au permis elevilor sa discute individual si sa isi impdrtaseasca ideile intr-un
cadru online mai intim si mai putin intim. Am putut sa intru Tn fiecare sala de discutii pentru a
discuta.

Puncte slabe:

Formatul online a insemnat o conversatie libera si facila mai limitata, elevii fiind mai putin
dispusi sa vorbeasca individual decat in sala de clasa fizica.

Ar fi fost amuzant sa fi aratat coperte reale de albume si sa le permita elevilor sa le
manipuleze sau chiar sa le asculte, in loc sa arate imagini.

Canva, desi este un bun inlocuitor al Photoshop/InDesign, este limitat in ceea ce priveste
optiunile de design si nu este un standard industrial.

Miro: este, de asemenea, un bun inlocuitor, dar nu are spontaneitatea creionului si a hartiei.
Unele probleme legate de conectarea la diverse site-uri web, aplicatii si programe online in
cadrul unei singure lectii.

Lectii invdtate:
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e Inviitor, ar fi mai bine s se limiteze numérul de programe precum Canva etc. utilizate intr-o
lectie, din cauza problemelor de logare care necesita mult timp.

e Asfiinclus un dispozitiv de spargere a ghetii la inceputul lectiei, de exemplu Quizlet sau ceva
similar, pentru a incuraja discutiile informale intre elevi inca de la inceput.

e Data viitoare voi cauta un software de design mai sofisticat decat Canva.

e Din cauza problemelor digitale, este recomandabil sa lasati timp suplimentar pentru fiecare
activitate/task.

Rezultatul final - un plan de lectie

Durata Activitate
(minute)

Pregatire
e Prezentare Powerpoint gata de partajare
e Toate aplicatiile sunt deschise si conectate pe desktop, gata de a intra.
e Formularul Microsoft pregatit pentru peer review
e Quizlet pregatit
e Exemplu de placa Miro gata de utilizare.

9.25(cu 5 e Calculatoare - elevii trebuie sa se inregistreze si sa se conecteze la

minute Canva si la alte site-uri web pentru a se pregati pentru a le utiliza.

inainte de a e Testarea microfoanelor si a camerelor de luat vederi

ncepe) e Reimprospatarea notiunilor de baza privind utilizarea Teams pentru
cursurile online, inclusiv eticheta online - ridicarea mainii etc.

9.30 Introducere

(3 minute) e Deschideti prezentarea Powerpoint si partajati ecranul.

e Elevii sunt rugati sa taca si sa dea mana cu raidse daca doresc sa

comenteze.
Ce vom face astazi:
Pentru sesiunea de astazi vor fi doua obiective SMART ILO: (Specific,
Measurable, Achievable, Realistic and Time-appropriate).

e Astdzi vom folosi tehnologia de design digital (Canva) pentru a crea
propriile noastre coperte de album.

e La sfarsitul acestei sesiuni, veti fi capabili sa descrieti modul n care
semiotica este utilizata in comunicarea vizual3, folosind exemplul
copertilor de album.

e Veti fi capabili sa intelegeti si sa utilizati indicii vizuale (semne - culori,
fonturi si imagini) pentru a identifica genul muzical.

e Veti fi capabili sa folositi tehnologia de design grafic digital (Canva sau
Photoshop) pentru a crea o copertd de album care sa transmita un
anumit gen de muzica.

e Acest exercitiu va va permite sa intelegeti legaturile dintre teorie
(semiotica) si produs (coperta albumului).

Context teoretic:

e Genul este folosit in filme, televiziune, muzica si nu numai.
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e Muzica si comunicarea vizuala - subculturile muzicale (goth, punk, new
romantics etc.) aveau toate un branding vizual, comunicat prin
intermediul modei, afiselor, produselor, operelor de arta etc. Acest
lucru a fost si mai important in era pre-internet.

¢ Muzicienii ne ofera informatii despre identitatea lor prin indicii sau
semne vizuale - logo-uri, albume, postere, haine, tipografie, culori.

e Uita-te la copertile albumelor - Ce fel de muzica (gen) contine fiecare
album? Ghiciti si explicati de ce v-ati gandit asa.

e Acest sistem de semne/semnificanti (de exemplu, cizmele Doc Marten)
si semnificat (de exemplu, Punk) se numeste semiotica.

e Semiotica este studiul comunicarii prin intermediul semnelor pentru a
indica semnificatii implicite.

e Se aplica pe scara largd, dar astazi vom lua ca exemplu operele de arta
de album care ne vor permite sa intelegem. De exemplu, craniile pe
fond negru de pe coperta unui album sunt un semn care ne comunica
implicit un anumit gen. Noi stim Tntr-un mod inconstient. Care gen?

e Semnificantul este imaginea folosita pentru a reprezenta altceva, in
timp ce semnificat este ceea ce reprezinta (un lucru real sau, intr-o
interpretare mai strictd, o impresie senzoriala).

e Teoreticianul critic francez Roland Barthes a scris despre semne ca
sistem cultural.

¢ Fontul/tipul ca semne - folositi copertile discurilor ca exemple.

e Culorile si imaginile ca semne - folositi copertile discurilor ca exemple.

e Semiotica este prezenta pe scara larga in cultura; in moda, arta, media,
design - o multime de lucruri!

9.33 Idei - Miro Brainstorming

(2 min) Deschideti Miro si mergeti la panoul de astazi

e Cuili place muzica? Ce fel de muzica?

e  Atribuiti verbal un gen fiecarui elev.

e Ce elemente de design v-ati putea astepta sa vedeti pe coperta unui
album (genul pe care I-ati ales)? Ganditi-va la tipografie, culoare,
imagini. Cautam semnificanti (in terminologia semiotica), genul muzical
este semnificat (semnificatia).

(1 min) e Brainstorming de idei pe plansa Miro- Ce asociati cu acest gen de

muzica? Alegeti un nume de trup3, titlul aloumului, culorile si tipul de

font pe care le veti folosi pentru a transmite genul muzical - 1 minut pe

plansa Miro.
9.35 Activitate practica - pe calculator
(7 minute) e Aduceti Canva, deoarece este v simplu si usor

e Artrebui sa fiti deja autentificat si conectat la echipa noastra de clasa.
Demonstratie (ecranul de partajare a profesorului):
¢ 3 elemente pe care trebuie sa le includeti: Culoare de fundal, cel putin
o imagine (elemente), text - cum se face acest lucru
e Includeti numele trupei, titlul albumului si o imagine.
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e Lucrarile tale trebuie sa comunice vizual genul muzical care ti-a fost
atribuit.
e Salvati cand ati terminat, astfel incat sa pot vizualiza

9.42 Evaluare - evaluare colegiala

(2 minute) e Profesorul repartizeaza salile de discutii - in perechi

e Intrati in salile de discutii

e Profesorul trebuie sa verifice

e Completati chestionarul de evaluare inter pares in sectiunea Formulare

a echipelor.
e Trimiteti formularele ca sa le pot vedea.
9.44 Incheiere - plenard
(1 min) Legatura cu introducerea si OIM. Aliniere constructiva.

o Tnapoi la clasa online. Camere pornite si mute in timp ce vorbesc.

e Deschideti Quizlet, Ar trebui sa fiti deja autentificat.

¢ TIncepeti chestionarul:

e Lace serefera termenul de semiotica?

e Care este un exemplu de semn/semnatura pe coperta unui album?
(culoare, imagine, tip)

e Care este un exemplu de semnificat? (genuri muzicale - muzica punk,
muzica rock etc.)

e Cine este castigatorul?

e Plenara: inapoi la clasa online. Ce am invatat astazi:

e Afnvatat cum este folosita semiotica in comunicarea vizuala folosind
exemplul copertelor de album

e Sunteti acum capabil sa intelegeti si sa utilizati indicii vizuale (semne -
culori, fonturi si imagini) pentru a identifica genul muzical.

e Toti sunteti capabili sa folositi tehnologia de design grafic digital (Canva
sau Photoshop) pentru a crea o coperta de album.

Asigurati-vd ca toate lucrarile sunt salvate/incarcate.
Multumesc si incheiem convorbirea.
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Cartografiere culturala
digitala

n aceasts lectie, elevii vor asimila conceptele de patrimoniu cultural si vor invata cum s isi creeze
propria harta culturala.

Versiunea offline a lectiei

e Un scurt brainstorming despre ce este patrimoniul cultural. Profesorul ii intreaba pe elevi ce
reprezinta pentru ei patrimoniul cultural si de ce este important s& il pretuim/salvam.

e Profesorul face o introducere a conceptului de cartografiere culturala printr-o prezentare
Powerpoint proiectata in clasa.

e Profesorul ofera cateva exemple de cartografiere culturala si de bune practici pe aceasta
tema.

e Profesorul explica apoi clasei procesul care ii va ghida in crearea hartii.

e Clasa sa fie impartita in grupe (5-6 persoane in fiecare grupa).

o in functie de varsta elevilor si de ceea ce poate oferi scoala, profesorul distribuie hartie, pix,
culori pentru a desena o harta sau o harta gata facuta (de exemplu, a zonei in care se afla
scoala) si post-it-uri pentru a pune continutul pe harta. Elevii vor lucra in grupuri, astfel incat
foile pe care vor desena harta sau harta gata facuta trebuie sa fie suficient de mari pentru
toata lumea (aproximativl m x 1,5 m).

e Tnacest moment, profesorul ar trebui s lase grupurile de elevi s3 aleaga liber subiectul hartii
lor. El/ea poate oferi sugestii, de exemplu

e arta urbang, arta stradala
e comori culturale ascunse
e mancare si memorie

e povesti si mituri istorice
e siasa mai departe...

e Oferiti-le elevilor suficient timp pentru a scrie povesti, fapte, amintiri, glume pe post-it-uri si
fixati-le in locul cel mai potrivit de pe harta. Timpul potrivit depinde de clasa, aproximativ 1
ora poate fi suficient (daca ati ales sa lasati elevii sa deseneze harta, luati in considerare un
timp suplimentar). in timpul acestei activitati, profesorul ar trebui s mearg3 in jurul meselor
pentru a ajuta si a raspunde la intrebari.

e Dupa ce se termina timpul de completare a hartilor, fiecare grup trebuie sa arate si sa explice
harta lor restului clasei, explicand procesul care i-a determinat sa aleaga subiectul si
continutul hartii.

e Dupa ce toate hartile au fost prezentate, este bine sa le fotografiati sau sa le scanati pentru a
avea o copie de siguranta a muncii efectuate.

Treceti la versiunea online a lectiei

Este important sa mentinem ideea de lucru in grup si in mediul online, pentru ca este adevarat ca
fiecare isi poate crea propria harta culturala, dar schimbul de idei, de amintiri, de povesti este parte
integranta a procesului de creare a unei harti care are ca punct central conservarea patrimoniului
cultural al unui teritoriu.
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Toti participantii la curs trebuie sa dispuna de o tehnologie adecvata si de o conexiune la internet
pentru a sustine lucrul in grup.

Motivele deciziei

e Permite amestecarea mai multor clase

e Elevii nu trebuie sa fie toti impreuna in acelasi timp.

e Profesorii pot tine cursuri la fel ca intr-o sala de clasa reala, dar pot, de asemenea, sa
partajeze continutul ecranului, sa deseneze pe o tabla alba pentru a explica mai bine, sa
reduca participantii la tacere pentru o sesiune de predare fara intreruperi.

Instrumente si aplicatii utilizate

e Google Calendar si Google Meet: pentru brainstorming scurt

e PowerPoint ofera o introducere a conceptului de cartografiere culturala si ofera cateva
exemple si bune practici pe aceasta tema.

e Plugin-ul Google Meet Attendes & Breakout Rooms pentru a imparti clasa in grupuri in
timpul lectiei video

e Miro pentru a crea o foaie goala virtuala pe care sa va desenati propria harta si sa introduceti
post-it-uri cu continut

e Google MY Maps pentru a va crea propria harta culturala

Competente care trebuie sa fie nou dobandite

e Creati o lectie pe Google Calendar si Google Meet
e Creati o prezentare simpla, dar atractiva cu PowerPoint.

Cateva exemple:

e Oidee, un diapozitiv. Nu umpleti diapozitivele cu text

e Doua culori, doua fonturi. maxim

e  Pastrati ritmul si miscarea prin inserarea de videoclipuri.

e Utilizati pictograme sau icoane

e Lasati citatele sa vorbeasca

e Folositi imagini pentru a sublinia conceptele importante

e Simplificati prin asocieri vizuale

e  Oferiti un continut simplu

o Google Meet Attendes & Breakout Rooms ofera posibilitatea de a imparti clasa online pentru

lucrul in grup si de a gestiona grupurile in mod inteligent. in mod specific, odat instalat, plugin-ul
intra in vigoare atunci cand este initiata o conferinta video
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@  Add "Google Meet Attendees & Breakout Rooms"?
=

It can: ’

# FRead and change your data on meet.google.co

Add extension

Create groups Compare Attendees Attendance

Users / group ~

A Hide list
- > L @
Number of groups

Generate groups

- e comparim = “
1 2

Include yourself

Compare  Clean comparison list /Sort by last name
Include people not on comparison
(3 Save list list
[ || Sort compare list by status
| Load kst bod Remove list - N Y
[l Shorten links (g.co)
Result: 2/2 Use Google's Grid View
V. Force english (reload required)
v Dark mode
Close
Copy groups » Hide comparison list
Copy Meets-links » Hide group generator
Reset Meet-links Copy list  Copy for chat

Miro pentru a crea o foaie goala virtuala pe care sa va desenati propria harta si sa introduceti
post-it-uri cu continut
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e Google MY Maps pentru a crea si partaja harti personalizate

Google My Maps

+ CREATE A NEW MAP

e Conectati-va la Harti mele cu contul Google;

e Faceti clic pe "Create a new map" (Creati o harta noua);

e Selectati "Harta fara titlu" pentru a atribui un titlu si o descriere hartii.

e Faceti clic pe "Save" (Salvare) pentru a salva modificarile;

e Introduceti un loc de interes pe care doriti sa il adaugati pe harta in bara de cautare si faceti
clic pe lupa pentru a incepe cautarea;

e Selectati "Add to map" (Adauga pe hartd) pentru a finaliza introducerea;

e Repetati aceeasi operatiune pentru celelalte atractii pe care doriti sa le adaugati.
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e Harta este salvata automat pe Google Drive.
e Pentru a o partaja cu alte persoane, faceti clic pe "Share" (Partajeaza) si selectati metoda de

partajare preferata.
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Feedback de la lectie
Puncte forte:
o De asemenea, elevii isi pot accesa lucrdrile mai tarziu sau intr-o alta zi, in functie de nevoile
lor. Un interval de 2-3 zile ar putea fi acordat pentru a adauga ceva ce nu a avut in vedere in

acel moment.
e Acasa, pe propriul calculator si nu in sala de clasa, elevii au acces la mai multe materiale, cum

ar fi fotografii, muzica, videoclipuri personale, pe care sa le insereze in harta.

Puncte slabe:

e Nu toti elevii raspund bine la acest tip de lectie, deoarece au nevoie sa fie prezenti pentru a

se simti Tnsotiti in procesul de invatare.
e Este mai dificil s moderati grupurile online.
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Versiunea online a lectiei

Profesorul planifica lectia si impartaseste link-ul cu clasa prin Google Classroom.
Un scurt brainstorming despre ce este patrimoniul cultural. Profesorul ii intreaba pe elevi ce
reprezinta pentru ei patrimoniul cultural si de ce este important sa il pretuim/salvam.
Profesorul face o introducere a conceptului de cartografiere culturala printr-o prezentare
Powerpoint proiectata in clasa.
Profesorul ofera cateva exemple de cartografiere culturala si de bune practici pe aceasta tema.
Profesorul explica apoi clasei procesul care fi va ghida in crearea hartii.
Clasa va fi apoi impartita in grupuri (5-6 persoane fiecare grup) cu participantii la Google Meet &
Breakout Rooms.
n functie de varsta elevilor, de temele hartilor profesorul poate alege intre

e Miro cu acelasi panou pentru toate grupurile (alocand o portiune din avizier fiecarui

grup) sau cu un panou diferit pentru fiecare grup.

e Google my map.
Alegerea programului depinde de varsta elevilor si de cat de eficient sunt capabili sa lucreze
independent.
n acest moment, profesorul ar trebui sa lase grupurile de elevi sa aleaga liber subiectul hartii lor.
El/ea poate oferi sugestii, de exemplu

e artd urbang, arta stradala

e comori culturale ascunse

e mancare si memorie

e povesti si mituri istorice

e siasa mai departe
Acordati-le elevilor suficient timp pentru a scrie povesti, fapte, amintiri, glume si fixati-le in locul
cel mai potrivit de pe harta. Timpul potrivit depinde de clasa, aproximativ 1 ora poate fi suficient
(daca ati ales sa lasati elevii sa deseneze harta, luati in considerare un timp suplimentar).
Dupa ce se termina timpul de completare a hartilor, fiecare grup trebuie sa arate si sa explice
harta lor restului clasei, explicand procesul care i-a determinat sa aleaga subiectul si continutul
hartii.
Cand toate hartile au fost prezentate, este o idee buna sa alocati timp suplimentar (cateva zile)
pentru a adauga ceva si, in cele din urma, pentru a salva toate materialele in cloud.
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Cum se creeaza un scenariu

n aceastd lectie, elevul invata ce este un storyboard, cand este util si cum se realizeazi. Storyboard-
ul este o schita a unui proces, ilustrand inceputul, dezvoltarea si sfarsitul acestuia. Acesta poate fi

utilizat in diferite contexte, de exemplu, storyboard-ul este versiunea desenata a diapozitivelor unei
prezentari sau a scenelor unui videoclip.

Versiunea offline a lectiei

e Profesorul face o introducere generala despre ce este un storyboard printr-o prezentare

Powerpoint proiectata in

clasa.

e Profesorul ofera cateva exemple de diferite tipuri de scenarii.

Cast of Characters
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e Cursantii primesc o copie goald a scenariului tiparita pe A3.
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e Dupa ce sabloanele au fost distribuite, cursantii se pot deplasa oriunde in sala pentru a lucra
la scenarii.

e Profesorul le cere elevilor sa identifice povestea pe care ar dori sa o ilustreze in storyboard.
Pentru a face acest lucru, elevii trebuie
e Analiza contextului lor (cine sunt, ce fac)

e Alegeti un obiectiv (ce vor sa spuna? care este scopul povestii lor?).
e Enumera punctele importante ale intrigii (de unde vor sa inceapa si de ce, unde vor sa
ajunga si cum se dezvolta povestea).

e De asemenea, profesorul poate oferi sugestii, de ex.

e Ceaminvatat in aceasta vara
e prima mea zi de scoalad
e cum mi-am intalnit cel mai bun prieten.

e Elevii ar trebui sa se concentreze asupra unui eveniment care nu dureaza prea mult, altfel
scenariul ar fi prea lung.

e Cu ajutorul spatiilor si al liniilor din model, elevii isi pot structura povestile si le pot explica cu
ajutorul cuvintelor cheie. De asemenea, este posibil sa se lucreze numai cu imagini. Nu exista
nicio cerinta privind calitatea imaginilor (figuri in forma de bat).

e incepeti de la caseta din stanga sus si continuati in ordine, ilustrand sub forma de schits ceea
ce se va intampla in diferitele scene.

o Tnacest moment, elevii trebuie s& scrie o descriere pentru fiecare ilustratie, oferind detalii
despre decor, muzica de fundal, dialoguri intre personaje si starile lor de spirit.

o in functie de nivelul si mdrimea clasei, aceasta etapa dureazi 60 de minute sau mai mult.

o Tntimpul acestei activitati, profesorul ar trebui sd mearga in jurul meselor pentru a ajuta si a
raspunde la intrebari.
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e Dupa ce se termina timpul disponibil pentru realizarea scenariilor, cei care au terminat isi
pot prezenta lucrarile in fata clasei.

e Serecomanda sa acordati mai mult timp (cateva zile) pentru a adauga ceva si, in final, sa
salvati tot materialul.

Treceti la versiunea online a lectiei

Lucruri care trebuie luate in considerare

e Toti participantii la curs trebuie sa dispuna de tehnologie si conexiune la internet adecvate.
e Este mai complicat sa urmarim elevii in proiectele lor personale, mai ales pentru a-i tine
concentrati asupra obiectivului si pentru a nu produce un storyboard prea lung si inutilizabil.

Motivele deciziei

e Abordarea online permite combinarea mai multor clase

e Elevii nu trebuie sa fie toti impreuna in acelasi timp.

e Profesorii pot tine cursuri la fel ca intr-o sala de clasa reala, dar pot, de asemenea, sa
partajeze continutul ecranului, sa deseneze pe o tabla alba pentru a explica mai bine, sa

v ou oA

reduca participantii la tacere pentru o sesiune de predare fara intreruperi.

Instrumente si aplicatii utilizate

e Google Calendar si Google Meet pentru lectia virtuala

e PowerPoint oferd o introducere a conceptului si ofera cateva exemple si bune practici pe
aceasta tema.

e Storyboarder (wonderunit.com/storyboarder) sau Canva pentru a crea un storyboard virtual.

e Photoshop pentru a adauga culori sau a edita fundaluri

Competente care trebuie sa fie nou dobandite

e Creati o lectie pe Google Calendar si Google Meet
e Creati 0 prezentare simpla, dar captivanta cu PowerPoint

Cateva exemple

e Oidee, un diapozitiv. Nu umpleti slide-urile cu text

e Doua culori, doua fonturi. maxim

e  Pastrati ritmul si miscarea prin inserarea de videoclipuri.
e Utilizati pictograme sau icoane

e Lasati citatele sa vorbeasca

e Folositi imagini pentru a sublinia conceptele importante
e Simplificati prin asocieri vizuale

e  Oferiti un continut simplu

e Cu Storyboarder, elevii isi pot desena digital scenele din scenariu.

n cadrul programului existd functia Shot Generator, care deschide un fel de mediu 3D in care pot fi
inserate personaje, elemente, mediul inconjurator etc. Se pot selecta sau modifica mai multe
sabloane de actiune prestabilite. Dupa ce imaginea a fost creata in cadru si plasata in linia de timp,
programul permite deschiderea acesteia pentru editare in Photoshop, unde este mai convenabil sa
se adauge culori sau sa se modifice fundalurile pentru a obtine un stil mai personal. un set de
instrumente faciliteazad compilarea partilor textuale si punerea in pagina a storyboard-ului,
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sau importul unei inregistrari audio si exportul ulterior al unei animatii video a storyboard-ului
tocmai creat (procesarea se numeste Animatic).
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e Uninstrument mult mai simplu pentru a pregati storyboard-uri digitale este Canva. Canva
ofera zeci de sabloane prestabilite, dar si posibilitatea de a va crea propriul sablon pornind
de la un proiect gol.
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Feedback de la lectie

Puncte forte:

De asemenea, elevii pot accesa lucrarea mai tarziu sau intr-o alta zi, in functie de nevoile lor.
Se poate acorda un timp de 2-3 zile pentru a adauga ceva ce nu s-a avut in vedere in acel
moment.

Acasa, pe propriul calculator si nu in sala de clasa, elevii au acces la mai multe materiale, cum
ar fi fotografii, muzica, videoclipuri personale, pe care sa le insereze in harta.

Puncte slabe:

Nu toti elevii raspund bine la acest tip de lectie, deoarece au nevoie sa fie prezenti pentru a
se simti Tnsotiti in procesul de invatare.
Este mai dificil sa8 moderati grupurile online.

Versiunea online a lectiei

Profesorul planifica lectia si impartaseste link-ul cu clasa prin Google Classroom.

Profesorul face o introducere generala cu privire la ce este un storyboard si ofera cateva

exemple de diferite tipuri de storyboard-uri prin intermediul unei prezentari Powerpoint

proiectate in clasa.

Profesorul le cere elevilor sa identifice povestea pe care ar dori sa o ilustreze in storyboard.

Pentru a face acest lucru, elevii trebuie

e Analiza contextului lor (cine sunt, ce fac)

e Alegeti un obiectiv (ce vor s spuna? care este scopul povestii lor?).

e Enumera punctele importante ale intrigii (de unde vor sa inceapa si de ce, unde vor sa
ajunga si cum se dezvolta povestea).

De asemenea, profesorul poate oferi sugestii, de ex.

e Ce aminvatat in aceasta vara

e prima mea zi de scoala

e cum mi-am intalnit cel mai bun prieten.

Elevii ar trebui sa se concentreze asupra unui eveniment care nu dureaza prea mult, altfel

scenariul ar fi prea lung.
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o In functie de varsta si de abilittile tehnice ale elevilor, profesorul le arat3 Storyboarder sau
Canva si le explica cum sa se logheze si sa inceapa lucrul la storyboard.

e Cu ajutorul spatiilor si liniilor din model, elevii isi pot structura povestile si le pot explica cu
ajutorul cuvintelor cheie. De asemenea, este posibil sa se lucreze numai cu imagini. Nu exista
nicio cerinta privind calitatea imaginilor (figuri in forma de bat).

¢ Incepeti de la caseta din stinga sus si continuati in ordine, ilustrand sub forma de schits ceea
ce se va intampla in diferitele scene.

e Tnacest moment, elevii trebuie si scrie o descriere pentru fiecare ilustratie, oferind detalii
despre decor, muzica de fundal, dialogul dintre personaje si starile lor de spirit.

o Infunctie de nivelul si marimea clasei, aceast3 etapd dureaza 60 de minute sau mai mult.

e Dupa ce se termina timpul disponibil pentru realizarea scenariilor, cei care au terminat isi pot
prezenta lucrarile in fata clasei.

e Serecomanda sa acordati mai mult timp (cateva zile) pentru a adauga ceva si, in final, sa
salvati tot materialul.
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Editare video

n cadrul acestei lectii, elevii vor intra in post-productia video pornind de la imagini deja create. Tn
special, ei vor invata:

e cum sa editati un videoclip

e sa creeze designul sonor necesar pentru proiectul lor de comunicare
e gestionati software-ul principal de editare

e safinalizeze un proiect in diferite formate si pentru diferite rezultate

Versiunea offline a lectiei

o Lectia are loc intr-o sald de calculatoare. inainte de inceperea lectiei, trebuie s3 se asigure c3
echipamentul tehnic necesar este disponibil. Consultati o lista de verificare aici:

e Elevii individuali sau fiecare grup de lucru sunt dotati cu echipamente hardware adecvate
si functionale (Smartphone/Tablet/Laptop/PC)?

e Sunt suficiente prize electrice in camera?

e Este software-ul selectat disponibil pentru productia video? - Deci, este fie preinstalat, fie
exista licente pentru programe online?

e Daca este necesar: Este garantat accesul la internet?

e Pentru aceasta lectie vom folosi Adobe Premiere, deoarece toate programele de editare sunt
structurate in acelasi mod, instructiunile raman valabile pentru orice alt program de editare.
Urmatoarele programe de editare sunt disponibile pentru productia video:

e Inshot: aplicatie disponibila pentru iOS si Android. Practica pentru cei care prefera sa lucreze
de pe mobil, ideala pentru studenti.

e Screencast-o-matic: exista atat o versiune web, cat si o aplicatie pentru iOS si Android.

e Animator: Aceasta aplicatie poate fi utild, deoarece ofera posibilitatea de a crea videoclipuri
educationale animate gratuite. Pentru a face acest lucru, este suficient sa va inregistrati.

e Clipchamp: Doar versiunea web. Permite editarea rapida si usoara a videoclipurilor.

e iMovie (Apple) - MOVIE MAKER (disponibil doar pe unele versiuni de Windows)

e SHOTCUT - disponibil in mai multe limbi

o Tnainte de lectie, fiecare elev ar trebui s3 fie rugat s3 aducd la scoald, pe un stick USB sau si aib3
la dispozitie in cloud, o inregistrare video bruta pe care sa o editeze, la alegere. Continutul
videoclipului nu este important, dar va recomandam sa nu alegeti videoclipuri prea lungi pentru a
facilita gestionarea proiectului si pentru a va incadra in timpul lectiei.

e Profesorul face o introducere generalad despre editare, ce este si da cateva exemple de editare
folosind PowerPoint si YouTube.

o 1nacest moment, toatd lumea deschide programul de editare, iar profesorul, proiectand ecranul
computerului, arata cum este structurat. Subiecte:

e Conceptele de Timeline si Sequence

e Clasificarea filmarilor

e Abordarea liniara si neliniara a povestilor
e  Fluxul de lucru al editorului

e Profesorul ilustreaza ca prima etapa a editarii este cea de editare bruta. Aici scheletul filmului
prinde viatd, printr-o serie de etape "obligatorii". Profesorul arata cum se taie clipul si cum se
introduce in cronologie. n aceasta etap3, studentul este chemat cu un exercitiu interesant de
obiectivare a alegerii clipurilor, dincolo de propriile gusturi si stiluri.

o Tnainte de a incepe editarea, profesorul face o scurtd introducere la sound design-ul de sunet

e Subiecte:
e Realitatea vs. emotionalitatea unui sunet
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e recrearea realului sau crearea de drame.
e Mixarea si nivelurile de sunet ale unui videoclip
e Dupa teorie vine timpul pentru practica de editare. Profesorul le cere elevilor sa se testeze cu un
mic montaj al videoclipului pe care |-au selectat pentru aceasta sarcind. De asemenea, elevii aleg
muzica care insoteste cel mai bine montajul lor. Ei pot alege muzica celebra sau muzica pusa la
dispozitie gratuit de diverse platforme, cum ar fi Biblioteca audio Youtube
e Timpul necesar in acest caz este foarte diferit de la o persoana la alta. Sa spunem ca pentru a
crea un videoclip foarte simplu si pentru a testa abilitatile nou dobandite este nevoie de
aproximativ 1 ora - 1,5 ore.
o in cazul productiei video, poate fi util ca elevii sa lucreze in grupuri mici pentru a-si impartasi mai
bine experientele cu software-ul.
o Intimpul acestei activitati, profesorul ar trebui sd meargé in jurul meselor pentru a ajuta si a
raspunde la intrebari.
e Dupa ce se termina timpul disponibil pentru realizarea filmuletelor, profesorul explica parametrii
de baza pentru un export reusit.
e Exportul de videoclipuri dureaza de obicei cateva minute.
e Serecomanda sa acordati mai mult timp (cateva zile) pentru a adauga ceva si, in final, sa salvati
tot materialul.

Treceti la versiunea online a lectiei

Lucruri care trebuie luate in considerare

e Toti participantii la curs trebuie sa dispuna de tehnologie si conexiune la internet adecvate.

e Neavand acces la calculatoarele elevilor, acestia trebuie sa fie capabili sa rezolve singuri
problemele hardware.

e Este mai complicat sa ii urmarim pe elevi in proiectele lor personale, mai ales pentru a-i tine
concentrati asupra obiectivului si pentru a nu produce un videoclip prea lung sau prea elaborat
pentru scopul lectiei.

Motivele deciziei

e Permite amestecarea mai multor clase

e Elevii nu trebuie sa fie toti impreuna in acelasi timp

e Profesorii pot tine cursuri la fel ca intr-o sala de clasa reala, dar pot, de asemenea, sa partajeze
continutul ecranului, sa deseneze pe o tabla alba pentru a explica mai bine, sa reduca
participantii la tacere pentru o sesiune de predare fara intreruperi.

e Profesorul are acces direct la proiectele copiilor si poate verifica starea lucrarilor in orice

moment, de oriunde.

Instrumente si aplicatii utilizate

e Google Calendar si Google Meet: pentru lectia virtuala

e PowerPoint si YouTube ofera o introducere a conceptului si ofera cateva exemple si bune practici
pe aceasta tema.

e Wevideo pentru editare video

Competente necesare a fi nou dobandite
e Creati o lectie pe Google Calendar si Google Meet
e Creati o prezentare simpla, dar atractiva cu PowerPoint.

Cateva exemple
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e Oidee, un diapozitiv. Nu umpleti diapozitivele cu text
e Doua culori, doua fonturi. maxim
e  Pastrati ritmul si miscarea prin inserarea de videoclipuri.
e Utilizati pictograme sau icoane
e Lasati citatele sa vorbeasca
e Folositi imagini pentru a sublinia conceptele importante
e Simplificati prin asocieri vizuale
e  Oferiti un continut simplu

e Wevideo WeVideo are un plan dedicat profesorilor. in cadrul Wevideo, profesorul isi poate crea
propria sala de clasa si poate invita elevii sa intre prin intermediul unui link sau al unui cod.

e Elevii vor vedea doar proiectul lor, dar profesorul poate accesa proiectele de editare ale fiecarui
elev. Profesorul are acces complet la tot, poate corecta erori, rezolva probleme, ajuta etc.

e Acest planinclude o biblioteca media fara drepturi de autor cu peste 1 milion de resurse de
videoclipuri, imagini, muzica, instrumente de creatie pe ecran verde, titluri de animatie si
sabloane de predare. Cu WeVideo, puteti crea GIF-uri, podcast-uri si inregistrari de ecran.

WeVideo

for Teachers
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Feedback de la lectie
Puncte forte:

De asemenea, elevii Isi pot accesa lucrarile mai tarziu sau intr-o alta zi, in functie de nevoile
lor. Un interval de 2-3 zile ar putea fi acordat pentru a adauga ceva ce nu a avut in vedere in
acel moment.

Acasa, pe propriul calculator si nu in sala de clasa, elevii au acces la mai multe materiale, cum
ar fi fotografii, muzica, videoclipuri personale pe care sa le insereze in videoclip.

Puncte slabe:

Nu toti elevii raspund bine la acest tip de lectie, deoarece au nevoie sa fie prezenti pentru a
se simti Tnsotiti in procesul de invatare.

nu este posibila rezolvarea de la distanta a problemelor hardware pentru profesor

Ai nevoie de o conexiune foarte rapida si stabild pentru a edita cu un program online

Versiunea online a lectiei

Profesorul planifica lectia si impartaseste link-ul cu clasa prin Google Classroom.

De asemenea, el/ea creeaza un grup de clasa pe WeVideo si trimite invitatia prin link (sau
cod) elevilor.

Tnainte de inceperea lectiei, trebuie s3 ne asigurdm cd echipamentul tehnic necesar este
disponibil, de exemplu, un laptop/PC si o conexiune stabila la internet pentru fiecare elev.
Tnainte de lectie, fiecare elev ar trebui s fie rugat si selecteze o inregistrare video brutd pe
care sa o editeze, la alegere. Continutul clipului video nu este important, dar va recomandam
sa nu alegeti clipuri video prea lungi pentru ca proiectul sa fie mai usor de gestionat si pentru
a nu depasi timpul alocat lectiei.

Profesorul face o introducere generala despre editare, ce este si da cateva exemple de
editare folosind PowerPoint si YouTube.

Profesorul aratd cum este structurat WeVideo. Subiecte:

e Conceptele de Timeline si Sequence

e Clasificarea filmarilor

e Abordarea liniara si neliniara a povestilor
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e  Fluxul de lucru al editorului

e Profesorul ilustreaza ca prima etapa a editarii este cea de editare bruta. Aici scheletul filmului
prinde viata, printr-o serie de etape "obligatorii". Profesorul arata cum se taie clipul si cum se
introduce in cronologie. n aceasta etapd, studentul este chemat cu un exercitiu interesant
de obiectivare a alegerii clipurilor, dincolo de propriile gusturi si stiluri.

o Tnainte de a incepe editarea, profesorul face o scurtd introducere in sound design.

o Subiecte:
e Realitatea vs. emotionalitatea unui sunet
e recrearea realului sau crearea de drame.
e Mixarea si nivelurile de sunet ale unui videoclip

e Dupa teorie vine timpul pentru practica de editare. Profesorul le cere elevilor sa deschida
wevideo si sa se testeze cu o mica editare a videoclipului pe care |-au selectat pentru aceasta
sarcind. De asemenea, elevii aleg muzica care Tnsoteste cel mai bine montajul lor. Ei pot alege
melodii celebre sau muzica din biblioteca interna a Wevideo

e Timpul necesar in acest caz este foarte diferit de la o persoana la alta. Sa spunem ca pentru a
crea un videoclip foarte simplu si pentru a testa abilitatile nou dobandite dureaza
aproximativ 1 ora - 1 ora si jumatate.

o inaceasts faza, profesorul este la dispozitia elevilor pentru a rezolva problemele din cadrul
proiectelor de editare. Profesorul are acces la toate materialele pe care elevii le-au importat
in proiect.

e Dupa ce se termina timpul disponibil pentru realizarea filmuletelor, profesorul explica
parametrii de baza pentru un export reusit.

e Exportul de videoclipuri dureaza de obicei cateva minute.

e Serecomanda sa acordati mai mult timp (cateva zile) pentru a adauga ceva si, in final, sa
salvati tot materialul.
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Sanatate si munca

Versiunea offline a lectiei

(O scurta prezentare a subiectului, situatia general3, tipul de lectie. Care ar fi scopul lectiei si cum ar
fi folosita lectia).

Scopul acestei lectii este de a Tnvata despre relatia dintre munca si sanatate si despre modul in care
acestea se influenteaza reciproc, atat in mod pozitiv, cat si negativ. in aceasts lectie, elevii vor invita
despre diversi factori de risc, riscuri si eventuale prejudicii.

De obicei, incepem prin a explica subiectul pe care il vom studia. Elevii isi ofera ideile si cunostintele
lor pentru a le adauga la subiectul lectiei. Aceasta parte are loc la inceputul lectiei.

Apoi ne impartim Tnh echipe mai mici pentru a participa la diferite activitati care sa ne permita sa
punem in practica subiectul abordat. De exemplu: O echipa reprezinta o companie, iar cealalta
echipa reprezinta angajatii acesteia. Si discutam probleme de sanatate legate de locul de munca. Prin
aceasta experienta, speram ca elevii sa inteleaga - in mod practic - diferitele functii si obligatii pe care
le vor avea in functie de postul pe care il vor ocupa in viitor.

Parerea mea este ca lectia offline duce la rezultate bune de invatare si la relatii interpersonale mai
bune.

Versiunea online a lectiei

(Ce a trebuit sa fie luat in considerare, motivele pentru care au fost facute schimbarile, noile aplicatii
si instrumente care au trebuit sa fie incorporate in lectie).

Pentru a o transforma intr-o lectie online, a trebuit sa schimb lectia. Este mult mai greu sa lucrezi
in echipa online decat offline.

A trebuit sa pregatesc céateva exercitii suplimentare, deoarece, in opinia mea, este mai dificil sa
intelegi explicatiile prin intermediul platformelor online. De aceea, sunt profund convins ca este
absolut necesar sa includem exercitii suplimentare pentru a sustine explicatia.

Am decis s&-mi schimb exercitiile de la munca in echipa la munca cu indivizi. De asemenea, am
decis sa schimb modul de predare a lectiei, deoarece elevii aveau probleme in a fi atenti la
prezentarile online.

Am ales sa folosesc site-uri precum Kahoot, Genially si Youtube. Kahoot m-a ajutat sa recapitulez
folosind jocul. Genial.ly ne-a permis sa lucram ca o echipa la distanta. lar Youtube ne-a oferit o
multime de informatii utile pentru a ne sustine activitatile. A trebuit sa invat cum sé& folosesc
Genial.ly si am gasit unele informatii si videoclipuri pe Youtube. Cunosteam deja Kahoot, asa ca a
trebuit doar sa sap putin mai adanc pe internet.

Am folosit toate site-urile si aplicatiile din versiunea gratuita, ceea ce inseamna ca a trebuit doar sa
descarcam aplicatiile si am putut incepe sa lucram imediat. Singurul lucru pentru care a trebuit sa
platesc a fost Kahoot. Am facut acest lucru pentru ca mi-a oferit posibilitatea de a pregati niste
examene de Tnalta calitate pentru elevii mei.
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Rezultatul final

Am pregatit notite in format PDF despre lectie pentru a le da elevilor. Am folosit Kahoot pentru a
prezenta diverse riscuri legate de munca. Am avut o prezentare pe tema sanatatii si a muncii
efectuate in Genial.ly. Am inclus concursuri - am desenat si am mimat cateva cuvinte cheie. Am
discutat despre diferite riscuri legate de munca si despre managementul prevenirii riscurilor
profesionale.

Rezultatele invatarii au fost similare in versiunile offline si online.

Feedback privind lectia

Nu a existat nicio legatura intre participantii insisi. La inceput am crezut ca lectiile online vor fi mult
mai interactive, pentru cad aveam materiale pregatite in acest sens. Am folosit jocuri interactive
precum Kahoot sau jocuri de echipa care simulau riscurile muncii la distanta prin propriile experiente.
Am incercat, de asemenea, jocuri care implicau interactiunea intregii clase, cum ar fi sa scrieti un risc
pe care credeti ca partenerul dvs. I-ar putea avea in activitatea sa zilnica si apoi sa 1l discutati.

Dar realitatea a fost putin diferita. Cei mai multi dintre participanti s-au simtit destul de deconectati
de grup, deoarece nu s-au vazut in persoand, iar entuziasmul lor a disparut. Participantii au parut
mult mai motivati in timpul lectiei offline, deoarece au reusit sa creeze relatii interpersonale si
prietenii reale, iar atmosfera generala a fost mai entuziasta. De asemenea, faptul ca nu au fost
obligati sa aiba camera pornita de multe ori ne-a facut sa ne fie greu sa stim daca erau cu adevarat
conectati. Cred ca lectia online a provocat o oarecare dezamagire de ambele parti.

n cazul lectiei online, trebuie sd recunosc c relatiile interpersonale s-au diminuat si nu s-au creat
aproape deloc legaturi intre elevi. In cele din urma, am ajuns sa nu ne mai cunoastem pe parcursul
anului. Recunosc ca s-ar putea sa prefer predarea offline, deoarece prefer sa creez relatii directe cu
elevii mei.

Mi-am concentrat efortul asupra crearii unei legaturi intre participanti si asupra facilitarii invatarii
prin distractie Tn cadrul lectiei online. Din partea mea a fost nevoie de mult efort, dar rezultatele nu
au fost, in opinia mea, atat de satisfacatoare pe cat ma asteptam. Cred ca am reusit sa ne scufundam
in lumea noilor site-uri si abilitati, dar, din pacate, in final, cred ca nu a fost atat de eficient pe cat ma
asteptam. Cu toate acestea, am reusit sa alegem o multime de elemente utile pe care sa le folosim
chiar si in lectiile fata in fata.
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Cum se calculeaza un salariu

Versiunea offline a lectiei

Aceasta lectie face parte din modulul de formare si orientare profesionala, care este inclus in toate
ciclurile de formare profesionald intermediara si superioara din Spania.

Obiectivul acestei lectii este de a cunoaste modul in care se calculeaza un salariu simplu si, in special,
procedura care trebuie urmata dupa ce s-a gasit un loc de munca pentru a sti daca firma a calculat
corect salariul care urmeaza sa fie platit.

Pentru a realiza aceasta lectie intr-un scenariu offline, principalul lucru este sa explicam structura
salarizarii si cum se calculeaza cotele pe care angajatorul le va introduce n sistemul autoritatilor
fiscale si de asigurari sociale pentru a le putea deduce din totalul conceptelor pe care le primeste
lucrdtorul si pentru a sti care este salariul pe care trebuie sa il primeasca lucritorul. In acest caz, pe
tabla se da o explicatie pas cu pas, pe care elevii trebuie sa o ia in considerare pentru a putea realiza
exercitiile Tn mod autonom.

Pentru a pregati lectia "Cum se calculeaza un salariu", am nevoie de:

e sa pregatesc declaratiile pentru exercitii si sa efectuez eu insumi calculele;

e pentru a simula cat timp Tmi va lua sa explic cum se fac calculele si pentru a face o estimare a
numarului de lectii care vor fi necesare;

e safaco listd cu copiile pe care ar trebui sa le dau elevilor, pentru ca ei trebuie sa stie cum sa
calculeze suma de bani pe care o va primi angajatul;

e safaca copii si sa le dea elevilor.

Versiunea online a lectiei

Confruntat cu necesitatea de a muta aceasta lectie online, a trebuit sa iau in considerare
urmatoarele. A trebuit sa caut site-uri oficiale care ar putea fi utile pentru elevii mei si sa caut
videoclipuri pe Youtube despre cum se calculeaza un salariu. De asemenea, am incercat sa gasesc o
aplicatie sau un site web Tn care sa explic mecanismul unei salarii. A fost necesar sa pregatesc notite
in format pdf privind mecanismul de calcul al unei salarii. A trebuit, de asemenea, sa decid daca sa
ma Tnregistrez explicand cum se calculeaza un salariu. Pentru a face acest lucru, a trebuit sa cumpar o
tabla digitala pentru a ma inregistra si a invdta cum sa o folosesc. De asemenea, a trebuit sa invat
cum sa folosesc software-ul de inregistrare pe ecran si cum sa editez videoclipurile pe care le voi
inregistra. Deoarece este o lectie foarte practica, consider ca este foarte interesanta posibilitatea de
a inregistra un tutorial video, mai degraba decat sa caut unul pe YouTube, deoarece poate fi foarte
dificil sa gasesc un videoclip care sa arate exact ceea ce doresc.

n cele din urm& am decis s3 le dau notite in format pdf pentru ci eu cred ca elevii ar trebui s3 aiba
aceste notite scrise, dar cred ca ei ar trebui sa invete prin practica si este posibil ca ei sa nu inteleaga
notitele in format pdf fara explicatii, asa ca in cele din urma am decis sa nu caut videoclipuri pe
Youtube pentru ca eu am modul meu de a explica acest lucru si vreau ca elevii sa urmeze metoda
mea.

De asemenea, a trebuit sa studiez diferite aplicatii si programe online pentru a crea infografice si
videoclipuri si sa invat cum sa le folosesc pentru a le valorifica la maximum. De asemenea, a trebuit
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sa invat cum sa folosesc o tabla digitala pentru a ardta calculele, deoarece cred ca este mai bine sa o
folosesc ca in sala de clasa.

Am ales Genial.ly, o aplicatie interactiva conceputa pentru a crea lectii interactive si activitati de
gamificare care faciliteaza intelegerea de catre elevi a continutului vizual si interactiv. Cu Genial.ly,
elevii sunt atenti prin continut vizual si participa prin interactivitate, astfel Tncat sa poata descoperi
singuri informatiile. Am achizitionat Genial.ly Premium Plan, deoarece mi-a permis sa folosesc mai
multe sabloane decat planul gratuit.

Am folosit, de asemenea, OBS Studio, un program care imi permite sa ma inregistrez pe mine si pe
ecranul computerului in timp ce explic cum se calculeaza salariile cu ajutorul tabloului digital.

Cu siguranta a trebuit sa descopar noi modalitati de predare, cum sa explic concepte fara a avea o
comunicare fata in fata.

Rezultatul final
Prima sesiune online prezinta subiectul lectiei si explica diferitele parti ale fisei de salariu.

n continuare, se explicd modul in care sunt calculate bazele de calcul pentru a determina ratele pe
care angajatorul le deduce din salariul angajatului pentru a le plati autoritatilor fiscale si sistemului de
asigurari sociale, precum si modul in care se determind suma reald pe care angajatul o primeste ca
salariu.

lata linkurile catre materialul didactic online pe care am reusit sa 1l produc pentru studenti:

Note in format pdf ale lectiei.

Video de notiuni teoretice ale subiectului, bazat pe o resursa Genial.ly din structura salarizarii.
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Video despre cum se calculeaza salariul lunar al unui muncitor.
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Video despre cum se calculeaza salariul zilnic lunar al unui muncitor.
Video despre cum se calculeaza o indemnizatie de concediere.

Apoi, activitatile au fost incarcate n aplicatia scolii (Moodle), toate lucrarile realizate de elevi fiind
corectate online.

Feedback final

Cel mai important lucru in acest caz este sa se faca distinctia intre diferitele tipuri de studenti din
invatdamantul si formarea profesionala superioara si intermediara.

Elevii din ciclul superior sunt mai maturi decat cei din ciclul intermediar, deoarece, desi ambele cicluri
nu sunt obligatorii, elevii din ciclul superior sunt mai in varsta decat cei din ciclul intermediar si, de
obicei, au mai multe cunostinte si sunt mai interesati de ceea ce studiaza. Prin urmare, ei sunt, de
asemenea, mai motivati decat elevii din ciclul intermediar. De aceea, experienta mea de predare
online cu studentii din ciclul superior este mult mai satisfacatoare decat cu cei din ciclul intermediar.

Cea mai mare complicatie pe care o intalnim atunci cdnd predam online este conexiunea la internet a
elevilor. Multi dintre ei nu au o conexiune stabila, fie de la un computer desktop, fie de la un
dispozitiv mobil, cum ar fi un telefon mobil, astfel incat este dificil sa mentinem un feedback
constant. Este mai usor pentru elevii din ciclurile superioare, deoarece acestia sunt mai motivati si
mai concentrati asupra subiectelor decat elevii din ciclurile intermediare.

n acest caz, in ciuda contactului sdptdmanal constant in timpul internarii, a fost uneori imposibil s&
se ia legatura cu un student in timpul orelor de curs (pentru ca nu era conectat sau pentru ca tocmai
se conectase la curs si nu era atent) sau prin e-mail. Pot spune ca aceasta a fost cea mai proasta
experienta din timpul detentiei.

Metoda de inregistrare a procesului de calcul functioneaza foarte bine cu elevii mai mari, dar nu atat
de bine cu elevii din ciclul intermediar, din motivele explicate mai sus.
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Impozitul pe venitul personal

Versiunea offline a lectiei

n aceastd unitate, elevii fnvata cum s& calculeze impozitul spaniol pe venitul personal, parcurgind
fiecare dintre etapele necesare.

ntr-un scenariu de clas3, se vor citi notele furnizate de profesor si, cu ajutorul legislatiei furnizate, se
va explica pas cu pas procesul de calcul al impozitului.

Dupa ce elevii au inteles, ei vor trebui sa efectueze exercitiile prevazute.

Versiunea online a lectiei

n primul rand, a trebuit s& iau in considerare capacitatea cursantilor de a avea acces la legislatia
necesara pentru a desfasura activitatile.

Apoi, a trebuit sa cunosc si sa studiez diferitele platforme care exista pentru a le oferi cursantilor
competentele necesare pentru a realiza activitatile, sa caut videoclipuri pe YouTube care sa clarifice
orice indoiala cu privire la calculul taxei.

n final, am pregatit citeva notite in format PDF, astfel incat elevii sa le poatd urmari pentru a calcula
corect impozitul.

Am decis sa pregatesc niste notite foarte clare si simple in format PDF, deoarece consider ca este mai
bine ca elevii sa poata ajunge singuri la rezultatele finale, fara ajutor extern. Avand cateva cursuri
online prin Google Meet, 1i pot invata pas cu pas cum se calculeaza impozitul.

De asemenea, am considerat ca era necesar, desi din punctul meu de vedere notele ar fi fost
suficiente, sa le punem la dispozitie un link catre un filmulet pe YouTube unde, daca aveau nevoie,
puteau clarifica anumiti pasi din procesul de calcul al taxei.

Am folosit Renta Web, o aplicatie oficiala de simulare interactiva care faciliteaza intelegerea de catre
elevi a continutului vizual si interactiv, astfel incat elevii pot descoperi singuri informatiile.

De asemenea, ne-am uitat la videoclipurile de pe YouTube, deoarece exista o multime de optiuni si
videoclipuri foarte bune pentru a-i ajuta sa rezolve orice problema pe aceasta tema.

A trebuit sa invat cum sa folosesc noile aplicatii interactive de luare de notite, cum ar fi CANVA. De
asemenea, a trebuit sa invat cum sa sintetizez cat mai mult posibil pentru a furniza note clare si
simple. Mai ales pentru acei studenti care au probleme cu conexiunea la internet de acasa si nu pot
urmari lectiile online.

De asemenea, am folosit CAIRENT - un program alternativ de plata pentru simulari.

Rezultatul final

n cadrul unei prime conexiuni cu Meet, studentilor li se explicd continutul teoretic al unitatii si li se
ofera cateva sfaturi despre unde sa gdseasca resurse pe internet pentru a intelege mai bine aceste
concepte.

180



Proiect Erasmus+: Dezvoltare profesionald continud in educatia digitala pentru VET, www.covet-project.eu, e-mail: Info@covet-project.eu

n timpul celei de-a doua conexiuni cu Meet, procesul de calculare a impozitului pe venitul personal
este explicat printr-un exemplu pas cu pas. Li se dau primele exercitii pe care trebuie sa le faca si sunt
invitati la un curs suplimentar pentru a clarifica orice nelamuriri pe care le-ar putea avea.

Elevii isi completeaza activitatile si le incarca in aplicatia scolard pentru corectie respectand un
termen limita.

n legatura finald cu Meet, exercitiile propuse sunt corectate si ultimele indoieli sunt rezolvate.

Explicatia teoretica a unitatii (note in format Pdf - citeste mai mult)
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Activitate gratuita (citeste mai mult)
(Descrierea pas cu pas a ceea ce trebuie facut in cadrul activitatilor. Se ataseaza un videoclip al
Agentiei fiscale spaniole care explica procedura care trebuie urmata).
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https://drive.google.com/file/d/1--uQM6CmqYeiipyemsW7cx_gv8FfHrss/view?usp=sharing
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https://drive.google.com/file/d/1YiNIhApUeAVDObV4y_mlnLLl_ok2qvrJ/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1YiNIhApUeAVDObV4y_mlnLLl_ok2qvrJ/view
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Exemplu de activitate. (Citeste mai mult - doar in spaniola.)

O activitate prin care a fost explicat modul de calcul al impozitului in cadrul sedintei Meet convocata
n acest scop.

Feedback final

n primul rand, trebuie sa tinem cont de faptul ¢ nu toti elevii rispund in acelasi mod la acest tip de
predare online, deoarece exista multe variabile care ii pot afecta, cum ar fi conexiunea lor la internet
sau caracteristicile personale, de exemplu anumite afectiuni care fi impiedica sa urmareasca o
explicatie.

Tn timpul interndrii noastre, scoala a incercat s rezolve prima dintre dificultitile mentionate mai sus
(conexiunea la internet), punand la dispozitia elevilor calculatoare proprii si acces Wi-Fi, pe care
scoala le-a achizitionat.

n ceea ce priveste cea de-a doua variabild (caracteristica personald a studentului), profesorul insusi a
fost cel care a trebuit sa decida ce sa faca in modulul sau.

n cazul meu, am incercat s {i contactez pe fiecare dintre ei in parte pentru a afla ce probleme
credeau ca ar putea avea si pentru a incerca sa le rezolv, oferindu-le chiar lectii private prin
intermediul conexiunilor individuale de pe Meet.

Cu toate acestea, cu unii studenti a fost imposibil sa ne conectam, deoarece, in ciuda eforturilor
mele, acestia nu raspundeau la e-mailuri sau nu se conectau la cursurile online.
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Organizarea statului spaniol

Versiunea offline a lectiei

Scopul acestei lectii este ca elevii sa Tnvete despre contextul politic si social in care a fost adoptata
actuala Constitutie spaniold, astfel incat sa fie capabili sa faca o analiza critica a situatiei actuale.

Tn plus, studentii studiaza in profunzime diferitele tipuri de institutii (legislativd, executivs si
judiciard), adica in ce constau acestea si cum sunt constituite.

n prima parte a lectiei, viziondm de obicei un filmulet video de o ora despre tranzitia spaniola de la
dictatura la democratie, care arata cum era societatea spaniola la acea vreme.

Pentru a pregati lectia "Organizarea statului spaniol”, trebuie sa pregatesc notele teoretice care imi
vor sustine explicatiile, precum si un plan cu privire la timpul de care voi avea nevoie pentru a explica
fiecare parte a lectiei.

Este foarte recomandat sa distribuiti notitele dupa explicatie, astfel incat elevii sa isi ia singuri notite
si sa raspunda la intrebarile adresate in timpul explicatiei fara a citi din materialul furnizat de
profesor.

Consider ca acest ultim punct este foarte important, deoarece i forteaza pe elevi sa se gandeasca la
un raspuns si sa isi foloseasca propriile resurse, in loc sa citeasca dintr-un document.

Explicarea acestei lectii nu necesita o metoda specifica sau cunostinte de instrumente digitale, fiind
vorba de un continut pur teoretic, cu o tabla si un marker pentru a desena diagrame.

Versiunea online a lectiei

Pentru a oferi o lectie online elevilor mei, a trebuit sa ma gandesc la mai multe lucruri. A trebuit sa
caut site-uri web care ar putea fi utile pentru elevi, precum si videoclipuri pe YouTube. De asemenea,
a trebuit sa gasesc aplicatii si site-uri web care sa-mi sustina explicatiile cu imagini. Am decis sa
pregatesc notite in format PDF despre teorie si sa ma inregistrez explicand lectia. A trebuit sa cumpar
o tabla digitala pentru a ma inregistra. A trebuit sa Tnvat cum sa folosesc tabla digitala si software-ul
de capturare a ecranului de calculator si de editare video.

Cel mai dificil lucru este sa mentii studentii motivati sa studieze o lectie teoretica, mai ales o lectie
juridica ca aceasta, asa ca am decis sa folosesc suporturi vizuale si sa nu inregistrez propriile
explicatii, deoarece suporturile vizuale si notele in format pdf au fost suficiente pentru a raspunde la
intrebarile de examen.

Le-am dat notite in format PDF pentru ca eu cred ca este mai bine pentru elevi sa aiba cele mai
importante puncte scrise. Ei se pregatesc pentru un examen teoretic, asa ca au nevoie de astfel de
notite.

Am studiat, de asemenea, diverse aplicatii si programe online pentru a pregati infografice si
videoclipuri, deoarece acestea vor insoti notele in format PDF in explicatia generala. in aceast lectie
ar trebui sa invete cum sa calculeze numarul de reprezentanti politici pe care un partid ii va avea in
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Parlament, asa ca am vrut sa le explic acest proces. Dupa ce am gasit aplicatiile si programele
adecvate, a trebuit sa Tnvat cum sa le folosesc pentru a le valorifica la maximum.

n cele din urm&, am ales Genial.ly, o aplicatie interactiva care m-a ajutat s& creez lectii interactive si
activitati de gamificare care au facilitat intelegerea de catre elevi a continutului vizual si interactiv. Cu
Genial.ly, elevii reusesc sa ramana concentrati datorita continutului vizual si sa participe prin
interactivitate. Aceasta le permite sa descopere singuri informatiile. A trebuit sa achizitionez
versiunea Premium Plan care imi permite sa folosesc mai multe sabloane. Si am cautat, de asemenea,
videoclipuri pe YouTube, deoarece exista o multime de optiuni si videoclipuri foarte bune pe aceasta
tema pe care le pot folosi pentru a ilustra conceptele teoretice.

A trebuit sa invat sa predau intr-un mod nou si creativ si sa gasesc modalitati de a explica subiectul
fara a comunica fata in fata. De asemenea, a trebuit sa stapanesc noile aplicatii.

Rezultatul final

Prima sesiune online introduce subiectul lectiei, intrebandu-i ce stiu despre subiect, daca stiu ce este
o constitutie si, mai exact, daca cunosc contextul in care a fost adoptata Constitutia spaniola.

Multi dintre studentii actuali nu sunt spanioli, asa ca aceasta prima abordare a subiectului este foarte
interesanta pentru ei, deoarece le permite sa invete de ce se comporta societatea din tara in care
trdiesc. Deoarece nu avem suficient timp pentru a viziona videoclipul despre tranzitie (la care am
facut referire la inceputul acestui document) si nu avem cum sa stim daca elevii sunt atenti, le-as
pune la dispozitie un link de pe YouTube, astfel incat sa il poata viziona si singuri. Am discutat despre
modul de tranzitie de la dictatura la democratie in Spania si despre impactul profund al acesteia
asupra regulilor stabilite Tn Constitutie.

Apoi vom trece in revista diferitele domenii ale subiectului, explicand cele mai importante parti. De
asemenea, folosim videoclipuri explicative de pe YouTube pe care, daca sunt simple si au o durata
mai mica de 5 minute, le vizionam impreuna si apoi le comentam.

lata linkurile catre materialul de invatare online final pentru aceasta lectie.

Note in format pdf ale lectiei.

Constitutia. Acesta este un infografic care explica conceptul si caracteristicile Constitutiei spaniole,
valorile si principiile care o inspira, cine poate solicita reformarea acesteia si care sunt puterile
statului.
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https://docs.google.com/document/d/1_ZbpmwJkXolpdjW3ZuyNSDKJ8jvBroxx/edit?usp=sharing&ouid=118095807080397050966&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1Vw7cPFf-1FRzRoXaHQPSIcls3OgEekdn/view?usp=sharing
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Separarea puterilor in stat. Aceasta este o prezentare dinamica a site-ului genial.ly in care puteti
gasi explicatia teoriei diviziunii puterilor lui Montesquieu.

Reforma constitutionala. Video pe YouTube despre reforma constitutionala.

Legislativul. Prezentare in Genial.ly despre Cortes Generales (Parlamentul spaniol) - Congresul si
Senatul si prerogativele parlamentarilor.

AS CORTES XERAIS

A CE de 1978 estableceu un Parlamento bicameral, que ¢ o
6rgano encargado de exercer a potestade lexislativa do
Estado. As Cortes Xerais son o rgano de representacion
do pobo, xa que & a institucién a través da cal os cidadéns
participan dos asuntos pablicos por medio dos seus
representantes.

O Congreso dos As prerrogativas "
Deputados dos parlamentarios

> 2 b

i O Senado

Parlamentul spaniol. Video pe YouTube despre reforma constitutionala.

Instantele de munca. Este o prezentare dinamica in Genial.ly in care puteti vedea piramida
judiciara spaniola si in care se explicd cum functioneaza si care sunt fiecare dintre nivelurile
judiciare.
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https://view.genial.ly/5efe14b9c9b4750d761d0d40/social-action-division-de-poderes
https://www.youtube.com/watch?v=GizJQOyg2sE
https://view.genial.ly/5f08417cb1bdee0d916a4183/horizontal-infographic-lists-poder-lexislativo-as-cortes-xerais
https://www.youtube.com/watch?v=j-pFlAFHKuU&list=PLEJT_Ut_rdfPNdEp6mSF8Xs5M19EnvYYM&index=20&t=13s
https://view.genial.ly/5f0847b2ef0a770d9249e95d/horizontal-infographic-review-o-poder-xudicial
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Video YouTube video despre reforma constitutionala.

Clipul YouTube al Curtii Constitutionale privind Curtea Constitutionala.

Parchetul General Video YouTube despre Parchetul General.

Puterea executiva YouTube video despre puterea executiva.
Guvernul si administratia YouTube video despre Guvern si administratie.

Cum este ales presedintele guvernului YouTube video despre cum este ales presedintele
guvernului.

Motiunea de cenzura Videoclip pe YouTube privind motiunea de cenzura.

Apoi, activitatile au fost incarcate n aplicatia scolara (Moodle). Orice lucrare a elevilor a fost
corectatd online.

Revizuirea Unitatii 1 - Breakout

Un examen online. Un chestionar online (intrebari scurte sau multiple) despre conceptele pe care le-
au studiat.

Feedback final

Modulul in care se gaseste aceasta lectie face parte dintr-un ciclu superior de formare profesional3,
astfel incat, atunci cand programam cursul si modulele, presupunem ca elevii s-au inscris Tn acest
ciclu pentru ca sunt interesati s3 invete aceastd meserie. in ciuda acestui fapt, izolarea ne-a invatat ci
motivatia pentru invatarea online trebuie sa fie Tnsotita de o doza buna de motivatie extrinseca,
precum si de motivatie intrinseca.
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https://www.youtube.com/watch?v=Nv5EHr95LCM
https://www.youtube.com/watch?v=wRBg8deyytU
https://www.youtube.com/watch?v=wRBg8deyytU
https://www.youtube.com/watch?v=bab9iythIEU
https://youtu.be/R2rmwKEySOU
https://view.genial.ly/61695da6cf37fa0de6ef85ab/interactive-content-breakout-unidade-1-xdxe
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Cei mai multi dintre studentii mei au reusit sa finalizeze acest modul fara probleme, deoarece este
suficient sa acorde atentie prezentarilor, clipurilor video furnizate pe YouTube si sa efectueze
exercitiile practice propuse, impreuna cu o lectura adecvata a notelor in format pdf.

Cu toate acestea, o mica parte dintre studenti au disparut, nu s-au conectat la cursurile online si nu
au efectuat exercitiile propuse.

Ceea ce vreau sa spun este ca, pentru ca un curs online sa fie satisfacator, pe langa faptul ca trebuie
sa avem un student motivat, trebuie sa tinem cont de faptul cd nu toate casele au o conexiune stabila
la internet sau un echipament informatic modern pentru a reda videoclipuri sau pentru a procesa
corect texte.

Avand in vedere acest lucru, este important sa se utilizeze instrumente care pot fi folosite pe
dispozitive portabile, cum ar fi telefoanele mobile sau tabletele, astfel incat toti elevii sa aiba acces la
material pentru a finaliza modulul.

Am fost instruiti de catre guvernul regional sa mentinem un program de cursuri in timpul inchiderii
care sa simuleze prezenta la scoald, astfel incat a trebuit sa fim Tn contact permanent cu elevii. Prin
intermediul acestor lectii online am putut vedea daca elevii aveau dificultati n a urmari explicatiile
sau nu. Cu toate acestea, in unele cazuri specifice, acestia s-au conectat si parea ca nu urmareau
lectia, deoarece nu raspundeau la nicio intrebare (directa sau indirecta) care le era adresata, nici prin
microfon, nici in chat-ul aplicatiei Google Meet.

n plus, nu i-am putut forta pe studenti s3 porneasca camera pentru a ne asigura ca se afld cel putin
in fata calculatorului, ceea ce a facut si mai dificil sa aflam cum se simt si ce dificultati intampina.
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Sistemul de credite si
amortizare

Versiunea offline a lectiei

Materia ar fi Xestidén Financeira (Management financiar) in anul 2 al ciclului superior de administratie
si finante. Subiectul ar fi creditele si sistemele de amortizare; de exemplu, sistemul francez sau
termenele de amortizare constante.

ntr-o versiune offline, ar fi o lectie in care as folosi un exercitiu de probd si |-as rezolva pas cu pas cu
ajutorul tabloului si al instructiunilor furnizate.

Vom explica caracteristicile metodei (apoi voi incarca in Moodle prezentarea cu toate conceptele de
baza); vom construi pas cu pas tabelul de amortizare (apoi voi incarca in Moodle prezentarea, un
model al tabelului de amortizare cu formulele de baza si exercitiul rezolvat).

Ulterior, voi atribui exercitii pentru a exersa metoda in Moodle, iar dupa termenul limita voi incarca
si solutiile exercitiilor.

Captura de ecran a Moodle in versiunea offline:
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Versiunea online a lectiei

Primul lucru pe care a trebuit sa il iau in considerare a fost faptul evident ca nu ne vom putea vedea
fata in fata si, prin urmare, metoda de explicare pe care o foloseam in clasa nu mai era viabila.

Am decis sa folosesc aceeasi lectie, dar organizand o videoconferinta. De asemenea, am decis sa o
inregistrez si apoi sa o incarc pe Moodle, astfel incat elevii sa o poata vedea si sa o foloseasca de cate
ori au nevoie. Practic, am decis sa folosesc computerul ca si cum am fi intr-o sala de clasa si sa
folosesc videoconferinta pentru a oferi explicatii.

n caz contrar, notele ar fi fost aceleasi. Am planificat sa folosesc forumurile si chat-urile pentru a
rezolva indoielile si pentru a Tncuraja munca in echipa, tinand cont de toti studentii.
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Captura de ecran a acestei versiuni online:
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n cele din urm4, tinadnd cont de timpul pe care il aveam la dispozitie pentru a ne acomoda
modalitatile si metodele, de cunostintele mele si de resursele pe care le aveam la dispozitie, am decis
sa folosesc computerul ca tabla si sa folosesc videoconferinta pentru a-mi imparti ecranul si a
conduce explicatia.

Mai tarziu, cand jumatate din clasa era in clasa si cealalta jumatate acasa, am inregistrat masterclass-
ul si l-am incarcat pe Moodle, astfel incat studentii sa il poata viziona in orice moment.

Pentru a-i sprijini pe studentii mei, am folosit chat-ul, forumurile si e-mailul pentru a clarifica orice
indoiald aparuta.

Elevii au incarcat exercitiile repartizate prin scanare, folosind fotografii sau realizandu-le digital.

Nu a fost nevoie sa cumpar nimic, a trebuit doar sa cer administratorului clasei virtuale sa actualizeze
anumite optiuni, cum ar fi crearea de resurse interactive. Dupa aceea, am folosit alte programe, dar
am folosit versiunile gratuite, cum ar fi Padlet, Canva etc.

Rezultatul final

Am folosit Meet pentru conferinte video, partajarea ecranului si inregistrare, apoi am partajat
versiunea Tnregistrata prin Moodle. Moodle a fost utilizat, de asemenea, pentru incarcarea notelor
(fisiere), exercitii (sarcini), chat-uri, forumuri etc. De asemenea, e-mailurile au fost folosite pentru a
rezolva orice indoieli sau incidente care ar putea aparea in randul studentilor. Am folosit Drive pentru
a face copii de siguranta ale exercitiilor si pentru a partaja documentele, explicatiile si solutiile
exercitiilor. Toate instrumentele mentionate mai sus au fost folosite pentru ca erau cele pe care le
aveam toti la dispozitie si stiam cu totii cum sa le folosim. Prin urmare, a fost usor sa le folosim sau sa
fnvatam cum sa le folosim.

Feedback final

Dupa aceasta experienta fortata, online si partial online, jumatate fata in fata si jumatate online, am
decis ca trebuie sa invat tot ce pot despre evaluarea si utilizarea la maximum a Moodle. De
asemenea, a trebuit sa Tnvat despre instrumentele de evaluare din clasa virtuala (crearea de banci de
intrebari si teste; metode de notare a temelor; crearea de sondaje; setarile de notare Moodle;
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ateliere de evaluare). Am avut nevoie, de asemenea, de instrumente pentru colaborare si
interactiune in clasa virtuala (crearea de grupuri, limitarea sarcinilor si a continutului; glosar si baza
de date; instrumente de comunicare sincrona si asincrond). De asemenea, a trebuit sa gasesc
instrumente pentru crearea de continut digital pentru clasa virtuala (banci de intrebari: Depozitul
proiectului Abalar; crearea de resurse interactive si integrarea pachetelor de continut in clasa
virtual3d; instrumente de editare pentru crearea de continut: sunet, imagine si video). De asemenea, a
fost nevoie sa creez si sa gestionez examene in clasa virtuala (crearea unei baze de date si
organizarea intrebarilor pe categorii; configurarea examenelor si gestionarea rezultatelor).

Practic, am decis sa ma formez pentru a avea mai multe alternative atunci cand aleg daca sa
organizez sau nu cursuri online.

Daca ar fi sa pregatesc acum o noua lectie online, as inlocui prelegerea sau as insoti-o cu un videoclip
interactiv, folosind ca baza resursele existente atat pe YouTube, cat si in depozitul proiectului Abalar.
As folosi, de asemenea, un glosar pentru conceptele de baza ale acestei lectii si as folosi jocuri
precum spanzuratoarea sau cuvinte incrucisate pentru a consolida aceste concepte. As folosi
evaluarea prin intermediul clasei virtuale, a examenelor, a grupurilor, a constrangerilor si a
examenelor notate. As folosi, de asemenea, camere de chat, forumuri, etc.

190



Proiect Erasmus+: Dezvoltare profesionald continud in educatia digitala pentru VET, www.covet-project.eu, e-mail: Info@covet-project.eu

Expirarea unui contract de
munca

Versiunea offline a lectiei:

Aceasta lectie face parte din modulul Managementul resurselor umane din anul Il al ciclului superior
de Administratie si Finante. Obiectivul sau principal este de a invata despre diferitele tipuri de
incetare a unui contract de munca si despre modul in care se calculeaza diferitele tipuri de
compensatii.

Deoarece acesta este un curs din anul al doilea, elevii vor avea deja o idee de baza despre acest
subiect din primul modul al cursului "Formare si orientare profesionala". Prin urmare, vom incepe
aceasta lectie prin a trece in revista tipurile de concediere care exista, iar apoi voi explica partea
practica, care consta in calcularea sumei pe care un angajat ar primi-o daca ar trebui sa fie despagubit
pentru pierderea locului de munca.

Tnainte de a explica partea practicd, elevii primesc notite despre teorie si despre modul de
desfasurare a partii practice, astfel incat sa le poata consulta in caz de indoiala.

Un exemplu din fiecare tip este realizat de catre profesor in clasa si apoi lucram individual pentru a
rezolva indoielile care apar atunci cand elevii lucreaza in mod autonom.

Versiunea online a lectiei
A trebuit sa fac acesti pasi suplimentari si sa schimb urmatoarele lucruri pentru versiunea online:

1. Cautati site-uri web care ar putea fi utile pentru elevi.

Cautati videoclipuri utile pe Youtube.

Sa incerc sa gasesc o aplicatie sau un site web in care sa pot explica conceptele de baza
folosind gandirea vizuala.

Pregatiti notite in format pdf cu privire la teorie.

Ma inregistrez explicand lectia.

Cumparati o tabla digitala.

Tnvitati cum sa folositi tabla digitala.

Tnvatati cum sa folositi un software de capturare a ecranului de calculator.

Sa invat cum sa editez videoclipurile pe care le inregistram.

wn

LWooNOU A

n cazul acestei lectii specifice, am considerat foarte util s3 ma inregistrez in timp ce explic partea practici.
Urmarirea procesului pas cu pas este mai buna decat lucrul cu notite.

O alta optiune este sa cautati videoclipuri pe YouTube, dar uneori este dificil sa gasiti unul care sa explice
procesul asa cum mi se pare mie ca ar fi potrivit.
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Schimbarile din cursul lectiei — ce am schimbat si de ce

Am decis sa le dau elevilor notite in format pdf, deoarece cred ca este mai bine pentru ei sa aiba aceste
idei n scris. Ei se pregatesc pentru un examen teoretic. Prin urmare, pentru a trece acest examen, au
nevoie foarte mult de aceste notite.

De asemenea, a trebuit sa incerc diverse aplicatii si programe online pentru a pregati infografice si
videoclipuri, deoarece cred ca este mai bine decat sa pregatesc doar notite in format pdf pentru a explica
conceptele practice.

Si a trebuit sa Tnvat cum sa folosesc aceste aplicatii pentru a le valorifica la maximum.

Am constatat ca urmatoarele instrumente sunt cele mai utile:

1. Genial.ly, o aplicatie interactiva conceputa pentru a crea lectii interactive si activitati de
gamificare. Aceasta faciliteaza intelegerea de catre elevi a continutului vizual si interactiv. Cu
genial.ly, elevii sunt mai atenti atunci cand li se prezinta continut vizual si participa prin
interactivitate. Le permite sa descopere informatii pe cont propriu. A trebuit sa achizitionez
planul premium Genial.ly, deoarece mi-a permis sa folosesc mai multe sabloane decat planul
gratuit.

2. Videoclipuri pe Youtube, deoarece exista o multime de optiuni si videoclipuri foarte bune
pentru a-i ajuta sa vizualizeze conceptele teoretice.

A trebuit sa caut noi modalitati de predare, pentru ca a trebuit sa aflu cum sa explic conceptele fara
comunicare fata in fata.

De asemenea, a trebuit sa invat cum sa folosesc noile aplicatii pe care am decis sa le folosesc.

Rezvultatul final

Primul lucru pe care |-am facut a fost sa sintetizez toate modalitatile posibile de reziliere a unui
contract de munca, am facut o lista pe Google Docs, care putea fi folosita ca o foaie comuna, astfel
incat elevii sa o poatd vedea pe toatd deodata.

Apoi, rand pe rand, elevilor li s-au reamintit detaliile privind modul de incetare a unui contract de
munca si consecintele atat pentru angajator, cat si pentru angajat.

Odata ce aceste concepte au fost clare, am inceput partea practica de calculare a compensatiei reale.

Le este prezentat un exemplu de exercitiu si am procedat la rezolvarea lui treptat, parte cu parte,
impreuna - in direct.

Videoclipurile explicative au fost incarcate pe platforma online. Acestea puteau fi consultate la
rezolvarea individuala a exercitiilor si la nevoie. De asemenea, elevii au primit solutia exercitiilor
propuse, dar numai dupa ce le-au predat profesorului. Acest lucru a fost facut pentru a-i impiedica sa
copieze.

Eventualele corectii si explicatii vor fi facute in timpul urmatoarei sesiuni online.
lata cateva exemple de fisiere de lucru (numai in limba spaniola):

Note in format pdf.
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Activitati.

Dosar de exercitii rezolvate

Un exiras din dosarul cu exercitii rezolvate

*Annual salary: (850 + 47 + 250) x 12+ (850 + 47) x 2 =13.764 + 1.794 = 15.558

Age: 8 yvears and & months.

Polos 8 vears: 33 days x 8 yvears = 264 days x 42,42 € = 11.251,68 €.
Polos 6 months:

12 months -—- 33 days

& months --——--- ¥ days == 16,50 days x 42,62 £ = 703,23 £

TOTAL: 11.251,68 € + 703,23 € = 11.954.91 €
Limit: 24 monthly payments

Annual salary 15,558

= = 129650 €/month x 24 months = 31.116,00
12 months 12

You will be poid according to the calculated compensation.

TOTAL: 1.147,00 € + 897,00 € + 444,81 € + 382,30 € + 11.954,91 € = 14.826,02 € = 14.825,02
€
[EL(Ctr) ~

Activitatile au fost apoi incarcate in aplicatia scolara (Moodle) si corectate online.
A fost sustinut un examen online. Un chestionar online (scurt sau cu variante multiple de raspuns)

privind conceptele pe care le-au invatat si un test practic pentru a demonstra ca stiau cum sa
calculeze o indemnizatie de concediere.

Feedback final

Lucrul cu elevii din anul al doilea a fost foarte satisfacator, deoarece cunosteau deja sistemul si
metodologia pe care am folosit-o pentru ca le-am predat anul trecut si pentru ca acest grup era, in
general, foarte harnic.
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Acest lucru mi-a usurat foarte mult munca Tn timpul internarii, deoarece, chiar daca au existat cateva
cazuri izolate de conexiune instabila la internet, cei care s-au aflat Tn aceasta situatie au putut urmari
cursurile de pe telefoanele mobile cu rezultate foarte bune.

Trebuie sa recunosc ca nu sunt sigur cat de realista este evaluarea predarii online a acestei lectii,
deoarece experienta cu alti elevi si cu o materie similara nu a fost atat de satisfacatoare din cauza
motivatiei scazute, a conexiunii slabe la internet si a echipamentului informatic (lipsa acestuia sau cat
de Tnvechit este).
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Dreptul muncii

Versiunea offline a lectiei

n aceasts lectie, elevii vor invita elementele de bazi ale dreptului spaniol al muncii: ce este dreptul,
mai precis dreptul muncii; cum functioneaza instantele de judecata in materie de munca; care sunt
tipurile de legi existente si cum se aplica acestea.

n cazul preddrii acestei lectii intr-un mediu de Tnvatare offline, nu sunt necesare prea multe inovatii
metodologice, deoarece continutul este in principal teoretic, astfel incat o tabla si un marker ar fi
suficiente.

Prin urmare, primul lucru pe care trebuie sa-| faceti este sa luati cateva notite pentru a sustine
explicatia teoretica a profesorului. Dupa parerea si experienta mea, este mai bine sa le distribuiti
dupa explicatie, astfel incat elevii sa fie atenti la profesor si sa nu citeasca din notite.

Dupa ce notele au fost pregatite, este necesar sa se planifice lectia, adica sa se determine sau sa se
estimeze timpul necesar pentru a explica fiecare parte a lectiei.

Urmatorul pas este pregatirea explicatiei prin elaborarea unui plan pentru fiecare parte a lectiei.

n cele din urm4, planul este pus n practici prin verificarea a ceea ce a fost planificat si a ceea ce a
fost facut efectiv.

Versiunea online a lectiei

A trebuit sa iau in considerare o multime de lucruri diferite, de exemplu, a trebuit sa caut site-uri web
care ar putea fi utile pentru studenti si videoclipuri pe YouTube. De asemenea, a trebuit sa incerc sa
gasesc o aplicatie sau un site web si sa pregatesc notite in format pdf cu teoria. A trebuit sa decid
daca sa ma inregistrez explicand lectia si sa cumpar o tabla digitala si sa invat cum sa o folosesc.
Trebuia sa fiu pregatit sa invat cum sa folosesc software-ul pentru a inregistra ecranul calculatorului
si sa editez videoclipurile.

Am decis sa le dau notite in format PDF, deoarece cred ca este mai bine pentru elevi sa aiba acesti
termeni Tn scris. Ei se vor pregati pentru un examen teoretic, asa ca au nevoie de aceste notite pentru
asta.

A trebuit sa studiez diferite aplicatii si programe online pentru a crea infografice si videoclipuri,
deoarece cred ca este mai bine decat sa pregatesc doar notite in format pdf pentru a explica
concepte practice.

n aceasta lectie, nu am considerat necesar s mé inregistrez explicand continutul, deoarece este
unul teoretic. Nu este prea complicat, iar prin simpla citire a notelor, studentii ar trebui sa fie capabili
sa desfasoare activitatile propuse si sa dobandeasca competentele necesare pentru a trece cursul.

Am ales Genial.ly, o aplicatie interactiva al carei scop este de a crea lectii interactive si activitati de
gamificare pentru a ajuta elevii sa inteleaga folosind continut vizual si interactiv. Cu Genial.ly
Premium Plan platit, elevii se implica in continutul vizual si se implica prin interactivitate,
permitandu-le sa descopere singuri informatiile.
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De asemenea, am folosit Educaplay, o platforma online pentru crearea de jocuri pentru a testa
continutul.

De asemenea, am cautat videoclipuri pe YouTube, pentru ca existd o multime de optiuni si
videoclipuri foarte bune pentru a-i ajuta pe studenti sa vizualizeze conceptele teoretice.

Rezvultatul final

n timpul intalnirii online, primul lucru pe care l-am ficut a fost s& le spun studentilor c3 aveau deja
notele in format PDF incircate in Moodle, precum si diferitele imagini si prezentri explicative. Tn
timp ce le-am vorbit despre subiectele pe care urma sa le invatam in aceasta lectie, le-am explicat
cele mai importante si complexe concepte pe care trebuiau sa le cunoasca pentru a desfasura
activitatile.

Au fost explicate cele mai importante sau complexe concepte pe care trebuie sa le cunoasca pentru a
desfasura activitatile si li s-a reamintit ca pot contacta profesorul ori de cate ori au nevoie.

Deoarece acestea sunt concepte teoretice, de obicei nu au avut prea multe indoieli cu privire la
aceasta lectie, desi uneori le-a fost dificil sa identifice diferitele tipuri de relatii de munca existente in
exemplele practice, asa ca a fost necesar sa le oferim exemple pe care sa le inteleaga in timpul
explicatiei online.

Ulterior, acestia au putut sa lucreze independent si sa realizeze activitatile propuse si testele online.
Acestea sunt resursele pe care le-am folosit sau le-am creat:
Note in format pdf.

Evolutia dreptului muncii. Acesta este un infografic legat de evolutia dreptului muncii, de la
Revolutia Industriald, prin miscarea muncitorilor, pana in prezent in Spania.
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Divizia de drept. Acesta este un infografic care explica ce reprezinta dreptul public si dreptul privat si
prezinta diferitele parti ale fiecareia dintre aceste diviziuni.

Munca si dreptul muncii. Este o prezentare dinamica a site-ului genial.ly in care puteti vedea
diferitele relatii de munca care exista in legislatia spaniola, precum si cele mai importante
reglementari din domeniul dreptului muncii si al administratiei muncii.
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Instantele de munca. Este o prezentare dinamica a site-ului genial.ly in care puteti vedea piramida
judiciara spaniola si in care se explica cum functioneaza si care sunt fiecare dintre nivelurile judiciare.

Surse de drept. Aceasta este o prezentare dinamica a site-ului genial.ly in care pot fi explicate
izvoarele dreptului spaniol al muncii si in care este explicat principiul ierarhiei normelor, conform
caruia normele de rang inferior nu pot contrazice normele de rang superior.

Principii de aplicare a standardelor de munca. Tn acest ultim fisier veti gdsi un joc Genial.ly pentru
ca elevii sa poata identifica diferitele principii de aplicare a standardelor de munca.

PRINCIPIOS DE APLICACION DE LAS NORMAS

LABORALES?

COMENZAR

Apoi, activitatile au fost incarcate in aplicatia scolara (Moodle) si au fost corectate online.
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Un examen online. Un chestionar online (intrebari scurte sau multiple) despre conceptele pe care le-
au studiat.

Feedback final

Acest sistem de predare va depinde intotdeauna de implicarea atat a elevilor, cat si a profesorilor.

Acest subiect face parte dintr-un curs de nivel intermediar, asa ca studentii sunt mai tineri si mai
imaturi decat la un curs de nivel superior, asa ca mi-a fost dificil sa-i mentin motivat si sa-i fac sa
urmareasc lectiile si sa faci exercitiile. n acest caz, nu numai din cauza lipsei de motivatie intrinsecd
a studentilor, ci si pentru ca nu toti au avut aceleasi mijloace de a avea un calculator sau o conexiune
Wi-Fi stabila care sa le permita sa urmareasca cursurile.

Unul dintre cele mai bune lucruri pe care le pot spune este ca, in perioada in care am fost internat,
am avut un program online in fiecare saptamana, ceea ce mi-a permis sa tin legatura cu elevii si sa
vad daca urmaresc lectiile si daca au probleme cu materia. Cu toate acestea, legea spaniola privind
protectia datelor nu ne permite sa fi obligdm pe studenti sa deschida camera pentru a sti daca erau
cu adevarat conectati sau daca doar pornisera aplicatia pentru a aparea pe list3, asa ca, uneori, in loc
sa predam, parea ca facem sedinte de spiritism, pentru ca incercai sa faci o persoana sa raspunda
(oral sau prin chat-ul aplicatiei) si nu exista niciun contact; uneori din cauza conexiunii slabe la
internet, iar alteori din cauza lipsei de interes a studentilor insisi.

Oricum, cred ca, in general, am reusit sa-i fac sa urmareasca aceasta lectie, desi pentru viitor cred ca,
pe langa prezentari, imagini sau videoclipuri de pe YouTube, ar fi bine sa-mi pregatesc propriile
videoclipuri pentru a-mi crea propria videoteca, iar explicatiile teoretice din notite ar putea fi mai
bine sustinute de o prezentare orala.
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Aplicarea pentru un loc de
munca si interviul de angajare

Versiunea offline a lectiei

(O scurta prezentare a subiectului, situatia general3, tipul de lectie. Care ar fi scopul lectiei si cum ar
fi folosita lectia).

Aceasta activitate s-a desfasurat in mai 2020, aproape la sfarsitul celui de-al treilea trimestru al
cursului. Elevii ficeau parte din anul | al Cursului National Superior de Administratie si Finante. In
total, grupul a fost format din 20 de elevi. naintea perioadei de lockdown, am lucrat cu un specialist
in limbi strdine pentru a ne dezvolta abilitatile de comunicare in limba engleza.

n primul rand, tutorele responsabil a planificat sa prezinte continut digital (exemple de videoclipuri)
si resurse web pentru a exersa posibilele intrebari de interviu. Activitatile au fost planificate pentru a
fi desfasurate in perechi sau in grupuri mici, cu intentia de a genera feedback in clasa. Elevii urmau sa
isi exprime opinia cu privire la raspunsuri. Apoi ar fi urmat o evaluare colectiva a posibilelor motive
pentru care unele raspunsuri par mai potrivite decat altele.

n al doilea rand, vor exista cateva sesiuni in care elevii vor putea exersa fluenta, intonatia si
pronuntia corecta cu ajutorul specialistului in limbi straine.

n cele din urm4, fiecare student va sustine un interviu simulat in care specialistul in limbi strdine va
juca rolul unui asistent de resurse umane.

Versiunea online a lectiei

(Ce a trebuit sa fie luat in considerare, motivele pentru care au fost facute schimbarile, noile aplicatii
si instrumente care au trebuit sa fie incorporate in lectie).

Din cauza izolarii impuse, toate activitatile care necesitau contact social au fost anulate.
Interactiunea dintre elevi a fost, de asemenea, afectata de izolarea obligatorie.

in calitate de profesor, a trebuit s3 iau in considerare noua realitate si s& incep sa gandesc intr-un
mod mai pragmatic. De exemplu, am inceput sa le ofer elevilor "bucati" de informatii reduse si
controlate. Pentru a lucra la interactiunea dintre elevi si pentru a mentine utilizarea limbii, a trebuit
sa instalez o masa de participare, astfel incat elevii sa poata vorbi cu specialistul in limbi straine si sa
puna intrebari.

Pentru a lucra la interactiunea dintre elevi si pentru a mentine utilizarea limbii, a trebuit sa instalez o
masa de participare, astfel incat elevii sa poata vorbi cu asistentul lingvistic si sa puna intrebari
conform unui program planificat si supravegheat.

Am folosit Google Calendar si Google Meet pentru a organiza clasa. Toti elevii au avut posibilitatea
de a accesa gratuit aceste servicii cu ajutorul conturilor lor de utilizator. Motivul pentru care am
folosit Google Calendar este ca acest serviciu, pe langa faptul ca a functionat ca o agenda, le-a permis
elevilor sa marcheze un program de lucru regulat. Motivul pentru care s-a folosit Google Meet este
acela ca este un instrument pe care elevii 1l pot folosi de pe orice dispozitiv, deoarece nu necesita un
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computer. Avantajul utilizarii acestor douad instrumente a fost acela ca nu a fost nevoie sa cumpar
nicio aplicatie sau instrument pentru a realiza aceasta lectie.

De asemenea, a trebuit sa invat cum sa inregistrez o videoconferinta - folosind Google Meet -
pentru a le oferi elevilor acces la exercitiul lor, astfel incat sa poata analiza si, eventual, sa-si
imbunatateasca performanta.

Rezultatul final

Elevii s-au inscris pe o listd, indicand ziua si ora la care va avea loc simularea interviului. Profesorul a
pregatit o sala de intalnire si a transmis link-ul elevilor. La aceste sesiuni au participat specialistul in
limbi straine Tn rolul unui manager de resurse umane, candidatul (un elev) si profesorul. Acesta din
urma nu a participat In mod activ. Principala sa sarcina a fost sa initieze exercitiul si apoi sa
inregistreze si sa evalueze sesiunea. La finalul sesiunii, candidatul a fost deconectat si urmatorul
candidat a primit acces in sala de sedinte.

Feedback privind lectia

Elevii nu au fost pregatiti sa faca fata unor interviuri simulate prin videoconferinta. Faptul ca nu toti
elevii au avut acces la un calculator ar putea fi considerat un punct slab in organizarea activitatii.
Posibila lipsa a unei conexiuni la internet ar putea fi considerata ca o problema care trebuie
rezolvata.

Simularea interviurilor de angajare prin videoconferinta a fost o oportunitate pentru elevi de a
constientiza alte modalitati alternative de a aplica pentru un loc de munca. in plus, aceasts situatie a
servit drept exemplu pentru a-i sensibiliza pe elevi cu privire la faptul ca desfasurarea interviurilor de
angajare prin videoconferinta este foarte frecventa pe piata muncii.

Elevii s-au ardtat interesati de acest tip de exercitiu. Acest tip de activitate 1i permite elevului sa fie in
centrul procesului de Tnvatare si sa utilizeze Tn mod mai practic limba strdina.
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Consiliere in cariera -
Interviuri de angajare

Versiunea off-line a preparatului

Obiectiv

n aceasts lectie, elevii vor exersa abilitatile de interviu pentru angajare, vor discuta si vor recunoaste
ce trebuie si ce nu trebuie sa faca si vor participa la un interviu simulat.

La sfarsitul lectiei veti putea sa:

e Exersati bunele abilitati de interviu pentru un loc de munca

e Explicati scopul unui interviu

e Recunoasteti ce trebuie sa faceti si ce nu trebuie sa faceti pentru a avea bune abilitati de
interviu

e Determinati utilizarea CV-ului lor personal

e Participati la un interviu simulat

Cum determind un angajator cine va fi angajat? Ce presupune acest proces? In aceast3 lectie, v veti
pregati si veti participa la un interviu de angajare "simulat"!

Materiale

e 25 de intrebari esentiale la interviu si cum sa le raspunzi

e Cereri de angajare completate

e Suporturi pentru a afisa exemple de ceea ce trebuie sa porti si ceea ce nu trebuie sa porti la
un interviu (exemplele pot include: haine sifonate, guma de mestecat, telefon mobil, bijuterii
mari, ruj inchis la culoare, ceas, sapca de baseball sau palarie, pantofi de tenis, tricou cu logo
sau cuvinte nepotrivite).

e Mostre de CV-uri ale studentilor

e Sectiunea de anunturi din ziarul local

Oferiti fiecarui elev cateva intrebari esentiale pentru interviu pe care le pun de obicei angajatorii.
Dupa ce le permiteti elevilor sa analizeze intrebarile, cereti-le sa se gandeasca la modul in care ar
raspunde la intrebdrile de interviu.

Activitate de joc de rol

Rugati un student sa joace rolul angajatorului, iar dumneavoastra (instructorul) pe cel al candidatului.
in fata clasei, demonstrati cum se d& o strangere de mana ferm3. Puneti-i sd exerseze unul cu
celdlalt.

Interviu v.1

Folositi exemple de raspunsuri nepotrivite, cum ar fi sa va plangeti de directiile de acces la interviu,
sa vorbiti despre cum va merge ziua si alte lucruri care nu au legatura cu interviul. Puteti alege chiar
sa purtati ceva "nepotrivit" si sd mestecati guma de mestecat pe tot parcursul interviului.
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Acest lucru le va permite studentilor sa vada, la prima mana, cum arata un interviu "ineficient"
pentru un angajator.

Interviu v.2
La al doilea interviu, dati un model de abilitati de interviu adecvate. Priviti bine in ochi, adoptati o
pozitie buna, afisati o atitudine pozitiva si raspundeti/puneti intrebari adecvate.

in clasd, discutati interviurile. Subliniati importanta de a face o prim& impresie buna.

Tmperecheati elevii si permiteti echipelor s3 joace rolul unui angajator si al unui candidat. Permiteti-
le sa foloseasca materialul cu cele 25 de intrebari si toate materialele create anterior (CV-uri, scrisori
de motivatie etc.).

Cereti elevilor sa schimbe rolurile dupa 5 minute.

Discuta despre experienta si despre ceea ce au invatat si care 1i va ajuta la un viitor interviu de
angajare.

Versiunea online a pregatirii
Partea esentiala care lipsea din aceasta lectie era tocmai interactiunea directa fata in fata intre elevi
si experienta pe care o puteau avea prin implicarea in jocul de rol.

Abordarea online intrerupea aproape totul, asa ca a trebuit sa ma gandesc cum sa schimb activitatile
intr-un mediu online si sa pastrez exercitarea competentelor cat mai mult posibil pentru fiecare elev.

M-am gandit sa transform scopul lectiei si sa includ subiectul interviului online ca un caz de studiu
special pentru studenti, dat fiind faptul ca in prezent, acest tip de interviu este din ce in ce mai des
folosit de companiile care angajeaza la distanta si care folosesc poate doar instrumente de recrutare
online. Prin urmare, elevii ar putea sa se pregateasca pentru un astfel de interviu online si sa isi
dezvolte o noua abilitate, in conformitate cu cerintele angajatorilor.

A fost esential sa existe un mediu online sigur pentru ca elevii sa participe la lectiile online. Scoala a
decis sa utilizeze Google Suite for Education - Platforma Google si au fost create conturi dedicate atat
pentru profesori, cat si pentru elevi.

n primul rand, mi-am creat clasele in platforma Google Classroom. Elevii trebuiau mai intai s& se
inscrie in clasa, folosind codul pe care I-am furnizat pentru fiecare. Unii dintre elevi au fost invitati de
citre profesor direct in clasi. Inscrierea a fost ficutd Tnainte de inceperea cursului, in septembrie
2021.

in clasa, in sectiunea Classwork am creat subiecte corespunzitoare programului, iar in interiorul
Topics, am incarcat toate materialele necesare pentru fiecare clasa, intotdeauna cu 1 saptamana
inainte pentru urmatoarea clasa.

Pentru interviul de angajare, materialele incdrcate au inclus: Cum sa va pregatiti pentru un interviu,
Cum sa va imbracati pentru un interviu? (codul vestimentar de angajare), Cum sa va prezentatila un
interviu, Limbajul corpului in timpul interviului de angajare.
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Elevii au la dispozitie o saptamana pentru a parcurge materialele (unele dintre ele sunt scurte
prezentari video, altele sunt prezentari si scheme de idei principale) si pentru a-si face o idee
generala despre subiectul viitorului curs.

ROSE CONSLERE GRUM 1t X R p s & $ia o

TEMA 4. INTERVIUL DE ANGAJARE

S Ce—

Pentru aceasta lectie, am creat in avans salile de discutii, folosind evenimentele Google Calendar. (A
trebuit sa invat cum sa fac acest lucru si, odata ce |I-am stapanit, mi-a fost foarte usor sa creez sali de
Breakout in avans - fie cu participanti prestabiliti in fiecare sald, fie amestecati pentru a amesteca
grupurile). Pentru aceasta lectie au existat 5 sali de breakout cu 4 participanti in fiecare sala.

Pentru aceasta lectie, elevii se vor conecta cu contul corespunzator si se vor alatura mediului Google
Meet.
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Prima parte a lectiei va consta intr-un dialog online direct cu elevii despre materialele pe care
trebuiau sa le verifice si despre reactiile lor la aceste materiale.

Unele intrebari stimulative ar putea fi: Cat de important este interviul intr-un proces de angajare?
Daca doi candidati se afla la acelasi nivel pe baza CV-ului, cum va alege angajatorul intre cei doi? Care
ar putea fi regulile absolute de facut si de nefacut la un interviu? Care ar putea fi primele 5 intrebari
pe care le-ar putea pune un angajator la interviu?

Am prezentat subiectul interviului video online si impreuna cu elevii am dezbatut asemanarile si
diferentele dintre interviul direct si cel online.

Interviul v.1 si Interviul v.2 au fost apoi adaptate la subiectul interviului online, iar eu le-am ilustrat ca
protagonist, in timp ce unii dintre elevi au fost intervievatorii. Alti elevi au fost observatori.

Apoi, elevii au intrat in salile de discutii si au participat la jocul de rol pe rand: angajator si solicitant
(schimbarea la 5 minute), astfel incat toti cei 4 elevi din fiecare sala de discutii sa fie solicitanti o data.
Elevii au fost incurajati sa foloseasca materialul cu cele 25 de intrebari esentiale sau primele 5
intrebari discutate n prima parte a lectiei.

Eu, in calitate de profesor, am supravegheat fiecare camera si am incurajat elevii sa se implice, am
raspuns la intrebari si am observat activitatea.

Dupa 20 de minute, grupurile s-au reunit cu intreaga clasa si toti elevii au putut sa isi dea feedback-ul
cu privire la activitate. Am facut noi observatii cu privire la cerintele interviului si, de asemenea, am
putut identifica mai bine diferentele dintre interviul online si interviul direct fata in fata.
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Feedback de la lectie

Un echipament bun si o conexiune buna la internet sunt absolut esentiale pentru a desfasura o astfel
de activitate online. De asemenea, elevii trebuie sa aiba acces la camere si microfoane. Acestea
trebuie sa aiba o calitate suficientd pentru a oferi o imagine si un sunet bune si pentru a facilita
comunicarea.

Este mai usor sa participati la aceastd activitate daca folositi un laptop/PC decat daca folositi un
telefon sau o tableta.

Pentru profesor, as considera ca este aproape imposibil sa tina lectia de pe un telefon sau o tableta.
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Elevii si profesorii ar trebui sd se acomodeze cu acest tip de configuratie. in cazul in care platforma si
configuratia sunt folosite pentru prima data, este posibil ca elevii sa aiba nevoie de mai mult timp
pentru a se adapta la activitate si a participa activ.

Participarea necesita un spatiu adecvat (camera linistitd, mediu silentios) pentru a facilita
comunicarea directa intre participanti. De asemenea, pentru profesor, este necesar sa se afle intr-un
mediu bun pentru a pune in aplicare lectia.

Profesorii si elevii trebuie sa vorbeasca incet si clar si sa aiba rabdare pentru ca comunicarea sa aiba
loc, pe rand. Comunicarea online este mai lenta decat cea fata in fata si aceasta este o problema care
necesita practica pentru a se adapta.

Cel mai bun lucru este ca toate aceste observatii sunt valabile si pentru subiectul acestei lectii - cum
sa ai un interviu video online de succes!
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TIC - Utilizarea resurselor de
colaborare in consilierea
online

Versiunea offline a lectiei

Aceasta serie de lectii a aparut ca urmare a necesitatii de a moderniza modalitatile pe care consilierii
scolari le aveau pentru a-si face activitatile de consiliere intr-un mediu online. Prin urmare, nu a
existat o versiune offline a acestei abordari, lectiile au fost concepute inca de la inceput pentru
participarea online.

Consilierii scolari din scolile VET 1si exprima nevoia de a participa la o formare a cadrelor didactice
pentru a utiliza noi mijloace prin care sa poata fi implementate activitatile lor specifice. Tematica
trainingului a fost axata pe utilizarea softurilor de colaborare online pentru implementarea
activitatilor specifice pentru antrenarea colaborarii si comunicarii intre elevi.

Una dintre cele mai mari probleme ale educatiei online a fost reprezentata de faptul ca studentii nu
sunt conectati intre ei si de dificultatea de a face ca cooperarea si comunicarea intre studenti sa
functioneze cu adevarat. Prin urmare, scopul principal al lectiilor a fost acela de a testa si de a instrui
consilierii scolari cu privire la utilizarea unor instrumente simple pentru a Tmbunatati cooperarea si
comunicarea intre elevi.

Pentru a face o lectie online, a trebuit sa iau in considerare aceste lucruri
importante.

Formarea s-a bazat pe faptul ca consilierii scolari aveau acces la internet si la
laptop/PC/telefon/tableta, dar considerau ca abilitatile lor digitale erau la un nivel incepator.

Pentru a face acest lucru, a trebuit sa folosesc ACEST lucru (aplicatii,
instrumente...)

Lectia a fost tinuta in Zoom si, cu ajutorul unui ecran de partajare, participantii au putut face
lectia mai interactiva. In cadrul lectiei au fost implicate doua instrumente simple: Jamboard si
Canva.

Prima parte - Jamboard

Formatorul a introdus subiectul si i-a invitat pe toti participantii sa deschida un Jamboard comun,
trimitand link-ul in chat. Toti participantii s-au aldturat in Jamboardul comun si, impreuna cu

208



Proiect Erasmus+: Dezvoltare profesionald continud in educatia digitala pentru VET, www.covet-project.eu, e-mail: Info@covet-project.eu

formatorul, au exersat functiile de baza in utilizarea Jamboard pentru crearea unui material
comun. Participantii au indeplinit cateva sarcini simple pentru a se familiariza cu software-ul.

Formatorul a invitat apoi participantii sa se alature unor echipe mai mici. Fiecare echipa si-a ales
rolurile (raportare, facilitare etc.) si apoi formatorul a introdus un subiect specific pentru
cooperare/comunicare in consiliere, impreuna cu o sarcina care trebuia indeplinita in echipa,
folosind Jamboard.

Formatorul a ales s& aiba un singur fisier in Jamboard si a atribuit pagini diferite fiecarei echipe.
Echipa s-a impartit in sali de discutii si a lucrat impreund, in mod colaborativ, la implementarea
sarcinii in Jamboard comun, in pagina lor specifica.

Dupa expirarea timpului, toate echipele s-au intors in sala comuna si fiecare echipa si-a prezentat
lucrarea in Canva, prin partajarea ecranului.

La final, toti participantii au putut descérca intregul fisier Jamboard (in format .pdf) cu lucrarile
tuturor echipelor.
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Partea a doua - Canva

Formatorul a introdus subiectul si a invitat toti participantii s& deschida Canva si sé isi creeze
propriile conturi.

Dupa ce toti participantii s-au inregistrat, am primit un link Canva de la trainer si am putut sa ne
alaturam unui fisier Canva colaborativ, prin linkul oferit de trainer. Apoi am exersat impreuna cu
formatorul principalele caracteristici ale Canva si am putut realiza cateva sarcini simple.
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Formatorul a invitat apoi participantii sa se alature unor echipe mai mici. Fiecare echipa si-a ales
rolurile (raportare, facilitare etc.) si apoi formatorul a introdus un subiect specific pentru
cooperare/comunicare in consiliere, impreuna cu o sarcina care trebuia realizata in echipa,
folosind Canva.

Apoi, fiecare echipa a primit propriul link Canva si, in salile de discutii, a lucrat impreung, in
colaborare, la implementarea sarcinii din fisierul Canva comun.

Dupa expirarea timpului, toate echipele s-au intors in sala comuna si fiecare echipa si-a prezentat
lucrarea in Canva, prin partajarea ecranului.
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Acesta a fost feedback-ul primit in urma testarii lectiei online. (SWOT)

Nu toti participantii au fost conectati la un laptop/PC (ceea ce se intampla exact in cazul unui
grup de studenti), astfel incat toate echipele au trebuit sa gaseasca solutii pentru a lucra in
colaborare. Cei care aveau acces la laptop si PC imparteau ecranul si faceau modificarile in
Canva, iar cei care erau conectati doar prin telefoane, contribuiau cu idei si sugestii. Unii dintre
acesti participanti chiar au prezentat concluziile si au fost ajutati de ceilalti colegi din echipé prin
partajarea ecranului si trecerea de la un slide la altul.

Participantii au putut sa experimenteze si sa testeze instrumentele si sa-si dea seama cum le pot
pune in aplicare lucrand cu propriul grup de elevi.
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Formarea a primit un feedback pozitiv masiv, deoarece a venit exact atunci cand profesorii aveau
nevoie sa aiba mai multa incredere in faptul ca pot implementa activitati online si ca pot lucra cu
subiecte specifice de consiliere, chiar daca nu sunt fata in fata.

O urmare importanta a acestei formari a fost faptul ca un grup de consilieri scolari a folosit
aceste instrumente pentru a crea materiale specifice OER care sa fie folosite de altii si de orice
profesor/formator.
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Consiliere in cariera -
Managementul timpului

Versiunea offline a lectiei

Obiectiv

Aceasta lectie va oferi ocazia de a reflecta asupra modului in care elevii ar alege sa-si petreaca timpul
si asupra modului sanatos si echilibrat de petrecere a timpului.

Elevii vor face un brainstorming si vor discuta strategii de gestionare a timpului.

Aceste lectii Ti vor ajuta pe elevii dumneavoastra sa invete cum sa isi stabileasca prioritatile si sa isi
echilibreze angajamentele.

Elevii vor identifica oportunitati de a petrece mai mult timp concentrandu-se pe ingrijirea de sine si
pe ingrijirea celorlalti in scoald, acasa si in comunitatea noastra mai larga.

De ce este important managementul timpului la toate varstele?

Exista doar 168 de ore intr-o saptamana si este important ca tinerii sa reflecteze asupra modului in
care sa foloseasca aceste ore in moduri care sa duca la o viata echilibrata si plina de satisfactii.

Adesea, oamenii supraestimeaza drastic timpul de care dispun pentru diverse angajamente, lasand
putin timp pentru ingrijirea de sine si pentru ingrijirea celorlalti.

Elevii trebuie sa fie mai intentionati in ceea ce priveste modul in care isi petrec timpul si au nevoie de
strategii pentru a-si alinia activitatile cu intentiile lor.

Deschiderea lectiei cu o mica dezbatere despre gestionarea timpului elevilor.
intrebarile stimulative ar putea fi:

e Cum ai descrie o zi obisnuita din viata ta - zi de scoala si de weekend?

e Care sunt cele trei prioritati de zi cu zi? Care ar trebui sa fie acestea?

e Cat timp petreci "daruind" altora (inclusiv familiei, scolii sau comunitatii)?

e Cand/cum practicati autoingrijirea? Este suficient timp? Prea putin? Prea mult?
e Daca ai putea face orice cu timpul tau, ce ai face?

Video si reflectii (15-20 minute)

Elevii vor participa apoi la un Ted Talk al Laurei Vanderkam intitulat "Cum sa dobandesti controlul
asupra timpului tau liber"
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Elevii vor trebui sa ia nota de orice strategie mentionata de vorbitor.
Intrebari de reflectie:

e Ce poti face pentru a-ti planifica timpul astfel incat sa reflecte cele mai importante prioritati
ale tale si sa te simti bine in legatura cu modul in care il petreci?

e Ce ar putea fi dificil in acest sens?

e Cine va poate ajuta sa va gestionati bine timpul?

Lucrul in grupuri mici (10-15 minute)

Elevii vor discuta beneficiile si provocarile legate de utilizarea fiecarei strategii. Vor lucra impreuna
pentru a identifica trei strategii pe care le vor folosi pentru a-si alinia timpul la prioritatile lor.

Elevii vor impartasi cu clasa acele strategii pe care le-au identificat in timpul lucrului individual sau in
grup.

Tema pentru acasa

Elevii vor trebui sa isi creeze un jurnal de timp pentru saptamana urmatoare. La sfarsitul saptamanii,
ei vor putea identifica asemanarile si diferentele dintre jurnalul real si estimarile lor.

Treceti la versiunea online a lectiei
Lucruri care trebuie luate in considerare

Initial, am considerat ca lectia ar putea functiona si intr-un mediu online, impartasind videoclipul cu
elevii din clasa online si lucrand in comun fie cu intregul grup, fie impartindu-l in sali mai mici. Dupa
ce am testat-o de 2 ori, am considerat ca nu este atat de atractiva si nu este suficient de implicata
pentru elevi - unii dintre elevi au fost activi, dar altii nu au interactionat deloc. Asa ca m-am gandit la
ceva diferit pentru a le atrage atentia si a le multiplica implicarea.

Materiale:

e Sfaturi si trucuri pentru a-ti organiza timpul si conditii adecvate pentru invatare
¢ Metode de gestionare a timpului - metoda celor 4 cadrane
e Formular online Google de testare a ritmului circadian

O abordare inversata:

e Introducerea formularului online Google de testare a ritmului circadian a priori la lectie, fara
a se face o notare automata. Elevii au trebuit sa il completeze si sa isi prezinte raspunsurile.
Dupa aceea, trebuiau sa astepte rezultatele si interpretarea prin mesaj privat in sala de clasa.

e Eliminarea videoclipului, dar introducerea metodei celor 4 cadrane - care urmeaza sa fie
elaborata in salile de discutii.

e Introducerea subiectului invatarii online si a gestionarii timpului Tn timpul blocajului - ca o
prioritate pentru elevii blocati acasa, mai ales in zonele rurale izolate si fara a avea familia
laolalta sau, dimpotriva, cu numerosi membri ai familiei care impart aceleasi spatii in casa.
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A fost esential sa existe un mediu online sigur pentru ca elevii sa participe la lectiile online. Scoala a
decis sa utilizeze Google Suite for Education - Platforma Google si au fost create conturi dedicate atat
pentru profesori, cat si pentru elevi.

n primul rand, mi-am creat clasele in platforma Google Classroom. in primul rand, elevii trebuiau s3
se Tnscrie Tn clasa, folosind codul pe care I-am furnizat pentru fiecare dintre ei. Unii dintre elevi au
fost invitati de citre profesor direct in clasd. nscrierea a fost ficutd fnainte de inceperea cursului, in
septembrie 2021.

n interiorul clasei, in sectiunea Classwork am creat subiecte corespunzitoare programului, iar in
interiorul Topics, am Tncarcat toate materialele necesare pentru fiecare clasa, intotdeauna cu o
saptamana Tnhainte pentru clasa urmatoare.

Pentru Managementul timpului, materialele incarcate au fost incluse: Sfaturi si trucuri pentru
organizarea timpului si conditii adecvate pentru invatare, Metode de gestionare a timpului - metoda
celor 4 cadrane, Formular Google online de testare a ritmului circadian

Studentii au avut la dispozitie o sdptamana pentru a parcurge materialele si pentru a-si face o idee
generala despre tematica viitoarei ore de curs si a fost obligatorie completarea formularului online
Google de testare a ritmului circadian.
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TEMA 4. PLANUL DE CARIERA

Pentru aceasta lectie, am creat in avans salile de discutii, folosind evenimentele Google Calendar. (A
trebuit sa invat cum sa fac acest lucru si, odata ce lI-am stapanit, mi-a fost foarte usor sa creez sali de
Breakout in avans - fie cu participanti prestabiliti in fiecare sald, fie amestecati pentru a amesteca
grupurile. Pentru aceasta lectie au existat 4 sali de breakout cu 4 participanti in fiecare sala.
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Pentru aceasté lectie, elevii se vor conecta cu contul corespunzator si se vor aldtura mediului
Google Meet.

Deschidere - dialog online cu elevii despre materialele pe care trebuiau sa le verifice si despre
feedback-ul lor cu privire la testul pe care |-au sustinut anterior. Elevii ar putea cere detalii despre
raspunsul pe care |-au primit la propriul test. Elevii puteau solicita o sesiune individuala de
explicatii si mai multe detalii legate de propriul profil.

Scurtd incalzire online: Cat de lung este minutul tdu?

Toti participantii INCHID aparatul de fotografiat si inchid ochii si raman un minut. Imediat dupa ce
va trece minutul, vor deschide camerele.

e (e se poate observa? ... fiecare are propria perceptie a timpului, a curgerii timpului si un
minut poate fi mai lung sau mai scurt, in functie de perceptie

O micd dezbatere cu privire la gestionarea timpului elevilor - cu intregul grup
intrebdrile stimulative ar putea fi:

e Cum fti petreci o zi obisnuita din viata ta - ziua de scoala si ziua de weekend?

e Care sunt cele trei prioritati de zi cu zi? Care ar trebui sa fie acestea?

e Cat timp petreci "daruind" altora (inclusiv familiei, scolii sau comunitatii)?

e Cand/cum practicati autoingrijirea? Este suficient timp? Prea putin? Prea mult?
« Intrebdri pentru toti cei din grup:

e Daca ai putea face orice cu timpul tau, ce ai face?

e Daca ziua ar avea o ora in plus, ce ai vrea sa faci in acea ora?

Prezentarea metodei celor 4 cadrane - profesorul imparte ecranul si explica metoda.
Elevii ar putea oferi feedback si pune intrebari

Elevii merg in sali de discutii si vor avea sarcina comuna de a-si crea propriul cadran pentru ziua
urmatoare - pentru sdptamana urmatoare.
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Eu, in calitate de profesor, am supravegheat fiecare camera si am incurajat elevii sa se implice, am
raspuns la intrebari si am observat activitatea.

Dupa 10 minute, grupurile s-au reunit din nou cu intreaga clasa, iar elevii au putut sa-si dea feedback-
ul cu privire la activitate. Elevii vor avea sarcina de a pune in aplicare cadranul pentru sdaptamana
urmatoare, pana la urmatoarea lectie.

Plenara vorbeste despre modul in care si-au organizat timpul in timpul inchiderii si al pandemiei.
Elevii isi explica propriul context si ofera detalii despre organizarea gospodariei lor - impartirea
spatiului cu altii, organizarea propriei invatari, organizarea invatarii si a muncii online (exista un
program, dispozitivele sunt impartite intre membrii familiei, spatiile sunt Tmpartite in timpul Tnvatarii,
ce facin timpul liber etc.).

A

B STEFAN LUCIAN FERENCHC wrr ADRIAN ANTON AGAPE
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Feedbackul lectiei

Un echipament bun si o conexiune buna la internet sunt absolut esentiale pentru a desfasura o astfel
de activitate online. De asemenea, elevii trebuie sa aiba acces la camere si microfoane. Acestea
trebuie sa aiba o calitate suficienta pentru a oferi o imagine si un sunet bune si pentru a facilita
comunicarea.

Este mai usor sa participati la aceasta activitate daca folositi un laptop/PC decat daca folositi un
telefon sau o tableta.

Pentru profesor, as considera ca este aproape imposibil sa tina lectia de pe un telefon sau o tableta.

Elevii si profesorii ar trebui si se acomodeze cu acest tip de configuratie. In cazul in care platforma si
configuratia sunt folosite pentru prima data, este posibil sa dureze mai mult timp pentru ca elevii sa
se adapteze la activitate si sa participe activ.

Participarea necesita un spatiu adecvat (camera linistita, mediu silentios) pentru a facilita
comunicarea directa intre participanti. De asemenea, pentru profesor, este necesar sa se afle intr-un
mediu bun pentru a pune in aplicare lectia.

Profesorii si elevii trebuie sa vorbeasca incet si clar si sa aiba rabdare pentru ca comunicarea sa aiba
loc, pe rand. Comunicarea online este mai lenta decat cea fata in fata si aceasta este o problema care
necesitad practica pentru a se adapta.

Managementul timpului s-a dovedit a fi un subiect fierbinte pentru perioada de invatare online,
deoarece s-au observat 2 extreme intre elevii mei: unii dintre elevi aveau prea mult timp liber si erau
blocati in casa si in sat (cei care locuiau in mediul rural au fost puternic afectati), iar alti elevi aveau
foarte multe treburi casnice de facut (treburi casnice si alte treburi date de parinti care considerau ca
daca sunt acasa, pot ajuta cu alte treburi).
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Consiliere in cariera -
Autocunoastere

Versiunea offline a lectiei

Gol:

Lectia va oferi o oportunitate de a-i ajuta pe elevi sa se descopere pe ei insisi, pentru ca mai tarziu sa
poata dezvolta un plan de cariera adecvat si sa aiba o orientare profesionala si o dezvoltare
personala solide.

Elevii vor fi capabili sa:

e Identificarea propriilor puncte forte si a propriilor limite.

¢ Consolidarea identitatii de sine si a constiintei de sine pentru a imbunatati autoeficacitatea.

e Sa demonstreze capacitatea de a intelege propriile emotii, ganduri si valori si modul in care
acestea influenteaza comportamentul in diferite contexte.

Deschiderea lectiei cu intrebdri care sa provoace discutii, cum ar fi: Cum va place sa va petreceti
timpul liber? Care sunt pasiunile dumneavoastra? La ce ar spune cel mai bun prieten al tau ca esti
deosebit de bun?

Dupa ce se inregistreaza o parte din raspunsurile elevilor, clasa poate fi impartita in echipe (4-5
membri) sau poate ramane ca un grup intreg. Functioneaza in ambele sensuri, in functie de numarul
de elevi din clasa.

Exercitiu de grup (exercitiu in echipd): reflectii pozitive despre ceilalti

Elevii si profesorii descriu calitatile pozitive, trasaturile de personalitate si trasaturile de caracter ale
fiecarui membru al grupului pe rénd, asigurandu-se ca toti elevii au ocazia de a auzi laudele/descrieri.
Elevii isi pot crea propria hartie pentru a inregistra trasaturile si calitatile pe care ceilalti le observa la
ei.

La final, fiecare elev isi va lua 5 minute Tn plus pentru a-si evalua lista si pentru a scrie orice trasatura
suplimentara pe care o recunoaste in sine.

Discutii: Atribute unice

Se consolideaza ideea ca fiecare individ are un set unic de calitati si trasaturi pozitive si valoroase.
Individualitatea fiecaruia este confruntata (listele nu sunt identice, pot contine aceleasi trasaturi, dar
in combinatii diferite) si asumata.

Exercitiu: Identificarea intereselor si afinitdtilor
Elevii se vor gandi in grupuri sau in echipe la propriile interese. Intrebari stimulative:

Ce ti se pare interesant de ficut sau de Tnvatat? Ce va starneste interesul in general? in ce excelezi?
(Nu ezitati sa le permiteti elevilor sa aleaga interese prostesti, cum ar fi luciul de buze sau realizarea
unor unghii frumos pictate). Faceti din acest exercitiu unul placut.
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Discutii: Identificarea abilitdtilor de angajare

Discutati despre ceea ce face ca o competenta sa fie relevanta pentru ocuparea unui loc de munca.
Explicati ca, pe langa trasaturile pozitive si interesele personale, elevii trebuie sa identifice
competentele pe care le poseda si care ar interesa un angajator. Rugati elevii sa isi noteze
competentele care pot fi folosite; fiti pregatiti sa le cereti elevilor sa prezinte competentele care pot
fi folosite pe care le-ati observat la ei.

Discutii: Cealaltd parte

Este timpul sa ne gandim la invers. Invitati-i pe elevi sa ia Tn considerare domeniile de slabiciune -
abilitati pentru care s-ar putea sa nu aiba o afinitate, la care ar putea fi buni, dar nu le place, sau
trasaturi de personalitate care i-ar putea face nepotriviti pentru o anumita linie de munca. Descrieti
un domeniu de slabiciune al dumneavoastra ("Matematica nu este o materie puternica pentru
mine.") si vorbiti despre modul in care constientizarea acestui domeniu de slabiciune v-a ajutat sa
luati decizii bune in cariera. Elevii isi vor face notite pe o foaie separata despre propriul domeniu de
slabiciuni .

Revizuire:

La final, elevii vor avea doua foi de hartie - una cu interesele si abilitatile de angajare, iar cealalta cu
domeniile mai slabe.

As dori sa subliniez faptul ca acest exercitiu are ca scop constientizarea, astfel incat acestia sa poata
lua decizii Tn cunostinta de cauza.

Treceti la versiunea online a lectiei
Lucruri care trebuie luate in considerare

Tn mod cert, lectia nu a putut fi implementata in mediul online in acelasi mod ca si in mediul fatd in
fata, deoarece, in lipsa interactiunii si a comunicarii directe, legatura si cooperarea dintre elevi s-ar fi
pierdut.

A trebuit sa-mi dau seama cum sa-i fac pe elevi sa se implice Tn activitate, sa le atraga si sa le mentina
atentia si sa-si dezvolte propriile perspective asupra constiintei de sine.

De asemenea, a trebuit sa iau Tn considerare faptul ca discutarea propriei personalitati poate fi
uneori dificila pentru adolescenti si ca acestia trebuie sa se simta in siguranta, acceptati si incurajati
sa facd acest lucru. In mediul online, se pierde o mare parte din interactiunea directa si din sprijinul
non-verbal, astfel incat nivelul de incredere in sine al elevilor poate fi mai scazut decat de obicei.

Motivele deciziei

Gamificarea a fost alegerea potrivita pentru a transforma lectia astfel incat sa pot dezvolta abilitatile
elevilor si, in acelasi timp, sa le mentin atentia si implicarea.

Materiale:

e Interese, valori, abilitati - handout pdf

e Formular Google online - primele 10 valori personale

e Exercitiul Jamboard - Cine sunt eu (reflectii pozitive si atribute unice)
e Joconline Ce-as fi daca as fi...., Ce-as face daca as fi....?
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Desfasurarea lectiei:

ncalzire - starea de spirit cu ajutorul Mentimetrului (elevii rispund individual si anonim la o
intrebare. Software-ul creeaza un nor de cuvinte cu raspunsurile, in functie de relevanta si frecventa.

Incdlzire - Discurs de prezentare (adaptat)

Ajungi in lift cu Elon Musk. Stii ca 1l poti impresiona pentru a te cunoaste mai bine si chiar pentru a
lucra cu tine. Aveti la dispozitie maximum 30 de secunde pentru a face acest lucru.

Participa toti elevii, inclusiv profesorul
Exercitiul Jamboard - Cine sunt eu (reflectii pozitive si atribute unice)

Elevilor li se va atribui cate o pagina intr-un jamboard si, trecand prin fiecare pagina, fiecare elev va
completa cu biletele autocolante cateva trasaturi, atribute si calitati pentru pagina sa, realizand
propria descriere (5 minute).

Apoi, profesorul imparte ecranul cu tabla si fiecare elev isi va vizualiza propria paging, iar ceilalti elevi
vor completa trasaturile si atributele cu alte notite autocolante (acestea pot fi puse in locuri separate
ale paginii, astfel incat elevii s compare ceea ce au scris cu ceea ce au scris ceilalti).Profesorul va citi
aceste notite si cuvintele cheie pentru fiecare elev.

Toti elevii vor primi aprecieri din partea celorlalti, intr-un mod interactiv.

La final, elevii au putut face un printscreen al paginii lor de pe jamboard - care va fi folosit in
continuare in lectiile viitoare/.

Joc online Ce-as fi daca as fi...., Ce-as face dacd as fi....?
Elevii vor fi implicati in acest joc, raspunzand la fiecare intrebare.

Variatie - jocul poate fi jucat si cu ajutorul unui software de amestecare, astfel incat elevii sa
primeasca o intrebare si un raspuns diferit.

Temd pentru acasd - elevii vor completa formularul Google online - top 10 valori personale care vor
constitui stimulentul pentru viitorul curs online despre valorile personale (abordarea flipped).

A fost esential sa existe un mediu online sigur pentru ca elevii sa participe la lectiile online. Scoala a
decis sa utilizeze Google Suite for Education - Platforma Google si au fost create conturi dedicate atat
pentru profesori, cat si pentru elevi.

n primul rand, mi-am creat clasele in platforma Google Classroom. Elevii trebuiau mai intai s& se
inscrie in clasa, folosind codul pe care I-am furnizat pentru fiecare. Unii dintre elevi au fost invitati de
citre profesor direct in clasi. Inscrierea a fost ficutd fnainte de inceperea cursului, in septembrie
2021.

in interiorul clasei, in sectiunea Classwork am creat subiecte corespunzatoare programului, iar in

interiorul Topics, am incarcat toate materialele necesare pentru fiecare clasa, intotdeauna cu o
saptamana inainte pentru clasa urmatoare.
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Pentru lectia de autocunoastere, materialele incarcate includ: Introducere in autocunoastere - suport
de curs .pdf, Interests, Values, Abilities - suport de curs pdf, Formular Google online - primele 10
valori personale, Exercitiu Jamboard - Cine sunt eu (reflectii pozitive si atribute unice), Joc online Ce
as fidaca asfi ...., Ce as face daca as fi ....?, Formular Google online - primele 10 valori personale.

Pentru aceasta lectie, elevii se vor conecta cu contul corespunzator si se vor alatura mediului Google
Meet.

Deschidere: Cum vd simtiti astdzi? Scrieti in fiecare casutd un cuvdnt care sd descrie felul in care va
simtiti acum

(Folosind software-ul Mentimeter)

Cel mai des cuvantul scris a fost ... obosit (nu e de mirare, clasa era la sfarsitul programului, a 7-a
lectie din zi)
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Scrieti in fiecare csuta cate un cuvdnt care sa descrie
starea voastra de astédzi

obosit

Incalzire - Discurs de prezentare (adaptat)
e asa cum este descris mai sus

Exercitiu Jamboard - Cine sunt eu (reflectii pozitive si atribute unice)
e asa cum este descris mai sus

Aceasta este pagina mea - si eu, in calitate de profesor, am participat la acest exercitiu. A fost
incurajator pentru elevi sa ma vada implicata in exact aceleasi sarcini si jocuri pe care le-am propus
lor!

Artscol Jam 14r4 titly

0‘ .
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Joc online Ce-as fi daca as fi...., Ce-as face daca as fi....?
Elevii se vor implica Tn acest joc, raspunzand la fiecare intrebare.

Variatie - jocul poate fi jucat si cu ajutorul unui software de amestecare, astfel incat elevii sa
primeasca o intrebare si un raspuns diferit.
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Temd pentru acasd - elevii vor completa formularul Google online - top 10 valori personale care vor
constitui stimulentul pentru viitorul curs online despre valorile personale (abordarea flipped).
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Feedback de la lessson

Un echipament bun si o conexiune buna la internet sunt absolut esentiale pentru a desfasura o astfel
de activitate online. De asemenea, elevii trebuie sa aiba acces la camere si microfoane. Acestea
trebuie sa aiba o calitate suficienta pentru a oferi o imagine si un sunet bune si pentru a facilita
comunicarea.

Este mai usor sa participati la aceasta activitate daca folositi un laptop/PC decat daca folositi un
telefon sau o tableta.

Pentru profesor, as considera ca este aproape imposibil sa tina lectia de pe un telefon sau o tableta.

Elevii si profesorii ar trebui sd se acomodeze cu acest tip de configuratie. in cazul in care platforma si
configuratia sunt folosite pentru prima data, este posibil sa dureze mai mult timp pentru ca elevii sa
se adapteze la activitate si sa participe activ.

Participarea necesita un spatiu adecvat (camera linistita, mediu silentios) pentru a facilita
comunicarea directa intre participanti. De asemenea, pentru profesor, este necesar sa se afle intr-un
mediu bun pentru a pune in aplicare lectia.

Profesorii si elevii trebuie sa vorbeasca incet si clar si sa aiba rabdare pentru ca comunicarea sa aiba
loc, pe rand. Comunicarea online este mai lenta decat cea fata in fata si aceasta este o problema care
necesita practica pentru a se adapta.

A fost destul de lent la Tnceput, dar cand am repetat acest tip de lectie, a functionat mai mult decat
alte tipuri de lectii. Dar cred ca elevii, odata ce se vor obisnui cu Tnvatarea si participarea online, vor
putea face fata mai usor provocarilor si se vor implica activ in lectie.
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